Aldre Sagen

PROGRAM FOR 1. HALVAR 1993.
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ELDRE SAGENS LOKALKOMITE I @LSTYKKE:

Lckalkomiteen har wu virket som selvstarndig
komite i 2 ér - og har nu overstdet indkerings-

fasen - eller sagt med andre ord " har trddt sine
barnesko".

Der har i den forlebne periode varet afholdt en
rekke lerdagscafeer med pan tilslutning.
ELDREDAGEN der 5. september 1992 bed pd8 en rakke
fine arrangementer: Amaterscenen, Folkedanserne
og lokale m-sikere. Videre var der en flot marne-
quinopvisning og borgmester Birthe Hansen &bnede
dagen og fortalte om elstykkes ®ldrepolitik - men
desverre fik vi konkurrence af en rakke andre ar-
rangementer i byen, s& bes@gstallet var ikke til-
fredsstillende.

Om ELDREPOLITIK - Vi finder, at her ligger lokal-
komiteens hovedopgave - og det er da ogsd p& denne
front, at det sterste arbejde er udfert - sidst
i en aktiv medvirken til dannelse af et ALDRERAD,
hvor vi bes®tter 2 pladser ud af 10. KEldrerddet
vil f& en central placering i det kommende arbejd(
for de ®#1dre i kommunen, som rddet ievrigt vil f&
et tet samarbejde med. Vi forventer os meget af
denne nyskabelse, men naturligvis vi arbejdet i

(

lokalkomiteen fortsa@tte med sine mange opgaver.

Her t®nkes ikke mindst pd& vort NETVERK, som om-

fatter en lang ra&kke opgaver indenfor servicear-
bejdet for ®ldre ensomme og svage medborgere.
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En anden opgave, som vi er i ferd med at lese, er
r&dgivning i sociale og juridiske spergsmdl for
vore medlemmer. I forste omgang stiler vi efter

at oprette et kontor med en dbningstid pd 2 timer
hver 14. dag - eventuelt med bistand af en lokal
familieadvokat, der kan tage sig af spergsmdl, som
vi ikke selv er i stand til at klare. Men vi vil
naturligvis i feorste omgang gere brug af vore
specialister pd hovedkontoret i Kgbenhavn. Den her
omtalte rddgivning skal naturligvis vare gratis
for vore medlemmer.

Vi vil ligeledes fremover fortsatte med forskellige
arrangementer af underholdende, orienterende og
oplysende indhold - men som navnt vil det serigse,
langsigtede og seje arbejde for at bedre vilkdrene
for vore @ldre have forste prioritet i vort daglige
arbejde.
Vi har i Komiteen nedsat en rakke arbejdsgrupper,
som skal tage sig af spergsmdl og omrdder som:

FELDREBOLIGER

ELDRES OKONOMI

% FELDREPOLITIK

ARRANGEMENTER
I disse arbejdsgrupper deltager ikke blot komiteens
medlemmer, men ogsd& folk fra vor lokale medlems-
skare - sd& findes der blandt vore lasere nogle, som
har tid, lyst og krafter til at deltage i nogle

af disse arbejdsgrupper, herer vi gerne fra dem -
Henvendelse sker til et af komiteens medlemmer.
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Et par ord om vort NETVARK:

Vi vil se@ge at konsolidere vort netvarksarbejde,
for der er sikkert en del &ldre og ensomme i
mange tilfelde ogsd handicappede-medborgere i
kommunen, som har behov for et beseg og en hjael-
pende ha&nd til indkeb - en spadseretur eller blot
til en Tille snak.

Vi vil gennem et forstarket samarbejde med syge-
plejersker, hjemmehj®lpere og la®ger sege at finde
frem til disse personer, som trenger til hjaelp -
men vi vil under ingen omstendigheder trange os
pd - vi har et tilbud at give, men gnsker ikke

at "traekke noget ned over hovedet" pd nogen.

Vi s@ger interesserede til at deltage i dette
arbejde - enten til koordinering eller arbejde i
marken - s& lad os here fra interesserede. Vi er
helt sikre pd, at de medvirkende vil berige sig
selv ved arbejde af denne art.

VI ONSKER:

- Et samfund, hvor @&ldre mennesker
ikke uds@ttes for nedv@rdigende behandling
eller forskélsbehandling.

- hvor de har reellevalgmuligheder
i tilvaerelsen og dermed spillerum
for deres selvbestemmelse.

- hvor de langt henad vejen klarer sig
pd egne betingelser med den tryghed,
der ligger i det sociale hj@lpeapparat,

som kan trade til, ndr vanskeligheder opstdr.

ARRANGEMENTER I 1. HALVAR 1993.
23, februar 1993 k1 16.30 i Tofteparken.

Overlage Poul Nerskov holder foredrag om senilitet
- opstéen - udvikling - muligheder for modgdelse.
Gratis adgang . Kaffe med kage 10,- kr.

17. februar 1993 Temadag p& Birkered Raddhus.

Emne: SYGEHUSPROBLEMATIKKEN I FREDERIKSBORG AMT
Deltagerpris kr. 30,- Tilmelding til komiteen.

16. marts 1993 k1. 17.80 i Tofteparken. ARSM@DE
se nedenfor.

2%. april 1993 k1. 16.30 i Tofteparken. Foredrag

om ALTERNATIVE BEHANDLINGSMETODER ved Nina Hegh.

Der er videre planlagt en tur til TOMS fabrikker i
Ballerup. Tidspunktet er endnu ikke fastlagt, men
vil blive bekendtgjort i LOKAL AVISEN.

INDKALDELSE TIL ARSM@DE I
LOKALKOMITEEN FOR @GLSTYKKE
Arsmodet afholdes den 16. marts 1993 k1. 17.00
i TOFTEPARKEN. Alie registrerede medlemmer i
@1stykke har stemmeret og er valgbare. Personligt
fremmede kraves - medlemskort medbringes.
DAGSORDEN

1. Valg af dirigent.

3. chretning om komitéens virksomhed til godken-
else.

3. Forelzggelse af komitéens regnskab til udtalelse.

4. Orientering om komitéens fremtidige virke.

5. Indkomne forslag.

6. Valg af komitémedlemmer i henhold til vedtzg-

tens § 9.2, herunder: Ordinzrt valg af to komi-

témedlemmer for tre &r. Suppleringsvalg af komi-

témedlemmer i tilfelde af vakance. I dr 1 medlem.

7. Valg af suppleanter i henhold til vedtzgtens §

9.4: Der vzlges to suppleanter til komitéen med

virkning for et r.

8. Eventuelt valg af kritiske revisorer i henhold til

vedtzgtens § 13.3-4: Efter beslutning i komiteen

eller pd drsmpdet kan der - ud over landsforenin-

gens statsautoriserede revisor - valges to kritiske

revisorer med virkning for et ir og med opgave kri-

tisk at vurdere komiteens gkonomiske dispositio-

ner.
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MYTER OG
VIRKELIGHED

I befolkningens og politikernes
holdning til den ®ldre generati-
on trives myterne i bedste vel-
giende: De ®ldre opfattes som
en nogenlunde ensartet befolk-
ningsgruppe: De er typisk ngj-
somme, taknemmelige og lever
i fortiden. Pa grund af alderen
er de i fysisk og psykisk forfald
eller pd vej dertil. De hgrer der-
for ikke hjemme pa arbejdsmar-
kedet, hvor de ma give plads for
ungdommen. De behgver under-
stgttelse og swerforanstaltninger,
tildelt efter alder, trang eller
skrgbelighed. 1 forste rakke
over skattebetalingen, men ogsa
gennem overberenhed med, at
de @ldre er, som de er. eller som
de forventes at vare.

Myterne ligger langt fra realite-
terne.

De @ldre er i dag meget
"yngre”, end myten ggr dem -
og de bliver ved med at vare
det lengere. En stor del af den
danske befolkning kan nu se
frem til et tredje livsafsnit pa
mindst 20 ar efter tresarsalde-
ren. Alene ved sit antal har
gruppen over 60 dr langt stgrre
vagl i samfundet end fgr.

Som alle andre aldersgrupper
bestair @ldrebefolkningen  af
individer, der har vidt forskelli-
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ge forudsatninger, krav, gnsker
og forventninger til tilveerelsen.
Billedet vil nappe blive mindre
farverigt i fremtiden. Det kan
med stor sandsynlighed forud-
ses, at de kommende nye @ldre-
generationer har andre krav,
ansker og forventninger til til-
veerelsen, end man hidtl har
kendt.

Nutidens @ldre havde deres
opvaekst og en stor del af deres
voksentilverelse i et knapheds-
samfund. De kommende ars
@ldre vil mere og mere vere
praeget al, at de har haft hele
deres voksentilvarelse, efter-
héinden hele deres tilverelse i et
velstandssamfund. De vil med-
bringe foruds@tninger, tenden-
ser og holdninger fra nutidens
midaldrende og unge. De er i
stigende grad vant til hgj leve-
fod og medindflydelse og vil
bere preg af en mangfoldighed
af holdninger, kulturmgnstre,
uddannelser og fagomrider,
kvindernes ligestillingskrav og
indrykning pa arbejdsmarkedet,
tilgangen af indvandrere med
fremmed kulturbaggrund o.s.v.

Det er usandsynligt, at fremti-
dens @ldre i alle tilfelde vil
veere tilfredse med de vilkir,
som nutidens @ldre affinder sig
med.

Aldre Sagen
- ogsa din sag

andsforeningen /Aldre Sagen er en upolitisk med-
L]emsorganisalion, der med over 250.000 medlemmer

arbejder for at sikre alle ®ldre bedre levevilkir og
stgrre livskvalitet.

/Eldre Sagens indtzgter og udgifter fordelte sig i 1992
siledes:

Indtaegter:

i , :
&1 68% Kontingent

19% Lotienier. Indtegter (ra egen foner
7% Arv og gaver

. 6% Salgsindtegt. Salg af annoncer og salgsvarer

Udgirter:

22% Information/Medlemshlad

% Medlemsservice

(5% Eldrepolitik. social- og
Q% 2 7 : £
ridgivningsvirksomhed

. 11 % Komiteernes andel af kontingentet

0% Personalendgifter. forsikring

7% homiléservice
S Swerlige aktiviteter i 1992
I 4% Kampagnevicksomhed
' 3% Kontorhokld. telefon. rejser. mader
l 3% Ejendomsudpifter

2% Bestyrelsesmader/Deleeeretmader

2% Revision/Konsulenthistmd
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LOKALKOMITEEN I @LSTYKE:

Formand Gunnar Bjernlund T1f 42 179672
Nestformand Margrethe Hartvigff " 42 175638
Kasserer Ejgil Caspersen " 42 178653
Sekretar Tage Wichmann (fratrddt) 42 175612
Eldrepolitik Willy Leve " 42 179199
Netvark Else Smrensen’4 | " 42 178202
1. Suppleant Arne Smndergaard;f% " 42 178309
2. Suppleant Kaj Martens " 42 176222
Revisor Henning Bottiger " 42 178441
Netvark og

serlige opgav. Leif Randlev " 47 100252
Eldrepolitik Svend Jgrgensen " 42 177854

L &y banpanrce

AFldre Sagen (

-cralles sag

Tre hensyn tillegges sarlig
vagt - for unge som for zldre:

® At man accepteres som lige-
veerdig af sine medmennesker.

® At man selv kan besternme
over sin egen tilvarelse.

® At man kan klare sig selv i
vafhzngighed af andre.



