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| Suppleant
| Arrangementer og
A rejser

Ann Larssen,
Smaragdvej 6
2044 0116 e-mail: anfl.larsen@gmail.com

Ole Koefoed
Dr. Ingrids Vej 28
25723008 e-mail: okoeloed@gmail.com

Mogens Lauersen
Maglehajvej 35
20286355 e-mail: laurs{@mail tele.dk

Svend T. Jensen
Kildegardsvej 11
20679617 e-mail: svendt jensen(@gmail.com

Erik Jorgensen
Violvej 3
4017 7066 e-mail: erikjoerg@gmail.com

Inge Hjort
Andantevej 5
21410350 e-mail: ihhnnypost.@gmail.com

Hanne Knudsen
Smaragdvej 14
3023 8096 e-mail: hgk@pc.dk

Karsten Andersen
Rytterveenget 6, 51913053, e-mail: toka@mai.dk

Benny Bauner
Bjarkesvej 14
30494908 e-mail: baunerf@outlook.com

Inga Blankenborg
Krebsen 89, 27337441, e-mail: ingab@youmail dk

Hjemmeside: via www.aeldresagen,.dk
E-mail: aeldre.sagen.oelstykke@gmail com

Formanden har ordet

Vinteren er ovre, og den dejlige sommer er kommel. Vi har afsluttet alle vore vinterar-
rangementer, og vores sommertilbud er i fuld gang, med rigtig mange deltagere - det
erdejligt.

Vores drsmode var velbesogt med ca. 160 deltagere, og det er vi meget glade lor.

Desvaerre mitte vi sige farvel il Jette Weikop, som har lavet et flot stykke arbejde for
Aldresagen, hvilket vi gerne vil sige tak for. Ogsa Audun Reitzel har trukket sig fra
bestyrelsen, og vi siger ogsd ham - tak for en god indsats.

Som nyt medlem har vi fiet Mogens Lauersen, som fortrinsvis skal beskaftige sig
med It. Som suppleanter har vi faet Inga Blankenborg og Karsten Andersen, der
skal tage sig al arrangementer og rejser, og Benny Bauner der skal vaere motionsko-
ordinator for alle vores motionstilbud. - Vi ensker dem alle velkommen.

Det har vaeret et travit ar med mange nye tiltag bla. 3 herrevarelser, 3 damevarelser,
blomsterdekoration, nyt gi-hold og sa lige stolegymnastik.

Vier i skrivende stund ved at legge sidste hiind pi vores arrangementer til efleriiret,
og vi glaeder os til at hore, om det falder i jeres smag, bl.a. jule tur til Liibeck og Ham-
borg, og enfordrsrejse til Toscana.

I sidder numed det nye blad, og vi hiiber, at 1 vil tage godt imod de nye ting,

Til slut vil jeg gerne takke alle de frivillige for en stor indsats i lebet al aret.
Uden jer gik det slet ikke.
Rigtig god sommer
Ann Larsen

Kontoret pa Graestedgard, Udlejrevej 13B (lok. 9)

Kontoret pa Graestedgard har i 2. halvar 2014 dbningstid k1. 15.00-17.00
pa felgende datoer 28.8., 25.9., 30.10., 27.11 og 11.12.2014

hvor tilmelding og betaling ved fremmede kan ske som anfort under de
enkelte arrangementer. Man kan i kontortiden ogsa ringe pé tlf. 6066
3650, og indbetaling sker da ved overforsel til vores konto i Nordea
1345 3497 378 523—Bemzerk ny konto,

Deadline til neeste blad: 15. november 2014
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Kebenhavn som faestningsby og sefartsmetropol

Torsdag, den 11. september 2014
Meodested: Osterport Station kl. 10.30

Nu far du mulighed for at opleve vores hovedstad som centret for hele nati-
onens udvikling gennem 350 ar. Vi skal pa en spadseretur pa selveste Ka-
stellet, hvor vi kikker pé dette imponerende fastningsanleg fra 1660 erne,
der som d n s1dc;te pr()p 1 voldsystemet lukkede hele byen af for omverde-

i nen.

ol ' Men fra 1850°erne hvor voldene falder og Ka-

stellet forsvarsmaessigt mister sin betydning, eks-

I panderer byen til gengaeld ud til alle sider, og

i iser i omradet omkring vores tur til havneomra-
‘ ® det ved Esplanaden, St. Albans Kirke, Ge-

honsprmg,vandet og ﬁem til den nye Langelinie.

Kom med pé denne udflugt til et af byens smukkeste steder.

Turen vil vare ca. 5 kvarter. Bagefier spiser vi frokost pa et nerliggende

traktersted, hvor vi i fzellesskab kan fordeje bade indtryk og god mad.

Oplys ved tilmeldingen om du ensker at spise med.

Tilmelding i kontortiden péa Grastedgard 28.8 kl. 15-17 eller pr. telefon

6066 3650.1 samme tidsrum.

Pris kr. 30,00—Betaling til bankkonto 1345 3497 378523 senest 1.9.2014

Mrk. kbh og navn pa indbetaler.

Begraenset deltagerantal.

Foredrag om Storm P-satire og humor
med Poul Kragelund

I5. september 2014, kI 14.00
HEP-Huset, Stenlase

Storm P hvem var han egentlig denne "Peddersen™
4 fra Sokkelund Herred. De fleste kender nok hans fi-
nurlige “fluer”, saere “opfindelser”, slagferdige va-
gabonder og elskelige grog-historier, men han var
ogsd maler, satiriker og humorist. Vi skal here om
<! hans liv og levned og se eksempler pa hans store al-
=1 sidighed som kunstner.

Ingen tilmelding - pris kr. 40,00 bet. v. indgangen

Rundvisning Det kgl. Teaters Gl. scene

Torsdag d. 2.10.2014 Kl 10.00 —madetid kl. 9.45
Meodested: Cafe August B (til hojre for hovedindgangen)

Kom med pa en spandende tur bag scenen, hvor vi bl.a. beseger den
store skraedder sal, hvor alle de eventyrlige kostumer bliver til, prov at
sta 1 Kongelogen, oplev de smukke loftsmalerier og nyd i det hele taget
den meget specielle stemning pa det gamle agtvaerdige teater.
Rundvisningen tager 90 min. Max. 30 deltagere.

Eventuel afslutning pa den narliggende Hviids Vinstue.

Tilmelding i kontortiden pa Grastedgard 28.8. og 25.9. kl. 15-17 eller
pr. telefon 6066 3650 i samme tidsrum. Pris kr. 35. Betaling til bank-
konto 1345 3497 378523 senest 26.9.2014 Mrk. Kgl og navn pa indbe-
taler.

Borgermede med politikere fra Egedal Kommune
Torsdag, den 30.10.2014, kl. 19.00 i HEP-Huset, Stenlose

Kom og med politikerne i et opfelgningsmede efter sidste drs kommune-
valg. Ordstyrer er John Ibsee fra /Aldre Sagen.
Der er ingen tilmelding. Mad bare op til en spendende aften.
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Gule Arter
Fredag den 21. november kl. 18.30
Graestedgard, Udlejrevej 13B

Bestyrelsens herrer gar igen friskt til gryderne og fremtryller hjemmelave-
de gule @rter m/tilbehor, samt efterfolgende kaffe og ebleskiver.
Bagelier er der dans til kl. 23.00 til pianisten Per
S} J Bjerns underholdningsmusik.
% + J Drikkevarer kan kebes til s;edvanlige populare priser.
9 Tilmelding d 30.10 pa Graestedgard k1. 15-17 eller pr.

telefon 6066 3650 i samme tidsrum.
Pris kr. 150.00.
Betaling til bankkonto 1345 3497 378523 senest 1.11.

Mrk. GUL og navn pa indbetaler.

7

Nytarskur

Fredag d. 9. januar 2015
Sted: Bibliotekssalen, Gstervej 1 /% - /7

Kom og veer med til vores festlige nye tradition — gerne i
w nytirsskruddet med hatte, diademer eller andet festligt ud-
: styr. Vi byder pa et glas bobler med hjemmelavet kranse-

vty {1 .7 kage samt kaffe. Der vil ogsi veere mulighed for en sving-
M om il musik udfort af Jens Gothenberg.
Pris kr. 50

Tilmelding torsdag d. 27.11. og 11.12. pa Graestedgérd kl.14 — 17 eller tele-
fonisk 6066 3650 i samme tidsrum Betaling til bankkonto 1345 3497 378
523. senest 15.12.2014 mrk. KUR og navn pa indbetaler.

2 dages jule tur til Bad Bramstedt, Nordtyskland

27. november og hjemkomst 28. november
Afrejse fra Olstykke i 4 stjernet langtursbhus

Vi stiger pa bussen i Olstykke og tager fergen Rodby-Puttgarden. Herfra
korer vi til Liibeck og kigger pa den gamle juleudsmykkede by. Sidst pa

eftermiddagen ankommer vi til Bad Bramstedt, hvor vi slapper af, inden

middag og efterfolgende musik og dans.

Neaste dag kerer vi efter morgenmaden mod Hamburg, hvor vi skal pa en
spaendende rundtur med dansktalende lokalguide. Derefter gar turen
hjemad og vi forventer at vaere retur i Qlstykke midt pa aftenen.

Pris kr. 975,00

Tilmelding torsdag d. 28.8 og 25.9. pa Graestedgard kl. 15 — 17 eller tele-
fonisk 6066 3650 i samme tidsrum. Betaling til bankkonto 1345 3497
378 523 senest 28.9.2014

Bustur til Toscana
9 dage fra 16.5. — 24.5.2015
Med Riis Rejser

Vi starter fra @lstykke og kerer via Rodby-
Puttgarden til Tyskland og overnatter ved In-
goldstadt. Derefter korer vi videre gennem Syd-
tyskland og Ostrig imod den Italienske region Tos-
cana, hvor vi skal opleve kunst, kultur og smukke
byer samt et vidunderligt landskab med olivenlun-
de, pinjer, laurber, cypresser og vinmarker. Vi skal
ogsd opleve Det Skaeve Tarn i Pisa, Firenze og me-
get andet.

I turen er inkluderet halvpension (morgen- og aftensmad samt alle udflug-
ter) Yderligere beskrivelse af turen kan ses pé vores hjemmeside.

Pris kr. 4.995 pr. person ved 2 personer i dobbeltvarelse — kr. 800 ekstra for
enkeltvaerelse.

Tilmelding i vores kontortider indtil 31.12.2014. Eller ring til Ann Larsen
tlif. 20440116 eller til Inga Blankenborg, tIf. 27337441
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Festsange (annonce)
Statsautoriseret
. ! Festlige, sjove. personlige sange forfaltes, ogsa pa kort tid og til ethvert
Fodtera pe ut formal. Nasten frit melodivalg. Du kommer med oplagget, sd klarer
| § Jeg resten.
V/Kira Weile Kan du ikke komme til mig, for at snakke indhold og melodi, sd kom-
gl AL mer jeg gerne hjem til dig.
N;EI:’ g:S(,ni velis Du kan trygt ringe til mig, sa finder vi ud af det. Jeg hedder Figil og har
3-50A e {If. nr. 47176150
(Ved ALDD)
TH. 47087 1729
tryk
Ga fra problemerne Niels Larsens Bogtryk ApS
Kom ind og prov skoen, S e Kopi * Print » Offset
der for mange reducerer .- Rl W Stans * Praeg * Bogbind
smerter i ankler, knas, - T ¥ .
hofteled og ryg G o TIf. 47 17 45 56
Skoen har et nyft sdlesy- [ i 2 ,f-*‘ ;
stem som guidersfaden i N @ llll)trYl(@;:.ﬂ)trlleE :
den optimale fodstilling. WWW.NIDIrykK.
Mange oplever desuden en affastet
forfod, samt lindrende haslsmerter. GA T
Laes mere pa www.gaitline.com NE ;‘;&
&S = Michele's FodRlinik Klinik for fodterapi v
Klinik for fodterapi
Michele Pedersen
Statsautorsere! fodterapedt
Radhus Alle 14
3650 Dlstykke
TIf. 47°17 32 33 Fodterapeut
mob. 26 16 38 33 .
kontakt@michelesfadklinik dk Anni Pedersen
woannavsmichelesfodklinik. dk Haorvoe r‘lgF"T 10 - 3650 ngﬂYPke
- Tif.: 2650 0363
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Thai Massage

Radhus Alle 17
FES0 Plstykke
TIf. 3056 1469
nfe@chaisang.dlk

www.chaisong.dk

(Annonce)

Egedal Kommunes fest for pensionister 2014
Afholdes Torsdag den 23. oktober, kl. 17 i Olstykke Hallen

Syngepigerne fra Bakken Hvile underholder med deres festlige og vove-
de sange og viser, ligesom det lokale orkester Jensen og Co. Spiller op til
dans. Pris kr. 175,00

Kommunen szlger billetter 8. september kl. 14.00 til 16.00 pa Olstyk-
ke Bibliotek, Smerum Bibliotek, Hep-Huset i Stenlese og Rytterskolen i
Ganlose

L1

| Undervisning i Olstykke

Engelsk hold 1-Brush up kursus
Tirsdage ki. 10.00-12.00 pa Greestedgard i lokale 9
Underviser Helle Arne, tif: 4717 2453 eller helle.arnoe@gmail.com
Holdet fuldtegnet
grundgebyr kr. 200 ekskl. Boger. Belobet indbetales pi konto nr.
1345 3497 378 175 senest 1.9.2013. Husk at anfere ENG 1

Engelsk hold 2-Lidt evede
Tirsdage ki. 10.00-12.00 pa Greestedgard i lokale 10
Engelsk samtale, vi taler kun engelsk i undervisningen.
Underviser Inga Blankenborg, tlf. 2733 7441
grundgebyr kr. 50,00 ekskl. Boger. Belobet indbetales pa konto nr.
1345 3497 378 175 senest 1.9.2013. Husk at anfere ENG 2

Engelskhold 3 - Fortszettere / evede
Onsdage 9.15 - 11.35 pa Greestedgard i lokalel0)
Vi starter igen den 17. september. Slutter den 25. marts 2014,
Tilmelding: Audun Reitzel, 2463 7545 eller audun(@mail.dk
grundgebyr kr. 50,00 ekskl. Boger. Belsbet indbetales pa konto nr.
1345 3497 378 175 senest 1.9.2013. Husk at anfore ENG 3

Engelskhold 4 - Begyndere
Onsdage 12.25 - 14.45 pa Greestedgérd i lokale 10
Vi starter igen den 17. september. Slutter den 25. marts 2014,
Kontakt: Audun Reitzel, 2463 75435 eller auduni@mail.dk
grundgebyr kr. 50,00 ekskl. Beger. Belobet indbetales pa konto nr.
1345 3497 378 175 senest 1.9.2013. Husk at anfere ENG 4

BLIV FRIVILLIG

Har du lyst til at blive frivillig, si mangler vi hjaelp til gymnastik, be-
sogsvenner og andet praktisk arbejde. Henvendelse til formand Ann Lar-
sen tlf. 20 44 01 16.

Nyhed—iaibent vaerksted
Mandag kl. 16.30-19.00 fra 1.9.
Stengirdsskolen—slajdlokalet

Kraver din hobby lidt mere plads end et spisebord, s kom hen og prov
vores varksted.

Kontakt Torben Jorgensen, tif.: 44176461

E-mail : tgjoer@stofanet.dk
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Undervisning i Olstykke

IT-kurser
Ledige pladser pd alle hold i efterdret..

Undervisningssted: Ung Egedals lokaler ”Stengrotten”
pa Stengardsskolen. Adgangsforhold er uegnet for gangbesvaerede.
Kursus for begyndere (ingen eller lidt kendskab til brug af PC)
Onsdage kl. 10.00-12.30. Pris kr. 200. 10-12 undervisningsdage.
Vi leegger stor vaegt pé brug af internet, mail, NEM-ID m.v..
Underviser: Hilmer Hansen

Kursus i Billedbehandling (kraever nogen evelse i PC)

Tirsdage 10.00-12.30. Pris kr. 100. 6-7 undervisningsdage.

Vi bruger bl.a. programmerne Picasa 3 og Windows Movie Maker.
Laer at overfare foto til PC, redigere foto, lave fotoshow m.v.
Underviser: Svend T. Jensen

Kursus i Tekstbehandling (krzever nogen avelse i PC)
Tirsdage 10.00-12.30. Pris kr. 100. 6-7 undervisningsdage.
Vi bruger programmet OfficeLibre. Hjemmearbejde pakravet.
Lar at lave invitationer, sange, indsatte billeder i tekster m.v.
Underviser: Ole Gotlieb.

Kursus i Optimering af PC (kraever nogen ovelse i PC)

6-7 undervisningsdage. Onsdage 14.00-16.30. Pris kr. 100.

Er din PC blevet slov? Vi vil gennemga muligheder for optimering
Underviser: Hilmer Hansen

Undervisningssteder: Olstykke Bibliotek hhv. Graestedgard.
Gangbesvarede har fortrinsret til disse kurser.
Kursus for begyndere (ingen eller lidt kendskab til brug af PC)
Mandage 10.15-12.30. 6-8 undervisningsdage. Pris kr. 100,

Hor ogsi om mulighed for introduktion/kursus i brug af I-pad
Torsdage k. 10-12§ perioden 30. januar - 22, maj. Pris k. 10 inkl. kaffe/the.
Ung Egedals lokaler "Stengrotten™ pa Stengardsskolen

13

Undervisning 1 @lstykke

Tilmelding til alle IT-kurser pa e-
mail:aeldreundervisning.oelstykke@gmail.com
eller til Svend T. Jensen, tIf. 2067 9617 mandage 14.00-16.00.
De newvnte deltagerpriser deekker bade materialer og kaffe/the.

I'T-stue Nyhed
Tirsdage kl. 10-12 pa Greestedgdrd lokale 4
Torsdage ki. 10-12 i Ung Egedals lokaler pd Stengardsskolen

Begge steder fra primo september til ultiomo november
Pris kr. 10 inkl. kaffe/the.
Vi giver hjelp til PC’er, programmer, I-PAD og tablet eller fi hjalp til
slegtsforskning via internettet. Ingen tilmelding nedvendig.

Danseglade under forarsfesten 2. maj
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Motion og friluftsaktiviteter i Qlstykke

[

Motion og friluftsaktiviteter i Qlstykke

Lystfiskeri//Eldrefisk

[Oplevelser og motion pi cykel

~

Tid: den 1. mandag i maneden i
tidsrummet kl. 15.00-17.30.
Sted: Grzestedgard, lokale 7.

Vi modes til en sludder over en
kop kaffe/smakager til en rund
10er. Vi planlaegger ture og arran-
gementer og paregner 2 til 3 ture
med bad i lebet af foraret samt
ture til der, kyst og "Put and Ta-
ke™ alt efter, hvad vi har lyst til.
Info: fiskestanen@58100642.dk,
eller ring pa 6013 3500.

Lege og samvzer inaturen ]

Tid: 2. halvar 2014: 29.8., 26.9.,
24.10. og afslutning 21.11.. KL
12.30
Sted: Glstykke Bibliotek
Mennesker holder ikke op med at
lege, fordi de er blevet eldre.
Mennesker bliver gamle, fordi de
holder op med at lege.
Selvom deltagerantallet nu er over
35 kan vi byde enkelte nye inte-
resserede velkommen, og om ned-
vendigt oprette venteliste. I den
kommende s&son leger vi efter
samme “opskrift” som foregaende
ar, idet der dog ogsa vil blive
plads til relevante og accepterede
fornyelser.
Esther 471780770g Jens 4710
1301

Tid: Onsdage i lige uger, kl.
11.00 sidste gang 29. oktober
Sted: ved bageren i stationsbyen
Vi cykler 2 ture, en kort pa ca. 20
km og en lang pa ca. 40 km. Vi
kerer i moderat tempo.

Feelles pause med medbragt mad
og drikke. Oplev vores varierede
natur fra cykelsadlen, bliv en del
af et rart faellesskab, hor lidt lokal-
historie og kom i god form. Mad
op som ovenfor anfert. Cykel-
hjelm er obligatorisk.

Her nermere ved Janne
(47176004) eller Jens (4710
1301).

Tid: Tirsd. og torsd. kl. 13-15.
Sted: Grzestedgards have.

Hvis vejret tillader det spiller vi
aret rundt. Spillereglerne er lette,
sa alle kan vaere med. Du skal selv
medbringe kaffe og kugler.
Frtokost petanque hver 14. dag pa
banerne ved Grastedgard. Vi spil-
ler fra kl. 11-12, sa spiser vi vores
medbragte mad og sé spilles igen
fra kl. 13-15

Jargen Moller, tIf.. 61261942

Pris kr. 50,00

Petanque ]

Krolf

Tid: Onsdage k1.10-12

Sted: Graestedgards Have

Krolf er halvt kroket, halvt golf og
helt sjovt. Kom og vaer med og
Nyd Grastedgards dejlige have.
Start april 2014, slut november
Pris 50 kr. pr. sason.

Karsten Andersen. tIf. 5191 3053

Stavgang

Tid: Onsdage kl. 13.00

Sted: Graestedgards P-plads
Stavgang traner bade ben, arme
og ryg, far pulsen op, og hjelper
derved med til at vedligeholde
kroppen og styrke musklerne.

Sa bliv stavgenger, det er gratis at
deltage.

Ingelise Lehmann tlf. 47179201

Meld dig til pa Grestedgard. loka-
le 8, 7. eller 14 august kl. 15-17
eller kontakt Benny og Tove Bau-
ner 47175032, og indbetal kr. 100

til konto 1345-3497378185. mrk. |5

S og B samt fornavn og efternavn. |**

Hvis du er nyt medlem ma du ogsa
gerne sende en mail til
sogb.oelstykke/@gmail.com

[ Traveture kort 4-5 km

Tid: Torsdage kl. 10-12

Sted: Lige uger: Olstykke Stati-
on.

Ulige uger: Bryggertorvet, Gl.
Olstykke.

Ingen tilmelding. Sidste torsdag i
méaneden tager vi pa tur.

Husk madpakke.

Eva Bay 47 16 19 60. 61 69 43 03
Tid: Torsdage kl. 10-12

Straek og bej

Travetur lang 12-15 km

Tid: Mandage kl. 10-12 fra sep-
tember til april

Sted: Olstykkehallen og Bad-
mintonhallen.

Gymnastik, afspanding, stavgang,
handbold, badminton. tappecur
ling, kegler.

Hver anden mandag: massagebol-
de og bowl. Den sidste mandag i
maneden : zwimba.

Tid: Torsdage kl. 10.00

Sted: Lige uger: Olst. Station.
Ulige uger: Bryggertorvet, G
Olstykke.

Ingen tilmelding. Sidste torsdag i
maneden altid ved Olstykke stati-
on, da vi tager pa tur med bus eller
tog. Husk madpakke.

Lillian Serensen, 47 17 76 71
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Indendersaktiviteter i Olstykke

17

Indendersaktiviteter 1 Dlstykke

Bowling

J

Line dance

Tid: hver tirsdag

Sted: Stenlose Bowling

Vi spiller pa 3 hold kl. 12, 13 og
14. Der er fa ledige pladser.
Tilmelding kan ske til Leni Len-
sing, 4077 9270 eller Otto Freds-
kilde, 60647506.

Blomsterdekoration

Tid: fredage, kl. 13-16.00. Da-
toer: 24.10, 7.11., 21.11. og 5.12.
Sted: Graestedgard lokale 7
Med julen som tema.
Henvendelse til Karin Merz, tlf.
4040 0132

Bridge

Tid: Torsdage kl. 13.00-17.00
Sted: Grzestedgard, lokale 10

Aktivitetsansvarlige: Helen &
Geo Jensen, 4717 9396 .

Tid: hver tirsdag sept.-april
Sted: Olstykke Biblioteks fore-
dragssal

K. 14.00-15.15 danser lidt evede.
Der er stadig mulighed for kun at
danse hver anden tirsdag.

Kl 15.20-16.35 danser

ovede.

KL 16.45-18.00 danser
begyndere og dansere, der har
danset 1 sason.

Nye deltagere er velkomne.

Ketty Jorgensen, tif. 47 17 99 81,
40 3597 81,
kettyhoejbjerg@gmail.com

Madlavning og samvzaer

-

A

Tid: Forste torsdag i maneden,
kl. 16.30—20.0 fra sept.

Sted: Hampelandskolen, hjem-
kundskabslokalet

Vi er kommet godt fra start og
Alle vil gerne leere mere. Mormor -
mad, er meget efterspurgt.

Husk 100 kr. til materialer den for-
ste gang.

Birgitte Friis-Mikkelsen.

26 24 82 18. mail: vim
Se.lau(@gmail.com

Sangaftener ]

Litteraturkredse

Sted: Graestedgird.

Vore 6 litteraturkredse modes

2. tirsdag i maneden kl. 10-12.
Birgit W. Nielsen, tIf. 4717 8091.
3. tirsdag i maneden kl. 13-15.
Jytte Prabel, tif. 2617 5246.

4. tirsdag i maneden kl. 10-12.
Lis Fallenkamp. tlf. 4798 1122.
1. onsdag i maneden kl. 10-12.
Vibeke Nielsen. tIf. 4710 0830,
2. onsdag i maneden kl. 10-12.
Grethe Madsen, t1f. 4717 5126.
4. onsdag i maneden kl. 10-12.
Grethe Holmberg Huge, tIf. 4498

0092.

Tid: 14.8., 11.9., 9.10., 6.11., 4.12
2, 014 (ca. hver 4. torsdag) kl. 1
19.00 - 21.00

Sted: Graestedgird, lokale 7

Pt. er der ingen ledige pladser, men
man kan blive skrevet pa en vente-
liste.

Pris: 5 kr. pr. aften . Belobet bru-
ges til administration.

Nye deltagere skal paregne en en-
gangsudgift til indkeb af sangheef-
ter:

Seniorsangbogen kabes hos bog-
handleren. Ca. 150 kr.

Evergreens i losbladsform kebes
hos Kirsten. 150 kr.

Henvendelse om deltagelse skal
ske til Kirsten Orbe. TIf. 60 80 21
41, kirstenorbe/@gmail.com

Strikning/hygge

Tid: 3. onsdag i maneden kl. 13-
16, forste gang 20.8.2014

Sted: Graestedgiard, lokale 10

Vi glader os til at se jer.

Inge Hjort, t. 4717 7650 eller Ul-
la H. Jensen, tIf. 3027 9617, e-

mail: ullah jensen@gmail.com

Maleklub

Tid: 1. og 3. tirsdag i mineden
kl. 16.00-19.30 sept.—april

Sted: Toftehsjskolens formnings-
lokale, Olstykke.

Akrylmaling pa lerred og hygge
Ind imellem vil der veere undervis-
ning, men ellers inspirerer vi hin-
anden. | lebet af sasonen vil vi ta-
ge ud og hente inspiration pa ud-
stillinger eller andet.

Pris: kr. 300 som dakker kaffe/te
og kage hver gang og tilskud til
udflugter og undervisning.
Henvendelse til Hanne Knudsen,
3023 8096 e-mail til hgkiwpc.d

-

-

Whist

Tid: Mandage kl. 18:30 -

Sted: Graestedgard lokale 8
Hor naermere hos

Inga Meller, hvis du har lyst til at
spille .

tif. 30 29 80 28
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Indendersaktiviteter i @lstykke

Herrevaerelser

Damevaerelser

Sted: Graestedgird

Udflugter, madlavning og samveer
mv. kun for maend.

Herrevarelset

Torsdage i lige uger kl. 17-22
Sted: lokale 9.

Flemming Larsen, tlf. 4115 0976
Svend T. Jensen, tIf. 2067 9617
herrer3650@live.dk

Karlekammeret

Torsdage i ulige uger kl. 14-17.
Lokale 4 - fuldtegnet

Audun Reitzel,

tlf. 2463 7545. audun(@mail.dk

Loge ITI

Torsdage i lige uger kl. 14-16
lokale 4 - fuldtegnet

Rudi Westergaard e-
mail:fiskestangen@58100642.dk
tif.: 6013 3500

Nyt "Herrevaerelse”

Vi forventer nyt hold opstartet i
september. Der er fortsat fi ledige
pladser. Kontakt Audun Reitzel,
tlf. 2463 7545. audun(@mail.dk

Sted: Graestedgard
Udflugter, madlavning og samvar
myv. kun for kvinder

Jomfruburet

Torsdage i lige uger kl. 18.30-22
Sted: lokale 11 - fuldtegnet

Ulla Hautop Jensen tIf 3027 9617
ullah.jensen@gmail.com

Tove Bauner tIf 2866 2624
Tovebauner@gmail.com

Pigekammeret

Tirsdage i ulige uger, kl. 13-16
Sted: lokale 8.

Lissi Stokkendahl, tIf. 4717 9865,
stokkendahl{@cdnet.dk

Anni S. Andersen, tIf. 4717 8416

senten(eednet.dk

Damevarelse

Onsdage i ulige uger, kl. 13-16
Sted: lokale 8

Lilli Beck, tIf., 4086 1632
Iblillibecki@gmail.com

Jytte Hansen tlf:: 30 91 14 46

Nyt "damevarelse”

Vi forventer nyt hold opstartet i
september. Der er fortsat fa ledige
pladser.

Kontakt Ulla Hautop Jensen,

tif. 3027 9617
ullah.jensen(@gmail.com

Jazz-dans ] Stolegymnastik
Tid: sendag, den 5. oktober Tid: mandage kl. 13-14,
2014, kl. 14.00 Start 1.9.

Sted: Grzestedgard, lokale 7
Fa ledige pladser.

Ulla Hautop Jensen

tlif. 302796 17,
ullah.jensen(@gmail.com

Ketty Jorgensen, tIf. 4717 99 81
kettyhoejbjerg@gmail.com

Sted: Graestedgard, Salen

Vi danser jazz og der serveres
kaffe og hjemmebagt kage. Der-
udover kan der kebes @l og vand
Haber vi ses til nogle hyggelige
timer. Pris kr. 40,00

Inge Hjort

BESOGSVENNER

Interesserede nye besogsvenner og besagsmodtagere kan henvende
sig til Inge Hjort og fa en snak om mulighederne for hyggeligt sam-
var 21410350, e-mail: ihhnnypost.@gmail.com

L 3 - 7
Susannes fod & voksklinik |
“Piej fodder og krop - sund fornujfit™

W e, fadivelsandiing 309, - ‘t-

Fodbad, klip, wlib, opress ning, Gemeine of hird hud,
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Egedal Handyman

lettere vedligeholdelse af hus og have

e P o S by Bk N B, £ S
i ™ TENDSE b

Havearbejde velkommen til Egedal Handyman!
[
ﬂl{?‘ Din lokale handyman fra Blstykke, som garne kammer i hale Egedal
Q\ kammune.

Hvad jeg kan gere for dig?
Malararbajde
.r/ Har du problemer med at nd vadligeholdalsan af dit hjem i an travl
| hverdag?
- 5a lad mig hjslpe! leg lessr apgavar sem:

Indenders » Havasrbajda
“ » Malearbeide inde- og ude

e Samiling af mebler/ophmrigning af billeder m.m.

Har du andre spandende opgauer der skal loses, og som du ikke finder

Loiia s e
HatRAuR b beskravet pa disse sider,_sde ad o5 f en snak om det!
ol | .
L T Mad hilsen
Flemming Larsen
Egeds) Hamdyiman viFlemming Larsan « Smaraguve)] 5 « 3650 @ixtylille « TIF 21 13 08 75 « Bt _bontaiktfegedathancy mai. dk

<“Dyrene Pa Torvet::/

Din dyrehandel i @lstykke
Du kan fa bragt dine varer hjem til din hoveddar
nar du bestiller pa:
www.dyrenepaatorvet.dk
Levering 39,-kr
Gratis levering ved keb for over 600,-lkr

Kom og beseog os i butikken
vi har bade akvariefisk og gnavere.

Abningstider:
Man-fre 10.30 - 18.00
Lerdag 10.00 - 14.30

Bryvggertorvet 4.3 - 3650 gistvkke - Tif.: 47178070




