Aldre@Sagen

Grindsted Lokalafdeling

BESTYRELSESM@DE - Referat

Onsdag, den 05.11.2025
kl.: 13.30 -> 17.00

Meodestedet: GRAND Seniorhuset - lille sal

DAGSORDEN Evt. kommentar/motivering/uddybning:

0 | Godkendelse af dagsorden

1 | Godkendelse af referat fra
modet, den 01.10.2025. Godkendt

Evt. opfoeigning af punkter

2 | Kommende moededatoer: 03.12.2025 samt 07.01.2026

Deltagere VDS, KK, HL, PH, JL, AL, HN, AJ, ET. Fraveerende JL

Orientering fra bestyrelsen:

3 | Formanden:
Droftelse- og
orienteringspunkter:
1. AS’ Frivillignyt Intet nyt

2. Evaluering af frivilligfest | Det gik godt — det var god dag.

Maden var OK, dog manglede de brunede kartofler (det var

naermest kartofler i brun sovs.

3. Evaluering af valgmede
- herunder status pa Fint arrangement. Mikrofoneme virkede godt og Steen Kabel
flextur (bilag) fungerede perfekt som ordstyrer.

Brochure for flextur er blevet udarbejdet. Prisen er ikke pa

plads endnu. Der er blevet sat fokus pa problematikken

omkring flextur og den hgjeste pris for de svageste seldre.

Politikerne arbejder med forskellige modeller for at tilgodese

en effektiv flextur-model.

4. Membersite v/Anni og
Kjeld AJ foreslog at vi laver en undervisningsgang, hvor vi bliver

introduceret i Membersite.

Introduktion/undervisning omkring Membersite bliver tirsdag

den 9. dec. kl. 13.00 i mgdelokalet.

5. Fuldmagter v/Anni

Der arbejdes videre med at lave noget lokalt, men forharer os

i Kbh. om de vil komme og holde et indlaeg om

fremtidsfuldmagter og testamenter.

6. Eftermiddags-
arrangement v/Anni
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9.

10.

Referat budgetmgde
03.09. (bilag)

1. Gaveregulativ (bilag)
2. Vingaver

Temadag for
demensansvarlige

IT ~ kursus 1. halvar

11.M 365’ viderefaert

12.Arsmoede 11. marts

Beslutningspunkter:

1. Forarsfest 2026 —
okonomi

2. IT kursus 2. halvar

AJ orienterede om fplgende arrangementer:

Karla Osborg holder foredrag om hjemiase (1000 kr. +
transport.

Foredrag om knogleskgrhed. Zldre Sagen i Billund har for
nyligt haft et arrangement, hvor en medarbejder fra apoteket
holdt etindlaeg.

Peter Steerk underholder med kendt populaer musik.
Honorar: 2000 kr.

Vi besluttede at placere arrangementerne, hvor der er plads i
kalenderen/arshjulet. Arrangementer i foraret skal i
halvarsfolderen og “Det Sker".

Gaveregulativet er blevet ajurfert jf. budgetmadet den 03.09.
Forslag om vingaver til frivillige traekkes tilbage.

ET deltager i temadag den 20.01.2026 sammen med Gudrun
Kristensen. Gudrun kontaktes og ET tilmelder.

Torsdagsholdet er blevet afviklet med ca.14 deltagere. Flere
deltagere ytrer manglende udbytte af kurset.

Bestyrelsen megdes den 16.12. ki. 09.00 i mgdelokalet.

VDS gnsker input til arsmadet.

Aftalt til afvikling fredag den 10. april. Underholdning Hans
Henning og orkester. Honorar: 10.000 kr. Forslag om mad +
evt. Servering fra hotel Hedemarken eller Lucullus.

Kursus onsdag kl. 09.00-12.00: Tablet og mobil — opstart
07.01.2026

Kursus torsdag kl. 08.30-11.30: PC - undervisning — opstart
08.01.2026.

Naestformanden
PR-kommunikation
Frivillig koordinator

Ny deadline for “Det Sker”. Det er sendrettil den 13.11.

AJ efteryser en besagsven. Der findes forskellige platforme,
hvor man kan sege efter en besggsven.

HN foreslar, at vi laver et interview med en besggsven og
sender den til “Det Sker’.

Kasseren

1. Gkonomi
2. Budget

HL gennemgik regnskab pr. 31.10. 2025.
HL gennemgik budgettet.
Pt.: 3620.Tilgang i ar: 363.
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3. Medlemstal

Sekretaeren

ET efterspurgte en mulig rabat til yoga og fitness, nar man
finder et nyt mediem til Aldre Sagen.

Det ®ldrepolitiske omrade

Intet nyt

Sociale aktiviteter

Mandag 10.11. - Arrangement for ringere og dem der bliver
ringet til.

Motionsaktiviteter

Onsdag 10.12. - Afslutning for motionister.

Arrangementer

Efterarskoncerten - det gik rigtig godt.

Forsmag pa Grindsted Revyen 10.01.2026. Fa tilmeldte indtil
videre.

Vinsmagning — 82 deltagere inkl. hjeelpere.

DK spiser sammen 06.11. —fuldt hus.

Julefrokost 07.12. - 123 + hjzelpere. Ronald spiller til
arrangementet.

1"

Medlemsaktiviteter

ET fortalte om de forskellige ture til foraret. Redegjorde for
den nye rejsearranger og de nye tiltag omkring tilmelding og
bespisning. Undersager hvorledes andre brugere af Sgrens
Rejser forholder sig med frokostbespisningen.
Hjerteredderkuset 07.10. gik godt, men der var for f&
deltagere. Vi giver det en chance til naeste saeson.

12

IT og teknologi

HN opfordrede til, at vi kommer med en specifik opgave, vi
kan arbejde med i forbindelse undervisningen den 16.12.
HN gennemgik status pa ansegning til klaver og sangbgager.

13

Bordet rundt

Let julefrokost serveres til bestyrelsesmedet 03.12.

Al kursus 11.11. VDS kerer. VDS, JL, KK, HN og ET deltager
Ved brugerradsmeadet blev der foreslaet en udgvende
spillemand pa fx harmonika, guitar el lign. til fredagssang
(det beh@ver ikke vaere en pianospiller)

Der er stole der skal limes — Ove Christensen (fra den
hjeelpende hand) vil veere behjaelpelig.

Abent hus. 13.30-16.00 i forbindelse med juleoptog 30.11.
Der serveres boller med smer, smakager og kaffe/the.

Pris: 50 kr.

Problemer med parkering i gadrden om aftenen. Der ma ikke
parkeres i de base, der er afmeerket til andre brugere.

Vi overvejer kandidater til frivilligprisen.

14

Eventuelt

AJ har kabt batterilys og batterier.

For dagsorden:
28.10.2025
Vagn Dalgaard Serensen

For referat:
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07.11.2025
Ella Thomsen



