Aldre@Sagen

Lokalafdelingen Struer-Thyholm - 2. halvar 2025

Tilmelding pa lokalafdelingens hjemmeside — ga ind pa www.aeldresagen.dk/struer-thyholm - find
det arrangement, du gnsker at deltage i - tryk pa (EEIIMEIONE. Der kan ogsa betales med
MobilePay efter kontakt til kasserer Bruno Grgnborg, 2144 0127. Oplys medlemsnr. og betal med
MobilePay til nr. 749819. Man er ikke tilmeldt, for man har betalt.

Der gores opmarksom pa, at ved busture er der altid afgang fra Struer Energipark, Park Alle 4 pa
det oplyste klokkeslat og fra Hvidbjerg station, Bredgade 2 en halv time for.

Ret til eendringer i programmet forbeholdes.
12. august, kl. 9,30, bustur til Bindeballe kebmandsgard og Fjordenhus i Vejle

| den gamle kebmandsbutik er der langt til discount-varehusenes stress og tilbudsrees. P& hylderne findes
alt fra boghvedegryn, friskmalet kaffe og byggryn, over specielt indhentet ost fra Nerup Mejeri til den lokale
bryg "Bindeballe Bjesk" m.v. | museet bliver man nostalgisk med tilbageblik til den originale, oprindelige stil
fra 1897. Gennem arene er det blevet til mere end 5000 forskellige varer og inventardele.

Fjordenh ser VeJIes |kon|ske bygning pa havnen. Bygningen, der fungerer som hovedseaede for KIRK

s KAPITAL A/S, er designet af den dansk-islandske kunstner Olafur
Eliasson og hans studio. Bygningen blev indviet den 9. juni 2018. Vi
. far en guidet rundvisning af folk fra Vejle Museerne — ogsa under
| vandlinjen.

Pris kr. 450,- for medl./ej medl. Kr. 550,-. Inkl. buskaffe og
rundstykke pa udturen og buskaffe og kage inden hjemturen.
Frokost i Bindeballe er 2 stk. smarrebrgd og 1 gl/vand. —
hjemkomst ca. kl. 19,30.

Tilmelding senest fredag den 1. august. Arr. ansvarlig Bent Gjerulff
og Henning Christensen.

10. september, kl. 18: Kar-selv-tur TV MIDTVEST
Ankomst til Medietanken. Oplaeg om Tv-stationen, og der bliver vist en video. Kaffe og kage. Herefter
guidet rundvisning.

Pris kr. 100,- inkl. kaffe og kage. Vi m@des pa P-pladsen ved Struer Energipark og fylder bilerne. 20 kr. til
chauffgren for kgrsel. Tilmelding senest fredag den 29. august. Arr. ansvarlig Bent Gjerulff og Henning
Christensen.

2. oktober, kl. 11.30: Bustur til Glenholm Vingard og Trend Kro

7 B Rundvisning og vinsmag-
ning. Vi hgrer om vingar-
dens historie og betingel-
serne for vindyrkning i
Danmark. Der vises film
og forteelles om forar-
bejdningen af druerne til
de bliver hgstet, og vinen
ligger faerdig pa flaske.

Trend kro er en hyggelig kro med restaurant og slagter. Kroen ligger skgnt i landlige omgivelser og er bl.a.
kendt for stegte al. Pris kr. 750,- for medl./ej medl. Kr. 850,-. Inkl. 3 stk. hdandmadder pa udturen, rundvis-



ning og vinsmagning og al ad libitum pa kroen. Ekskl. Drikkevarer. — hjemkomst ca. kl. 21.30 Tilmelding
senest fredag den 19. september. Arr. ansvarlig Bent Gjerulff og Henning Christensen.

6. november, kl. 12: Spis sammen pa Grand Hotel

Vi mades og spiser pa Grand Hotel og hygger os med gamle venner og veninder. Pris kr. medl. 200 kr./ej
med|. 250 kr.

Tilmelding senest torsdag den 30. oktober. Arr. ansvarlig Birgit Nordborg

13. nov,, kl. 14: Foredrag "Hold Hjernen Skarp”, Aktivitetscentret

Efterhanden som vi bliver zldre, oplever mange, at det bliver vanskeligere at laere
nyt og at fglge med i alt det nye, der sker fx pa IT-omradet. Mange af os bliver
vanedyr, vi gar tingene pa den samme made igen og igen. Hvis det er tilfeeldet,
bliver hjernen doven, og det bliver vanskeligere og vanskeligere at leere nyt, fordi
hjernen ikke bliver udfordret. Foredragsholder er aeldre- og sundhedskonsulent Lis
Puggaard. Pris kr. 50 kr. for alle.

Tilmelding senest torsdag den 6. nov. Arr. ansvarlig Susanne Bagh.

= 7. december, kl. 12, julefrokost i Energipark Struer
Arets julefrokost afholdes igen i Energipark, hvor der er plads til
alle — bade medlemmer og ikke-medlemmer — der gnsker at
tilbringe nogen hyggelige timer sammen.

Kim fra Vejrum underholder, mens vi spiser vores mad. Pris kr.
200 kr. for medl. /ej medl. 250 kr. Tilmelding senest torsdag den
30. nov. Arr. ansvarlig Kirsten Dengsg Jensen.

Vi minder om, at det er vigtigt for os og jer, at vi har jeres
telefonnumre og e-mailadresser (hvis | har sadan en), sa vi let kan komme i kontakt med jer, hvis der sker
nogen andringer i bl.a. arrangementer, som vi har behov for at melde ud til jer.

@vrige medlemstilbud — se mere i "Det Sker Lokalt”

Hjeelp til IT pa Biblioteket — torsdage kl. 10-12 / Poul Madsen, 3151 2909
Svemning — sgndage kl. 9,30-10,30 / Bodil Vejling, 2393 6735

Bowling — mandage kl. 13-15 / Poul Dahlgaard, 6010 6538

Bridge — torsdage kl. 13-17 / Jgrn Borup, 2125 2529

Petanque — onsdage kl. 14-16 / Grethe Christensen, 2230 3792

PC-hjeelp i eget hjem / Bent Hansen, 6146 6731.

Handyman/en hjaelpende hand til smating / Henning Sgrensen, 2191 0488
Besg@gsvenner / Birgit Nordborg, 2482 4940

Telefonstjerne/tryghedsopkald / Kaja Tenning, 2512 3769.

Bisidder eller ledsagerhjeelp / Karin Ravn, 6175 9471

Formand: Susanne Bagh, tIf. 2366 2142 susanne-boegh@hotmail.com
Neestformand: Bent Gjerulff, tif. 2078 3045 bentgjerulff@gmail.com
Sekreteer: Karen Marie Nielsen, tIf. 2928 0996 faarups@outlook.com

Birgit Nordborg, tif. 2482 4940 nordborgbirgit@gmail.com
Kirsten Dengsg Jensen, tIf. 2271 5646 johskirsten@gmail.com
Jorgen Larsen, tIf. 8171 0538 mundberg@gmail.com
Henning Christensen, tIf. 5143 5190 hc48vib@gmail.com

Suppl. Jytte Hvingelby, tIf. 2023 5107 jyttehvingelby@outlook.dk
Suppl. Karin Ravn, tIf. 6175 9471 karin.ravn@outlook.dk
Kasserer: Bruno Grgnborg, tIf. 2144 0127 bgrnborg@gmail.com

Redaktar: Karen Marie Nielsen, tIf. 2928 0996

Hvis du tilmelder dig vores nyhedsbrev pa www.aeldresagen.dk/struer-thyholm, far du jeevnligt mail, som
orienterer og minder dig om de aktiviteter, der finder sted. Lokalafdelingerne i Midt-og Vestjylland
arrangerer rejser og ture i samarbejde. Se naermere i "Det sker lokalt” under Aulum-Vildbjerg.




