
   

Hammel 

Bliv en ekstra aktivitetsleder for tryghedsopkald 

’Et godt liv – hele livet!’ 

- det er Ældre Sagens formål 
 

Har du gode menneskekundskaber og lyst til at gøre en forskel for andre?  

Ældre Sagen Hammel søger en ekstra aktivitetsleder for tryghedsopkald, som har lyst til 

at hjælpe med at skabe gode og meningsfulde relationer mellem mennesker. 

Alle, der bor alene, kan få ekstra tryghed ved at vide, at der er en venlig person, der ringer 

hver morgen for at høre, om alt er vel. Og som ved, hvad der skal gøres, hvis telefonen 

ikke bliver taget. For nogle ældre kan dette opkald være den bedste start på dagen.  

Opgaver for vores nye aktivitetsleder er blandt andet: 

• Tale med nye modtagere for tryghedsopkald 

• Indplacering i en gruppe af opkaldere, der har til opgave at ringe hver 4. uge 

• Rekruttere nye opkaldere 

• Følge op og være en støtte, når der er behov for det 

Det vigtigste er, at du har lyst til at møde mennesker, lytte og bruge din sunde fornuft, når 

du skal finde det gode match. 

Du bliver ikke alene 

Der er allerede en mangeårig aktivitetsleder på området, som vil sørge for en god 

introduktion og står klar med støtte, sparring og gode råd. 

Du tilbydes relevante kurser og uddannelse og får adgang til Ældre Sagens frivilligportal 

med masser af hjælp for dig. 

Vi glæder os til at høre fra dig 

Kontakt aktivitetsleder Judith Olesen 

Telefon: 23 32 20 67 eller mail: ju.olesen@gmail.com 


