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Ekstra Tjek in onlinemøde i august 
  
Efter ønske på et Dialogmøde, tilbyder vi et ekstra Tjek in onlinemøde, som 
går i dybden med Ældreloven. Det er, d. 19. august, og du kan allerede nu 
tilmelde dig via linket.  
Mødet er online og finder sted fra kl. 15:00-16:30. 
Dette møde bliver lidt anderledes end vores øvrige Tjek in møder om 
ældre- og sundhedspolitik. 
Her handler det udelukkende om Ældreloven. Hvis I har spørgsmål om 
Ældreloven, vil vi bede jer om at sende dem til os på forhånd. Send til 
lb@aeldresagen.dk. 
 
Vi håber du har tid og mulighed for at deltage. Vi glæder os til at mødes 
med dig online.  
 
Tilmeld dig møderne her 
 

    

Præsentation af KV2025 materialer 10.juni Tjek in 
  
Kom og vær med til Tjek in onlinemøde, d. 10.juni, som handler om de nye 
kommunikationsmaterialer til Kommunalvalg2025.  
Du får en enestående mulighed for at se materialerne og få dem 
gennemgået.  
Vi glæder os til et spændende møde. 
På vores Tjek in onlinemøder om ældre - og sundhedspolitik giver vi hver 
måned status på ældre - og sundhedspolitiske temaer og får en snak om, 
hvad der optager jer lokalt. Der er afsat 1,5 time til møderne, og det er fra 
kl. 15:00-16:30. 
Mødedatoerne for resten af året er: 10.juni, 19. august(NY DATO), 
9.september, 21.oktober, 11.november og 9.december. 
 

https://url-scan.centerasecurity.com/url?l=4193e2203bc211f0bb7d005056a8faa9mx6.ce&k=34&h=7a1505618c1eb5deae321c5c0542b072&url=https%3A%2F%2Fwww.aeldresagen.dk%2Ffrivilligportalen%2Fkurser-for-frivilllige%2Fwebakademiet%2Falle-online-kurser%2Ftjek-in-onlinemoeder-om-aeldrepolitik


Vi håber du har tid og mulighed for at deltage. Vi glæder os til at mødes 
med dig online. 
Tilmeld dig møderne her 
 

    

Kursus for nye indenfor ældre- og sundhedspolitik 
  
Er du ny frivillig indenfor ældre- og sundhedspolitik og lokalt 
indflydelsesarbejde? 
 
Så kom til webkursus 4. juni kl. 10-12. 
 
På kurset får du bl.a. indblik i, hvad der ligger i rollen som frivillig indenfor 
lokalt indflydelsesarbejde, og hvordan man arbejder med at få indflydelse 
lokalt.  
Du får information om Ældre Sagens mærkesager, og hvordan man 
arbejder med at få Ældre Sagens mærkesager på dagsordenen både 
landsdækkende og lokalt.  
Desuden får du viden om, hvor du finder hjælp og støtte på Frivilligportalen 
og hos Ældre Sagens Rejsehold.  
Vi glæder os til at se dig på kurset.  
Tilmeld dig kurset her 
 

    

Slut med MitID på enheder med Android 9 
  
En opdatering af Android gør, at telefoner og tablets med styresystemet 
Android 9 efter, d. 12. august 2025 ikke kan installere de nyeste 
sikkerhedsopdateringer.  
En konsekvens bliver, at MitID-appen ikke kan blive opdateret til en nyere 
version efter opdateringen.  
De omkring 37.000 berørte brugere vil i de kommende uger blive orienteret 
direkte i Digital Post eller pr. brev. 
 
Ønsker de ikke at købe en ny telefon, er vejen frem at bestille den gratis 
MitID-kodeviser eller kodeoplæser hos Digitaliseringsstyrelsen.  
Se nyheder på MitID.dk 
 

    

https://url-scan.centerasecurity.com/url?l=4193e2203bc211f0bb7d005056a8faa9mx6.ce&k=34&h=7a1505618c1eb5deae321c5c0542b072&url=https%3A%2F%2Fwww.aeldresagen.dk%2Ffrivilligportalen%2Fkurser-for-frivilllige%2Fwebakademiet%2Falle-online-kurser%2Ftjek-in-onlinemoeder-om-aeldrepolitik
https://url-scan.centerasecurity.com/url?l=4193e2203bc211f0bb7d005056a8faa9mx6.ce&k=34&h=e6328ae064f5dd2d11e8bd393ef97b9c&url=https%3A%2F%2Fwww.aeldresagen.dk%2Ffrivilligportalen%2Fkurser-for-frivilllige%2Fwebakademiet%2Falle-online-kurser%2Fkursus-for-nye-aeldre-og-sundhedspolitiske-frivillige
https://url-scan.centerasecurity.com/url?l=4193e2203bc211f0bb7d005056a8faa9mx6.ce&k=34&h=85294fc05f26ae6154190cb1e5606d86&url=https%3A%2F%2Fwww.mitid.dk%2Fom-mitid%2Fnyheder%2F


Det gode samarbejde i bestyrelsen - tag på kursus! 
  
Få indsigt i de mekanismer, der fremmer det gode samarbejde.  
Fx internt i bestyrelsen eller i samspil mellem bestyrelse og 
aktivitetsledere eller frivillige aktive.  
 
Det kan være rart at kende og bruge gode værktøjer, som fremmer både 
samarbejde, motivation og trivsel i det frivillige arbejde. Husk på, det jo i 
'fredstid', I skaber de allerbedste rammer for et godt samarbejde, så 
eventuelle uoverensstemmelser eller konflikter kan håndteres mindeligt.  
 
Kurset er for formænd og næstformænd - deltag gerne to fra hver 
bestyrelse. 
 
Du kan deltage: 
1. oktober på Comwell Rebild Bakker i Skørping  
7. oktober på Munkebjerg Hotel i Vejle 
21. oktober i Ældre Sagen i København S  
 
 
Læs mere og tilmeld dig her 
 

    

Kursus i Vitaliserende kommunikation 
  
Vi kan nu tilbyde frivillige inden for demens aktiviteter dette spændende 
kursus 
Vitaliserende kommunikation er en tilgang til kommunikation, der fremmer 
ægte kontakt, tillid og forståelse i mødet mellem mennesker - Du vil bl.a. 
afprøve Drømmesamtalekort som metode. 
 
Kurset afholdes 2 gange: 
25. august i Vejle og 25. september 2025 i København  
 
 
Læs mere og tilmeld dig her 
 

    

https://url-scan.centerasecurity.com/url?l=4193e2203bc211f0bb7d005056a8faa9mx6.ce&k=34&h=b5226b82a5eb9e6cb5d5eb60b247b877&url=https%3A%2F%2Fwww.aeldresagen.dk%2Ffrivilligportalen%2Fkurser-for-frivilllige%2Fkurser%2Falle-kurser%2Fdet-gode-samarbejde-lokalt
https://url-scan.centerasecurity.com/url?l=4193e2203bc211f0bb7d005056a8faa9mx6.ce&k=34&h=16fb4c516c4a68c0e9487d3916fbb931&url=https%3A%2F%2Fwww.aeldresagen.dk%2Ffrivilligportalen%2Fkurser-for-frivilllige%2Fkurser%2Falle-kurser%2Fkursus-i-kognitiv-stimulations-terapi-for-mennesker-med-demens


KURSUS I CST 
  
Kom med på kursus i Kognitiv Stimulations Terapi (CST) for mennesker 
med demens.  
 
Kognitiv Stimulations Terapi er internationalt anerkendt og evidensbaseret 
koncept, som styrker livskvalitet, sprog og 
kognitive evner for mennesker med demens.  
Deltagerne stimuleres og udfordres på en måde, som sætter samtaler og 
god stemning i gang i gruppen. 
 
Vi tilbyder nu igen frivillige kursus i at benytte metoden som udgangspunkt 
for aktivitet med mennesker med demens. 
 
Deltag meget gerne 2 fra hver lokalafdeling  
 
 
Læs mere og tilmeld dig her 
 

    

 

https://url-scan.centerasecurity.com/url?l=4193e2203bc211f0bb7d005056a8faa9mx6.ce&k=34&h=16fb4c516c4a68c0e9487d3916fbb931&url=https%3A%2F%2Fwww.aeldresagen.dk%2Ffrivilligportalen%2Fkurser-for-frivilllige%2Fkurser%2Falle-kurser%2Fkursus-i-kognitiv-stimulations-terapi-for-mennesker-med-demens

