Landsbestyrelsesmade oktober 2025 e Side 1 af 5

Dette dokument er malrettet Zldre Sagens frivillige

Aktuel ZAldre- og Sundhedspolitik
oktober 2025

Omsorgssvigt i eeldreplejen - foretreede for Folketingets Aldreudvalg

P& baggrund af et stigende antal henvendelser om omsorgssvigt i aeldreplejen og
sundhedsvasenet anmodede ZAldre Sagen tilbage i juni 2025 om foretraede for
Folketingets ZAldreudvalg. Primo september fik vi besked fra udvalget om, at de —
selvom de ikke havde nogle planlagte moder i kalenderen - gerne ville byde vores
deputation velkommen d. 17. september. Ydermere havde de valgt at udvide foretraedet

til dobbelt tid (30 minutter) pga. emnets alvorlige karakter.

Pa foretraedet praesenterede ZAldre Sagen med landsformanden og vicedirektoren i
spidsen 196 anonymiserede vidnesbyrd, som Zldre Sagens radgivning havde indsamlet
over det seneste ar. Vidnesbyrd om alt fra uveerdig pleje og uskiftede bleer til forkert
medicin og manglende sundhedsfaglig behandling. Men ogsa vidnesbyrd, der tegner et

billede af et systemsvigt og et politisk svigt, snarere end af “enkeltstaende tilfaelde”.

Der hersker ingen tvivl om, at de hjerteskaerende beretninger gjorde stort indtryk pa
udvalget, hvorfor der ogsa var stor lydherhed ved vores efterfelgende opfordring til at
lade denne viden forpligte og politisk tage ansvar for at forbedre forholdene. Allerede
dagen efter foretraedet stillede udvalget saledes spergsmal til &ldreminister Mette

Kierkgaard og udbad sig en reaktion pa de mange vidnesbyrd.

Pa Zldre Sagens sociale medier er delt opslag bdde om selve foretradet, men ogsa en
case om omsorgssvigt i a&eldreplejen. Begge opslag har udlgst stort engagement i
kommentarsporene, sd der er ingen tvivl om, at det er en vedkommende dagsorden for

mange.

Ny hjemmehjeelpsundersggelse foretaget af Danmarks Statistik for Z£ldre Sagen
I en ny hjemmehjelpsundersagelse foretaget af Danmarks Statistik for Zldre Sagen
bliver det pavist, at stadig flere svaekkede aldre far utilstraeekkelig hjelp. Séledes er der
pa fire ar sket neesten en fordobling i antallet af hjemmehjalpsmodtagere, der ikke

kommer tilstraekkeligt i bad, sa det nu er flere end hver tredje, som oplever dette.
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Tilsvarende er der sket en vaekst i utilstraekkelig rengoring, sa det i 2025 er neesten hver

anden, der ikke far gjort ordentligt rent mod hver tredje i 2021.

En betydelig konsekvens af ovenstdende er blandt andet, at hjemmehjaelpsmodtagere i
stigende omfang undlader at invitere gaester i deres hjem med ensomhed og social

isolation til folge.

Undersogelsen har veeret massivt omtalt pa hele DR’s sendeflade (tv, radio og inter-
nettet). Vi forventer, at der i den kommende tid vil vaere yderligere mediehistorier om

undersggelsen.

Mangel pa arbejdskraft i seldreplejen
Mangel pa arbejdskraft indenfor @ldreplejen har veeret sat pa dagsordenen i flere
medier. Det drejer sig bide om de aktuelle problemer og de problemer, vi ser ind i med

faldende ungdomsargange og den kraftige vaekst i antallet af aldre.

/Eldre Sagen har i den sammenhang udtalt, at der blandt andet ber ses pa den
nuvarende visitationsordning, hvor 1.500 til 2.000 sundhedsfagligt uddannede
visitatorer sidder rundt omkring pa radhusene. Vi foreslar, at visitationen flyttes over
til egen laege, sd de mange visitatorer kan flyttes over i plejen for at modvirke

arbejdskraftmanglen.

Fremtidens boliger for seldre

/Fldre Sagen afholdt i september to konferencer i hhv. Zldre Sagens campus og
Middelfart om fremtidens boliger med over 100 deltagende medlemmer. Fremtids-
studiets forskeroverbygning har tidligere uddelt to forskningslegater pa boligomradet.
P& denne baggrund invitererede vi medlemmerne til at hare mere om legatmodtagernes
nye viden om @ldres boliger, ensomhed og muligheder for at flytte. Konferencerne viste
tydeligt behovet for at kombinere tilpasning af boliger med fokus pa nermilje og feelles-

skab som centrale elementer i &ldres trivsel.

Curt Liliegreen fra Boliggkonomisk Videncenter pegede p4, at vi ikke kan bygge os ud af
udfordringen med manglende aldreegnede boliger, og han mener, at fokus skal veere pa
&ldreegnet renovering af eksisterende boliger. Forskerne Michael Asgaard Andersen og
Louise Dedenroth Hgj fra Det Kongelige Akademi pointerede, at der bar vere et

mindre fokus pa "leengst muligt i egen bolig” og mere pa leengst muligt i eget kvarter og
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netvaerk mod ensomhed. Noget af det, som forebygger mod ensomhed, er, at man har

et netvaerk der, hvor man bor.

Kontanter som en del af betalingsberedskabet

Nationalbanken har offentliggjort anbefalinger til befolkningen for at sikre, at alle kan
betale for sine kab, hvis betalingssystemerne ikke fungerer som normalt. Anbefalinger-
ne geelder i tilfeelde af, at der opleves et kortvarigt lokalt problem eller et l&engere-
varende nationalt nedbrud over flere dage med betalingssystemerne. Befolkningen
anbefales, at husstanden har mindst to fysiske betalingskort fra forskellige maerker, fx

Dankort, Mastercard eller Visa, som man kan huske pinkoderne til.

Derudover anbefales det at have et mindre belgb i kontanter. Pejlemaerket for tre dage
er 250 kr. pr. person i husstanden. Det er dog vigtigt, at man vurderer, om der er behov
for at have et starre kontantbelab. Nationalbanken anbefaler dertil, at man har en
betalingslgsning pa sin mobiltelefon, der foretager kontooverforsler, fx MobilePay eller
mobilbank.

Andret udbetalingstidspunkt for seldrecheck er udskudt
Beskaftigelsesministeriet sendte for sommerferien et lovforslag i hering, der ville
betyde, at zldrechecken i 2026 ikke som hidtil skulle udbetales i slutningen af januar,

men forst i slutningen af april.

For de fleste modtagere af @ldrecheck udger aldrechecken mere end halvdelen af
pensionen i januar, og mange pensionister er athengige af den for at kunne betale
udgifter i januar. Forslaget gav pensionisterne alt for kort tid til at indrette sig pa et
endret udbetalingstidspunkt, ligesom det heller ikke rummede muligheder for en lane-

eller overgangsordning.

P& den baggrund har ZAldre Sagen derfor gennemfert en omfattende politisk indsats i
form af presseindsats, heringssvar og dialog med badde embedsfolk og politikere. I
begyndelsen af september skrev Bjarne Hastrup direkte til beskaftigelsesministeren, og
fa dage efter meddelte Beskaftigelsesministeriet, at forslaget var udskudt, s aldre-

checken som hidtil udbetales i januar 2026.

Ministeriet gnsker fortsat en &endret model for udbetaling af &ldrecheck, men Aldre

Sagen forventer at blive indkaldt til dialog om spergsmalet.
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/ldre Sagen har skrevet til Ombudsmanden i principiel sag om boligstgtte
Sagen tager afset i et afslag pa en klage i Ankestyrelsen i en sag om opgerelse af den
formue, der indgar ved beregningen af boligstette. Ankestyrelsen mener, at pensions-
opsparing i form af aldersopsparing skal medregnes i formuen, nar boligstatte-

modtageren indsender oplysninger om storrelsen af formuen.

/Eldre Sagen har skrevet til Ombudsmanden, fordi vi er uenig i Ankestyrelsens

vurdering, og fordi vi mener spegrgsmalet har stor principiel betydning.
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