Referat fra aktivitetsmøde i distrikt 10 onsdag den 27. august 2025.

Vi startede kl. 10 med morgenmad. Efter mødet gik vi på Chinese Corner for at indtage frokost.
Dagsorden:
1. Arrangementer Nye ideer og erfaringer fra afholdte
2. Heldagsture
3. Rejser
4. Frokost på Chinese Corner
Anette Broman bød velkommen. Herefter blev ordet givet videre til deltagerne, som efter tur fortalte om deres aktiviteter/arrangementer.

Østerbro:
Der er lagt skema ud på bordet over hvad vi har gjort og planlagt i 2025.08.28
Nytårskur har vi afholdt 3 gange nu, det vil vi ikke fortsætte med.
Foredrag om kunstig intelligens AI var interessant – godt og skræmmende.
Tur til Vestkysten – 3 dage var god.

Herlev:
TV2 er besøgt. Tempur senge besøgt. Bülow lakrids pris 325,- kr. inkl. æske med lakrids.
Koncert med Apache, der manglede dog dansegulv.

Ballerup:
I foråret DK’s bedste bedding – helt fantastisk. Ellers plejer vi at bruge Kim Greiner som jo har rejst mange steder.
Apache med Grundtvig, H.C. Andersen og Kirkegård.

Glostrup:
Bustur til Femern – set for 3 år siden – god tur igen. Vi har allerede nu aftalt at når den står færdig, skal vi til Hamborg for at se hele strækningen.
Har haft bustur til Sverige med besøg på museum.
Vi har søndagscafé fra kl. 12 til kl. 16 med frokost og foredrag eller musik.
Har været på Rosenborg Slot med guide – spændende men alt for kort.


Tårnby:
Foredrag med Georg Julin ”tror vi på pressen” med saftige historier.
Vi har spisning med musik i marts, maj og november med Mormors duo, som smiler og er supergodt.
Maj var vi i Amagerrevyen og Cirkusrevyen samt Radiomuseet i Ringsted inklusive frokost på en kro. Interessant tur. (pris ca. 500/pers. For bus med Cargan hvor de finder spisested

Ishøj:
Der holdes møde hver måned. Der er tur hver måned med hvor ca. 125 personer kommer.
Har haft Trine Larsen fra Det Kongelige Hof (pris. Ca. 5250 kr)- har haft Finn Bendixen som er meget underholdende. Foredrag med Hanne Gasbjerg Hjulmand ”Du har kun et liv” om en kvindes utrolige motorcykelrejse fra DK til Himalya”
Besøgt Bosjökloster Slot (hvor greven viste rund (pris 595/pers) & Markaryd Elgpark. Foredrag om Grønland i fortid og nutid (pris 3-6000 kr). Foredrag i Lise Nørgaards fodspor. Besøgt Bagsværd lakrids

Lise Høst, foreningskonsulent for distrikt 9 + 10:
Vil gerne vide hvor mange der bruger Frivilligportalens idéer. Det giver ikke mening fortsat at vedligeholde hvis den ikke bruges? Idéer til rejser og arrangementer. Hvis det lige blev oplyst efterhånden som det igen var den enkelte afdeling der havde mikrofon.

Gladxaxe:
Foredrag: Fældet af DNA og slægtsforskning – godt arrangement med Martin Wittrup Enggaard som fortæller. Det var ham der i 2022 fremsatte et borgerforslag om at bruge genetisk slægtsforskning i efterforskning af drab og grov personfarlig kriminalitet.
Besøgte Fransk Forår i Præstø i maj måned. 
Vi har haft 2 dårlige oplevelser: Besøg af bedemand fra Rødovre var ikke noget der skal gentages, og så STOMP rytme og musik (10.000 kr) ikke noget der var godt.

Amager 2300, Palle:
Fortalte at der i afdelingen var kommet en del engagerede personer. En busfuld skal til Frederiksborg Slot, desværre viste det sig at guiden var blevet syg, der manglede en del logistik, mange mennesker ved indgangen til slottet samtidig, hvad så. Det var ikke en god oplevelse. Til orientering oplyses at afdelingen efterfølgende heller ikke blev faktureret for oplevelsen.

Ballerup, Anette:
Fortalte at hun i alt har arrangeret 3 ture til Lolland, med 50-58 deltagere hver gang, lokal formand i Nysted guider rundt, og der er 2 fra lokalafdelingen som hjælpere. Frokost på Det Gamle Toldsted. Femern udsigt, ikke med guide, men med mulighed for en video. Man kan godt booke en guide. Efter dette besøge Krænkerup bryggeri hvor man kan købe øl og se bryggeriet.

Glostrup:
Spurgte hvorfor Cargan gav forskellige priser til de forskellige afdelinger? Er der ikke mulighed for at lave en aftale med dem om en fast pris?
Hvad bliver der lavet af arrangementer for dem som stadig er på arbejdsmarkedet? Glostrup har søndagscafé for at tilgodese disse personer.


Herlev:
Afdelingen går meget op i at lave ture både lørdag og søndag.

Ballerup, Anette:
Hvis I sender priser på jeres ture til Anette, vil hun sørge for at videresende til alle.
Ballerup har arrangementer sen eftermiddag tidlig aften, f.eks. en Belgisk aften med smagning af belgisk øl og charcuteri.
Østerbro:
Opfordrer til at man melder ud hvis man har mulighed for at hjælpe på tværs af afdelingerne i forbindelse med arrangementer. Der bliver sendt et skema rundt som man opfordres på at skrive sig på.

Ballerup, Anette:
Fortalte af Ballerup holder gruppeledermøde 1 gang om året, så kan alle på tværs af grupperne få talt sammen.
Palle:
Opfordrer til at man tilmelder sig nyhedsbrev fra alle afdelingerne, så kan man selv se hvad der er mulighed for nu og her.

Ballerup, Anette:
Vi har ½-årligt blad – nyhedsbreve og så har vi en notits i den lokale avis ugentligt, så er der hele tiden mulighed for at få det sidste nye med.

Der blev nu holdt en pause, og Anette opfordrede til at man talte på tværs af afdelingerne.

Gladsaxe:
Gladsaxedag hvor en tidligere skolelærer fortalte at han gerne ville være seniorstand-upper. Han kommer til julearrangement, (han er gratis).
Planlagte: Indkøbstur syd for grænsen. Thorsvang samlermuseum, Moesgaard museum med Snedronningen. Højskole til Nørre Nissum. Amagermuseet. Foredrag om hørelsen. Foredrag om Pigerne på Sprogø og kærlighedshistorier. Søren Sørensen fra kongehuset fortæller om biler m.v. Besøg på Veterinærskolen – tidligere Landbohøjskolen. Foredrag om Ruslands krig i Ukraine. Grønland før og nu. Ærø tur på hotel med tur over grænsen.


Tårnby:
Foredrag med Georg Julin ”Hvor er vi på vej hen”, et arrangement der sluttes med helstegt pattegris.
I Folketeatret og se: ”Stolt” og ”Præsten i Vejby”.
Dragørrevyen i oktober var udsolgt på 3 timer, der blev lavet en ekstratur. Tur til Femern med et besøg til Dodekalitten – denne var også udsolgt på 3 timer med behov for ekstratur.
Vandretur på Østerbro med Morten Lander.

Ishøj:
Har ingen rejser med overnatning. Der holdes møde hver måned hvor man selv arrangerer at rejse, det kan være 2 personer eller flere, men det er privat arrangeret.
Besøg i Københavns Domkirke. Medlemsmøde med Marie og Daddy som kommer og synger og spiller. Foredrag med Dagmar Helles Brendstrup ”Hvor heldig kan man være”. Margaret Lindhardt kommer og fortæller.

Glostrup:
Afdelingen har 6 personer der arrangerer ture, og Jan holder styr på gruppen der har 29 arrangementer i efteråret 2025. Bl.a. Rundvisning på Christiansborg Slot, Rundvisning på Christiania. Søndagscafé hvor man opfordres til at fortælle om sig selv. Besøg til Nyboder, besøge Engholm Café og slot. En cykelforretning i Glostrup giver tilbud på service af din cykel. Besøg på Assistens Kirkegård. Foredrag ”Hold hjernen skarp” søndagscafé. Besøge dyrehaven, holde borgermøde, besøg af ny præst Gaude i Glostrup ”enlig mand i sognet”. Linedance søndagscafé, besøger FN byen som ikke er for Ældre Sagen fremover idet der ikke er dansk guide. Arrangement Danmark spiser sammen. Foredrag ”Nedskalér dit hjem”. Arrangement Julejazz og smørrebrød. Indkøbstur til Sverige. Julefrokost arrangement. Juletur for dårligt gående.

Ballerup:
Efterspurgte et blad fra Glostrup?
Tirsdagscafé har haft foredrag af Maria Brixtofte ”datter af en alkoholiker”, besøg af tryllekunstner, foredrag om flyvning og flyvekontrol.
Ballerup vil gerne se at der kom flere mænd om tirsdagen, 
E.H. Clausen – svenskerlejren Carlstad
Hvad har gjort Danmark til et af de rigeste samfund. Tur til Nordisk Film. Tur til Holmens Marinestation med frokost. Tur til Grundtvigskirken, og Bjørn Wiinblads hus. Bustur til Den Gamle By i Århus.

Herlev:
Tur til Marienlyst Højskole i slutningen af januar 2026, hvor 5 personer er over 90 år. Herlev har stadig få ledige pladser.
Blomsterkrydstogt til Holland – flodkrydstogt med hotel på ryggen, behageligt kun at skulle pakke ud en gang på ferien. Det var en dejlig tur.
Norges tur til Vildmandsparken. Slovenien i september er udsolgt, det er Best Travel der arrangerer.
Herlev roser Glostrup for at have en rejseklub.

Østerbro:
Ud i det blå – tur til Dodekalitten.
Tur til Holmen papirøen. Øl tur i København hvor der fortælles om øl i tiderne i København, af Thomas Warberg.
Morten Aftens arrangement med andesteg – i 2024 var der 80 deltagere, i år 2025 er der plads til 130 personer. 
Juletur til Ærø.

Ballerup, Anette:
Vi har julekoncert i december 2025 hvor Anne Herdorf og Esben Just kommer og synger og spiller. Arrangementet er med kaffe/te og en kage.
I 2026 skal vi på Nørgaards Højskole hen over Sct. Hans. Vi har 2 busser som henter i Ballerup. Der er informationsmøde søndag den 18. januar 2026. På denne dag får man information om turen/opholdet, og kan efterfølgende tilmelde sig.
I 2025 var vi på Rønshoved Højskole med bl.a. sejltur på Flensborg Fjord. Besøgte Flensborg by hvor vi gik til ”den røde gade” med tidligere rombryggerier. Vejret var varmt, vi fik smagt rom, og fandt efterfølgende et sted til noget koldt at drikke/spise.

Amager 2300, Palle:
Vi åbnede efter sommerferien den 4/8-2025, samme dag havde vi sat dato for tilmeldinger til ture/arrangementer, det kunne bookingsystemet ikke klare. 
Politiet kommer og fortæller. Bustur til Sejrø. Besøg i Det Kgl. Teater. Besøg Christiansborgs kvinder med de mange toneangivende kvinder gennem tiden.
H.C. Andersens hus i Odense. Besøg hos Kok og Vin i Dragør. Besøg på Enigma Postmuseet. Juletur til Nyvang. Politimuseet. Højskole Marielyst (50 pladser).

Tårnby:
Informerer om bookingsystemet: hver gang man går ind tildeles der 2 pladser, men skal blive på siden og taste opdater, så forbliver man i køen.

Østerbro:
Klarede bookningerne ved at opdele med halvdelen indtil kl 12 via nettet, og herefter lukke for netadgang udefra og give kontoret den anden halvdel efter kl. 12.





Lise Høst, foreningskonsulent for distrikt 9 + 10:
Det er frustrerende, men kan kun lytte og forvente at det nye bookingsystem kommer. Det bliver godt med ændring til det nye.

Glostrup:
Pilitikermøde i efteråret

Amager 2300, Palle:
Vi har koordinationsudvalg som står for arrangementet.


Det nye bookingsystem:

Ballerup:
Har tilmeldt 4-5 personer i november.
Glostrup:
Har været på, men er gået i stå, afventer ny hjælp lørdag den 30/8-2025.
Amager 2300, Palle:
Har været på kursus, skal starte 1/11-2025 med det nye system, fordi vi har lukket i december, og allerede den 4. januar 2026 har vi åbent for tilmeldinger igen
Alle arrangementer er nu lagt ind for Amager 2300.

Ballerup:
Hvad sker der når vi har tilmeldinger den 4/1-2026?
Glostrup:
Det gamle system eksisterer stadig, kræver blot hjælp fra Ældre Sagens hovedafdeling.
Det smarte ved det nye system er bl.a. at der ved aflysning automatisk bliver tilbagebetalt til de respektive tilmeldte.
Alle opfordres til at komme i gang jo før jo bedre.
Palle:
På frivillig portalen ligger vejledninger – værktøjer til det nye bookingsystem.
Ishøj:
Hvornår skal alle ind på det nye system?

Lise Høst, foreningskonsulent for distrikt 9 + 10:
Der er plan for hvornår alle kan/skal være på det nye system. Lise tjekker på kontoret, og sender planen til Anette, der så kan videresende til de inviterede afdelinger.
Hvis I fremadrettet har noget som Lise Høst skal belyse på mødet, bedes man sende forespørgsel til Anette, der vil koordinere med Lise.
Ballerup, Anette:
Sender gerne rundt hvad der ønskes.
Flere spørgsmål? – det var der ikke.


Formanden for Ballerup Henning Broman, kommer nu og byder alle velkomne til vores lokaler i Ballerup, som kommunen stiller til rådighed med lokaler, toiletter samt lydanlæg.
Herefter er der frokost på Chinese Corner med drikkevarer.

Tak for i dag.

Referent:
Karen M. Lang/Ballerup
29/8-2025
Lise Høst har eftersendt dette link til Kursus i Membersite:
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/aktuelt/kom-paa-kursus-i-ny-booking-membersite
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