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Radgivningens nyhedsbrev til frivillige bisiddere og vejledere for 1.
kvartal 2026

Oplys formue til celdrecheck

Frem til 31. juli 2026 kan man oplyse Udbetaling Danmark om sin formue. Er denne
mindre end 108.000 kr. pr. 1. januar 2026, kan man vaere berettiget til en
2eldrecheck for 2026
https://www.aeldresagen.dk/viden-og-raadgivning/penge-og-
pension/aeldrecheck/faa-gode-raad/aeldrecheck-har-din-formue-aendret-
sig?scrollto=start

Aflastning og aflgsning

Som pargrende kan man sgge om aflastning og aflgsning, hvis man passer en
neertstdende, du kan laese mere pa nedenstaende link
https://www.aeldresagen.dk/viden-og-raadgivning/hjaelp-og-
stoette/hjemmehjaelp/gode-raad/afloesning-og-aflastning-kan-give-paaroerende-
et-pusterum?scrollto=start

Fadevarecheck

Der vil blive udbetalt en fadevarecheck. Du kan leese mere om, hvem der er
berettiget og, hvordan den bliver udbetalt
https://www.aeldresagen.dk/viden-og-raadgivning/penge-og-pension/tillaeg-og-
tilskud/gode-raad/foedevarecheck-2026-det-skal-du-vide

Guide til arv og testamente

/Zldre Sagen har lavet en kortfattet guide til arv og testamente, hvor man pa en
overskuelig made kan fa overblik over de vigtigste regler og overvejelser i
forbindelse med testamente, arv, gaver mm. Laes mere og bestil guiden ved at
udfylde en formular her
https://www.aeldresagen.dk/viden-og-raadgivning/penge-og-pension/arv-og-
testamente/testamente/bestil-guide-til-arv-og-testamente?scrollto=start
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