
	 	 	 	 	  25.10.2025 
Distrikt 9  

Referat 
erstetter referat af 9. oktober 2025 

Distriktsledelsesmøde i D9	  

Dato:	 Onsdag den 1. oktober 2025 kl 9.30 - 12.00. 
Sted:	 Kulturhuset Elværket, Ved Kirken 6, 3600 Frederikssund. 
	  
Deltagere:	 Bente Christensen, Iver Juhl, Benny Andersen, Hugo Strunge Frank 
	 Lise Høst, Eva Lefholm, Per T. Christensen,  Jens Jacob Krintel ,  
	 Finn Wiedekamp, Marianne Tinggaard og Steffen Christiansen. 

Afbud:		 Kurt Kjær Jensen 

1. og 2. Dagsorden og godkendelse af referat fra distriktsledelsesmødet den 27. maj 
2025. 

Godkendt.
3. Aktiviteterne

A. Sundhedsudvalget. Jens Jacob Krintel.

På grund af uvished om fremtidig struktur er konstitueringen udsat, og status 
er derfor uændret.

Mødet den 12. august 2025 blev udsat til 24. oktober 2025
Regionerne skal overtage kommunernes midlertidige pladser, hvilket betyder, 

at den nuværende behandling på de midlertidige pladser flyttes ud af 
kommunen, f.eks med forlænget rejsetid som konsekvens
Det er indtrykket, at kommunerne ikke er forberedt.

Ansættelsesstop i Region Hovedstaden indført for at tvinge nyansættelser til 
Region Sjælland.

Der venter en stor opgave med koordinering af It-systemerne.
Det forventes, at de gamle regionsråd forlænges og kører driften videre 

mens det ny Regionsråd for Østdanmark forbereder overgang.
Region Østdanmark får hovedsæde i Sorø.
Ved regionsvalget ønsker ÆS ambassadører, at stille spørgsmål til politi-

kerne. 
Vedlagt: 8 pdf filer om sundhedsreforms og regionsvalget:

251001 Dannelse af region Østdanmark
251001 Mail til HOVEDSTADEN
250110 Opslag om AES ambassadører til RV 2025, version 26 juni 

2025, til Hovedstaden5.udgave
251001 RegH til REGØstdanmaek
251001 Sundhedsreformen - kort fortalt
251001 Ældre sagens ambassadører til RV 2025, 5. udgave
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251001 Lokal indflydelse regionsvalg 2025
251001 Om Sundhedsreformen oversigt 20250923

B. Per T Christensen

Der er afholdt møde for IT frivillige i D9.
Der planlægges nyt temamøde i Snorresgade, hvor det forsøges at få

Teknologisk Institut til at fortælle om 3 D madproduktion samt Hybrid 
risici og problemer, som lokalafdelingerne bør forberede sig på.

Lokalafdelingernes It-frivillige er opmærksom på it-sårbarhed ved nedbrud af 
internettet.

ÆS har generelt fokus på hybrid trusler.

C. Ældrepolitik. Finn Wiedekamp

Finn Weidekamp og Kjeld Ekjær er vores ældrepolitiske gruppe - og Finn er 
koordinator

Der er aftalt ældrepolitisk møde i Snorresgade 10. februar 2026.
Kommunernes anvendte regelsæt om velfærdsteknologi er meget 

forskelliger p.g.a. hurtig teknologisk udvikling. Derfor er netværks-
dannelse vigtig, for at kunne hjælpe hinanden på tværs og samle 
frivillig ressourcerne. 

Det er svært at finde frivillige, og der skal arbejdes på at udnytte 
ressourcerne bedre.

Kommunernes kvalitetsstander eller mangel på samme er et problem, når 
der skal klages over afgørelser.

Bemærkninger fra flere:
Der findes frivilligcenter i 71 kommuner.
Der gøres meget for at rekruttere frivillige bl. a gennem ældrebladet
Deltagere i frivilligcentret kæmper ofte om de frivillige og 

aktiviteterne.
En hjælp til samarbejde kan være central tildeling af mødefaciliteter 

og tilstrækkelig møde lokaler samt aftaler om samarbejde 
mellen de deltagende foreninger (synes at virke godt i Allerød)

Ved kommunevalget:
Vi kan ikke ændre noget i kommunerne, Budgetter er fastlagt.
Vi kan spørge til, hvordan svage borgere tilgodeses når de stilles

dårligere i.f,m. It-løsninger med velfærdsteknologi.
Det skal vi koncentrere os om i temamøder i 2026. 

Vi kan spørge til kommunernes anvendelse af midler, som staten 
stiller til rådighed for bestemte opgaver, og som ofte anvendes 
til andre presserende opgaver i kommunerne.

Vi har konstateret problemer i  f. b. med visiteringer:
Visitator kan finde på at spørge om beboer ikke kan få en 
anden diagnose. Eller telefonisk afslag på ansøgning (Som er 
lovstridig, da afslag skal afgives med henvisning til lovgivning 
for området samt anvisning af klagemuligheder).
Det er iøvrigt svært at klage, hvis der ikke er kvalitetsstandar-

der.
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Det velkendte problem med usikkerhed i. f. m. forskellige kva-
litetsstandarder i staten og kommunerne. 

Råd: Pårørende eller bisidder skal deltage ved visitation.

D. Social humanitær. Eva Lefholm

Opstartsmøde med bisiddere og vejledere. Deltagerne ønskede at holde 
mindre netværksmøder et par gange om året og et møde for hele  D9 
en gang om året. D9 skal stå for opstartsmøde, men de ønsker selv at 
komme med emner samt at arrangere møderne fra 2027. Der skal 
tages hensyn til, at ikke alle lokalafdelinger har aktivitetsleder på
området.

Temadag  den11. november 2025 om velfærdsteknologi i praksis for alle der,
kommer i hjemmene.
Social H i Brøndby og København har lejligheder, hvor velfærdstek-
nologi kan ses i praksis, men det har ikke været mulig at arrangere 
besøg eller få dem til at komme og vise, hvad de har.

Vi skal passe på de ikke-digitaliserede ældre f. eks. ved kommunikation via 
skærm

E. Arrangementer. Iver Juhl.

Det planlagte netværksmøde den 28. august 2025 blev aflyst med kun 4 til
meldte.

Det er vurderingen, at lokalafdelingerne ikke finder, at arrangementer og
aktiviteter kan behandles generelt, med andre ord: Hvad kan vi lære, 
af andre, der også kan bruges lokalt? Det der dur lokalt er formentlig 

meget forskelligt.
“Lokalafdelingerne kan selv”, men mister måske erfaring på “godt og 
skidt”

Det blev besluttet at ophøre bestræbelserne på at finde en arrangements 
koordinator.

Iver Juhl er derfor ikke længere aktiv som arrangements koordinator. De
afsatte budgetmidler kan frigives til andre formål.

Stor tak til Iver for et flot og gennemarbejdet oplæg til netværksmøde.

F. Økonomi, Benny Andersen 

Regnskab blev gennemgået og er vedlagt: 
251001 opgørelse 30-06-2025 til D9.pdf.

 Resultatet ser ud til at give pænt overskud, så der er plads til yderligere aktiviteter i 
regnskabsåret. 

4. Nyt fra sekretariatet. Lise Høst

Der kommer løbende nyheder i Frivillig nyhedsbrevet.
Nyansættelser i Frivilligafdelingen:

Sarah Katz, Konsulent for vågetjenesten, bisiddere og pårørende
Anne Bennike, Konsulent i drømmeløberprojektet
Helene F. Skovgaard, Konsulent for projektet: “Samvær lige rundt om 

hjørnet”, i Rødovre, Esbjerg og Køge.
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Invitation til distriktstræf  den 28-29. januar 2026 er netop udsendt.

Vedr. netværk: Lokalafdelingerne kan få megen inspiration ved at læse “Det 
sker”

Vedr. kommunevalg: God erfaring med at samle aktiviteter med  Seniorråd 
og Ældre Seniorer: Samarbejde og ikke konkurrerer.

Konsulent Tine Hosbond kan levere materiale med god inspiration til
vælgermøde arrangementer.

5. Nyt fra Landsledelsen, Hugo Strunge Frank

Lydoptagelser fra møder: Efter drøftelser i landsbestyrelsen er det besluttet at 
sekretariatet udarbejder forslag til retningslinjer.

Fremtidsstudiet har nu 5 års statistik og fortsætter i 2026.
Der er 3 skarpe studier om seniorer på arbejdsmarkedet
Medlemsarrangement i Snorresgade om Ældreboliger. Boligøkonom Curt
Liliegren har statistisk grundlag for at anbefale at renovere boliger fremfor at 

bygge nye boliger.
ÆS havde møde med Folketingets Ældreudvalg den 17.september 2025. Gennem 

rådgivningen har ÆS udvalgt 196 konkrete og anonyme eksempler på
omsorgssvigt / lovbrud. Anonymitet er vigtig, idet pårørende og ældre ofte er 
bange for “repressalier” og derfor undlade at anmelde. 
Det er vigtigt, at vi får indberettet sager af hensyn til andre.
ÆS opfordrede til oprettelse af en ældreombudsmandsinstitution. Ombuds-

manden er positivt indstillet.

Der er kritik af bookingsystemet, hvor kommentarfeltet ikke må bruges p.g.a. frygt 
for, at kommentarfelterne kommer til at indeholde CPR nr.
Der er tilbageholdenhed ved videregivelse af medlemmers kontaktoplys

ninger til lokalafdelingerne. Selv om 58% af medlemmerne ønske 
kommunikation via e-mail er det vigtigt, at vi ikke over-kommunikerer 
uønsket.

Fra 1. oktober udvides support til bookingsystemet (onsdag til kl 19.00 samt 
lørdag 10.00. - 12.00)

Ældretelefonen ligger langt over målsætning. Kampagne for Ældretelefonen i flere 
medier. Desværre har kampagnen ikke været vist i Nordjylland (ex Aalborg)

Medlemtallet er nu 1.081.112. Kontaktanalysen viser at mange medlemmer er 
yngre (+ 50) og, at årsag til medlemstilgang i høj grad er ÆS politiske 
resultater, “støtter god sag” og positiv erfaring med støtte til ældres famile
medlemmer, samt som hidtil antaget, rabatordninger.

Rejseholdet  opgraderes med 3 ansatte. 
De netop afholdte dialogmøder fungerer rigtig godt.
Rapport om organisereingen af de nye 17 sundhedsudvalg  og Ad Hoc udvalgets 

“det nære sundhedsvæsen” kommer op på delegeretforsamlingen.

6. Halvårsmødet er fastlagt til den 20.november 2025

Christian Holm, projektleder I marketingafdelingen i Ældre Sagen, deltager med et 
oplæg om strategiprojektet «Aktiv senior styrke»

7. Næste D9 ledelsesmøder:
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9. december 2025 på Elværket i Frederikssund kl 9.30-12.00.
12. maj. 2026.

8. Helårsmødet 2026.

7. april 2026 i Snorresgade lokale 01.36 Brørup

9. Eventuelt.

Lise Høst: D 10 inviterer til samarbejde om temadage og netværksdannelse, især 
på de ældrepolitiske område.

Steffen Christiansen, den 25.10.2025 
Sekretær D9 

Bilag: 251001 Dannelse af region Østdanmark
251001 Mail til HOVEDSTADEN
250110 Opslag om AES ambassadører til RV 2025, version 26 juni 

2025, til Hovedstaden5.udgave
251001 RegH til REGØstdanmaek
251001 Sundhedsreformen - kort fortalt
251001 Ældre sagens ambassadører til RV 2025, 5. udgave
251001 Lokal indflydelse regionsvalg 2025
251001 Om Sundhedsreformen oversigt 20250923 
251001 opgørelse 30-06- 025 til D9.pdf.
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