Aldre©5Sagen

Aulum-Vildbjerg Lokalafdeling

program for
2026

| arsprogrammet er anfert de planlagte arrangementer mv. for 2025.

Der kan ske aendringer, idet der kan veere aktuelle arrangementer mv, som
besluttes i lgbet af aret, flyttes eller udgar. Desuden fglges
sundhedsmyndighedernes retningslinjer, som ogsa kan medfgre aendringer i
programmet.

AEndringer kan ses pa Aldre Sagens lokale hiemmeside og vil sa vidt muligt ogsa
blive annonceret i Lokalavisen og medtaget i halvarsannoncen.

Se ogsa bladet "Det Sker”, der udsendes fra landskontoret 5 x arlig, samt
hjemmesiden aeldresagen.dk/aulum-vildbjerg eller aulum.dk/aeldre-sagen

Yderligere oplysninger kan fas hos en af bestyrelsesmedlemmerne.

Bestyrelsen for Aldre Sagens lokalafdeling:

John Erik Madsen, Aulum, tlf. 5091 9197 (formand)
Mogens Borg Kruse, Aulum, tIf. 5118 1853 (neestformand)
Elna Holbgll, Vildbjerg, tIf. 6091 6065 (kasserer)

Hartvig Christiansen, Vildbjerg, tIf. 3024 5282 (sekreteer)
Birgit Svendsen, Aulum, tIf. 5125 3199

Birgit Kirkegaard Jakobsen, Aulum, tIf. 2467 8697

Bente Kjaergaard, Vildbjerg, tif. 6166 6764

Martin Holm Pedersen, Aulum, tIf. 6167 3125

Annie Nyegaard Andersen, Sgrvad. tIf. 6133 6675


http://www.aeldresagen.dk/aulum-vildbjerg
http://www.aulum.dk/aeldre-sagen

JANUAR 2026

18.01.2026 Sondagscafe i Stationen, Aulum

Kl. 14-16 Musiker Brian Lauridsen fra Timring underholder .

22.01.2026 Frivilligfest i Vildbjerg Sports & Kulturcenter

kl. 18 - 22 Tidligere praest fra lkast Torben Petersen forteeller om emnet
"Frivillighed og Humor.”
Kun for frivillige indenfor aeldre Sagens Lokalafdeling.
Indbydelse udsendes til alle frivillige.

FEBRUAR 2026

05.02.2026 Vinterarrangement i Aulum Fritidscenter

kl. 15-18.30 Journalist Kaj Hartmeyer underholder med emnet
"Journalist pa Livstid.”
Eftermiddagen starter med kaffe/kage og slutter med suppe.
Husk tilmelding.

15.02.2026 Sondagscafe i Stationen, Aulum

Kl. 14-16 Bente Busk underholder med sang og spil og forteeller om
sangenes historie.

MARTS 2026

10.03.2026 Arsmgde i Aulum Fritidscenter

kl. 19-22 Arsmgde med beretning og regnskab samt valg af
bestyrelsesmedlemmer. Kun medlemmer har stemmeret.
Bodil Wohnert fra Landsbestyrelsen i AldreSagen fortzeller
om landsbestyrelsens arbejde.
Husk tilmelding.

15.03.2026 Sendagscafe i Stationen, Aulum

Kl. 14-16 Sygeplejerske Karsten Margon fortaeller om at veere pa
hospice, mulighed for at komme pa hospice, og hvad man
kan gare for de indlagte.

APRIL 2026

19.04.2026 Sondagscafe i Stationen i Aulum

Kl. 14-16 Sang og musikalsk underholdning ved Birgit Jakobsen med
familie.

21.04.2026 Spis Sammen Mgltrup Multihal, lille sal.

Kl. 17-19 John og Aase synger og spiller herunder ogsa til faellessang.

Husk tilmelding.




23,04,2026

Spis sammen, Stationen, Aulum.

KI. 17 - 19 Musik ved Spor 4 og feellessang.
MAJ 2026
17.05.2026 Sendagscafe i Stationen, Aulum
Kl. 14 - 16 John Petersen fra Herning forteeller om hans arbejde som
teknisk chef pa raketfyringsskibe i Stillehavet.
JUNI 2026
21.06.202 Sondagscafe i Stationen, Aulum
KI. 14-16 Spor 4 spiller, og vi synger.
JULI 2026
Intet.
AUGUST 2026
Intet
SEPTEMBER 2026
20.09.2026 Sendagscafe i Stationen i Aulum.
Kl. 14 - 16 Martin Bentsen "Fra rocker til praest.”
OKTOBER 2026
18.10.2026 Sendagscafe i Stationen, Aulum
KI. 14-16 John fra Mgltrup og Aase synger og spiller.
NOVEMBER 2026
04.11.2026 Efterarsarrangement i Aulum Fritidscenter
Kl. 15-18.30 Ronnie Flyvbjerg Olesen fra Marihaven underholder og
forteeller.
Eftermiddagen starter med kaffe og kage og slutter med
biksemad. Husk tilmelding.
15.11.2026 Sendagscafe i Stationen, Aulum
Kl. 14-16 Bankospil med praemier og feellessang ved Birgit Jakobsen
DECEMBER 2026
13.12.2026 Sondagscafe i Stationen i Aulum
Kl. 14-16 Juleafslutning- musik ved Spor 4




Andre faste aktiviteter i £ldre Sagen Aulum-Vildbjerg:

Skubbehold péa Plejecentret Birketoft: Hver onsdag fra kl. 14.30 - 16.00.
Skubbehold péa Plejecentret Kildehgj: Hver fredag fra kl. 9.45 - 11.15.

PC /IT / iPad-hjeelp i Aulum og Vildbjerg: Kontakt kontaktperson, der er anfart
pa hjemmesiden under IT-hjeelp-

Reparationscafe i Aktivitetshuset, Skolegade 5, Aulum: Tirsdag i ulige uger fra
kl. 9.30-11.30 i januar-april og oktober-december.

Bowling i Herning: Hver 2. mandag kl. 13.30-15.00 (efterar og vinter).

Gratis advokatradgivning fra adv. firmaet Bale: Stationen i Aulum 1. mandag

i maneden og i Vildbjerg Sportscenter 3. mandag i md, alle dage kl. 16-18

Se andre tilbud og aktiviteter i info-folderen, pa hjemmesiden og i Det Sker.



