
 

Gruppetilbud til Ældre Sagens lokalafdelinger 

 

ER JEG FRI NU? – Min opvækst som barn bag Berlinmuren  

I dette foredrag bliver lytteren taget med på en rejse tilbage til den tid, hvor Tyskland var 
splittet og opdelt af Berlinmuren. Dette er en autentisk fortælling om, hvordan opvæksten 

har været for et barn i en typisk DDR-familie, hvor dagligdagen var præget af 
konsekvenserne af overvågning, flugtforsøg og frihedsberøvelse. 

 

 

 

 
 

 

 

Om foredragsholderen 

Wilma Jensen, 48 år, bosat i Vestervig, født og opvokset i Østtyskland, arbejder som 
receptionist, har 3 børn, kom til DK i 1999 

 



 

Beskrivelse af Gruppetilbuddet 

 

Kom med bag Berlinmuren i dette medrivende 
foredrag af Wilma Jensen. Gennem personlige 
beretninger om overvågning og 
frihedsberøvelse i DDR, får du et unikt indblik i 
en tid, der ændrede Europa for altid. En 
dynamisk fortælling, hvor publikum inviteres til 
dialog, hvor vi taler om frygt, håb og rejsen mod 
frihed. En rejse gennem en splittet tid, der 
stadig trækker spor i dag 

 

Pris og varighed 

 

 

 

Varighed: 2 timer inkl 15 min pause 

 

Normal pris: 3000,-kr 

 

Ældre Sagen pris: 2700,-kr 

 

Transportafgift beregnes fra *bynavn*: 

Vestervig (kørsel op til 100km er inkl. I 
prisen) 

 

Kontaktinformation  

 

 

 

Navn: Wilma Jensen 

 

Telefonnummer: 22887298 

 

E-mail: wilma0107jensen@gmail.com 

 

Praktiske oplysninger. Fx vedr. lyd- 
eller videoudstyr mm. 

Jeg medtager powerpoint + egen pc, så hvis der 
er lærred og projektor, vil det være rigtig fint. 
Derudover har jeg brug for et lille bord til at stille 
diverse effekter på. 

 


