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Kære Test Testesen 
     

  

  

Velkommen til FrivilligNyt uge 49  
 

    

Få inspiration til synlighed og samarbejde 

  

Onsdag d. 22/10 afholdte vi det første online netværksmøde for 

aktivitetsledere i vågetjenesten sammen med Røde Kors. Teamet på mødet 

var samarbejde med plejepersonale på plejehjem. 

 

Engagementet var højt og der blev delt ud af gode råd og erfaringer, samt 

talt om nogle af de udfordringer, man møder som aktivitetsleder, fx når 

plejehjemspersonale glemmer at bruge vågetjenesten.  

 

 

Læse mere her 
 

    

Tjek-in onlinemøde d. 9. december 

  

Kom til Tjek in møde 9. december klokken 15:00-16:30. På dette årets 

sidste Tjek in online møde har vi fokus på pårørende og glæder os til et 

spændende oplæg og til at få nogle gode drøftelser med jer. 

 

Alle tilmeldte får tilsendt et link inden mødestart. Mød meget gerne op til 

mødet kl.14:45 og prøv det af. Vi håber du har tid og mulighed for at 

deltage. Vi glæder os til at mødes med dig online.  

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/aktuelt/netvaerk-viden-og-vaerktoejer-i-vaagetjenesten


 

 

Tilmeld dig til møderne her 
 

    

Demenskurser i 2026 

  

Vi oplever stor efterspørgsel på demenskurser, derfor er der i 2026 skruet 

op for antallet af kurser om demens. 

 

Der er også et helt nyt kursus i ledelse af fællessang og et nyt kursus for 

demens aktivitetsledere og demensansvarlige. Kurset "Demens i Praksis" 

afholdes i 2026 ti gange og kommer rundt i hele landet.  

 

 

Læs mere her 
 

    

NYT fra Landsbestyrelsen 

  

Læs Landsbestyrelsens nyeste notat fra mødet i november. 

 

 

Læs mere her 
 

    

Invitation til Drømmeværksted for Drømmeløberne 

  

Husk at melde dig til Drømmeværksted for Drømmeløberne. Alle er 

velkomne uanset, om I er nysgerrige efter at høre mere om 

Drømmeløberne, om I gerne vil være med til at udvikle konceptet fra start 

eller har gode erfaringer, I har lyst til at dele med os andre. Alle stemmer 

og erfaringer er vigtige.  

 

Inspireret af Hjerteløberne, der løber for at redde liv, ”løber” frivillige 

Drømmeløbere for at opfylde ældres drømme, når de har tid og lyst.  

 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/kurser-for-frivilllige/webakademiet/alle-online-kurser/tjek-in-onlinemoeder-om-aeldre-og-sundhedspolitik
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/aktuelt/demenskurser
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/nyt-paa-frivilligportalen/landsbestyrelsen-informerer


Stien er endnu ikke er trampet for Drømmeløberne, og vi er stadig ved at 

lære både, hvordan vi bedst taler med de ældre om deres drømme, 

hvordan vi engagerer de pårørende og samarbejder med plejecenteret.  

 

 

Læs mere her 
 

    

Få pladser på Det Sker-kursus 29. januar 

  

Er du ny Det Sker-redaktør, eller har du bare brug for at få reglerne 

genopfrisket, så er der stadig ledige pladser på kurset "Bliv en god Det Sker 

Lokalt-redaktør". 

 

Kurset foregår i Snorresgade i København. 

 

Du får masser af tips til, hvordan du skriver kort og godt, bliver opdateret 

på ny retskrivning og ikke mindst en god indføring i de digitale 

indskrivningsskabeloner.  

 

Vi gør opmærksom på, at det er de skabeloner, vi har nu. 

 

Når vi får færdigudviklet de nye senere på året, er principperne de samme.  

 

 

Tilmeld dig kurset her 
 

    

Membersite: Aktivitetskoder 

  

En god nyhed til både webmastere og kasserere i Membersite er, at man nu 

kan ændre aktivitetskoden på et arrangement eller en aktivitet, hvis man 

har brug for det. 

 

Vær dog opmærksom på, at det kun lade sig gøre, så længe der ikke er 

betalende deltagere på arrangementet. 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/aktuelt/invitation-til-droemmevaerksted-for-droemmeloeberne
https://www.tilmeld.dk/bliv-en-god-det-sker-lokalt-redaktoer-29jan2026/signup


 

 

Læs flere brugervejledninger her 
 

    

Membersite: Begrænsning i arrangementsnavn 

  

Som forberedelse til det nye Det Sker værktøj er vi i gang med at tilpasse 

Membersite.  

Helt præcist har vi indsat en begrænsning på titel, hvor man kan indtaste 

28 tegn, og i begyndelsen af det nye år vil der komme en begrænsning på 

feltet Kort tekst, således at man kan skrive op til 300 tegn. På den måde 

sikrer vi, at indeholder kommer til at passe fint med den nye Det Sker 

løsning.  
 

    

Nyhed KUN til jer der arbejder i M365 

  

Husk at jeres konto bliver deaktiveret efter 90 dage hvor I ikke har logget in 

M365. Selvom der er god tid, så er det godt lige at logge på M365 med 

jævne mellemrum. 

 

 

Læs mere om M365 til frivillige her 
 

    

 
   

Ekstra undervisning i Membersite i starten af 2026 

  

I de tre første måneder af 2026 kan I få ekstra undervisning i Membersite. 

 

Hvad: 

Kurserne planlægges i samarbejde med lokalafdelinger, der er interesseret 

i et kursus og har et egnet lokale til afholdelse. Den planlæggende 

lokalafdeling kan disponere over halvdelen af pladserne, og resten af 

pladserne udbyder vi til andre interesserede frivillige. 

 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/vaerktoejer/brugervejledninger/nyt-bookingsystem-membersite
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/vaerktoejer/brugervejledninger/microsoft-365-til-frivillige


Målgruppen: 

Kurserne er tænkt for bookinghjælpere og webmasterne.  

 

Forudsætninger: 

• Lokalafdelingen står for reservation af lokale og bestilling af forplejning. 

Sekretariatet betaler forplejning og eventuel lokaleleje. 

 

• Krav til lokale er mindst 10 pladser, wi-fi, lærred, skærm eller hvid væg. 

Forplejning kaffe/the morgenbrød, frokost med øl/vand, 

eftermiddagskaffe/the. 

 

• Den planlæggende lokalafdeling kan disponere over halvdelen af 

pladserne. De skal tilmelde personer til de pladser senest 14 dage før 

kurset. Efter den tidsfrist kan pladserne opfyldes af andre lokalafdelingers 

frivillige. 

Datoer: 

Kursusdatoer kan afvikles i årets første 3 måneder. Meld gerne flere datoer 

ind, så vil der blive lavet en kursusplan 

 

Hvis I har interesse i ovenstående værtskab for et membersitekursus og 

har et egnet lokale, så send mail til undertegnede. 

 

Med venlig hilsen 

Per Jacobi 

pj@aeldresagen.dk  
 

    

 

mailto:pj@aeldresagen.dk

