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Hovedbudskaber 

Folkepensionen består af et grundbeløb og et pensionstillæg. Herudover udbetales en række tillæg 

til folkepensionen, bl.a. ældrecheck, mediecheck og varmetillæg samt boligydelse, der er en selv-

stændig ydelse. 

Samlet modtager ca. halvdelen af alle folkepensionister én eller flere af de fire nævnte ydelser ud-

over folkepensionen, og hvis nedslag i grundskyld medtages, er det næsten 2/3 af alle folkepensio-

nister, der modtager et supplement til folkepensionen, jf. figuren. 

Økonomisk er boligydelsen langt det vigtigste supplement til folkepensionen. I gennemsnit svarer 

boligydelsen til 1/3 af folkepensionen, når der tages hensyn til, at boligydelsen er skattefri. For de 

10 pct. af folkepensionisterne, som modtager boligydelse, ældrecheck og mediecheck, svarer disse 

ydelser i gennemsnit til næsten 50 pct. af folkepensionen. Dvs. folkepensionen skulle sættes op 

med 50 pct., for at denne gruppe folkepensionister var lige så godt stillet, hvis boligydelsen, ældre-

checken og mediechecken ikke fandtes.  

Det understreger, hvor vigtige de supplerende ydelser er for nogle folkepensionisters økonomi. 

 

Efter boligydelsen er ældrechecken den beløbsmæssigt største supplerende ydelse. Der er sket en 

mindre stigning i andelen af folkepensionister, der modtager ældrecheck fra 2022 til 2023, fordi 

modregningen af en ægtefælle/samlevers arbejdsindkomst blev afskaffet i 2023. Det har betydet, at 

andelen af ældrecheckmodtagere er steget fra 10 pct. til knap 30 pct. blandt folkepensionister, der 

er gift/samlevende med en ikke-folkepensionist. 
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Den stigning i det gennemsnitlige varmetillæg, der begyndte i 2022, er fortsat i 2023, mens antallet 

af modtagere er stabilt. 

I 2023 blev der yderligere udbetalt skattefri checks til ca. 275.000 modtagere af ældrecheck (kun 

modtagere, der var i live ved udgangen af 2024, er medregnet). En folkepensionist, der fik ældre-

check i både 2022 og 2023, fik udbetalt 7.500 kr. skattefrit i 2023. Dette tillæg indgår ikke i opgø-

relsen af supplerende ydelser, da Danmarks Statistik endnu ikke har offentliggjort statistik om den 

skattefri check. 

 

Datagrundlag og metode 

Opgørelsen er baseret på Danmarks Statistiks indkomstregister og pensionsregister 2023. 
 
Antallet af modtagere af ydelser er opgjort på individniveau. Hvis et par, hvor begge er folkepensionister, modtager en 
af de nævnte ydelser, er begge pensionister registreret som modtagere af den pågældende ydelse, og ydelsen er fordelt 
ligeligt mellem de to pensionister i opgørelsen, selvom boligydelse og varmetillæg typisk kun udbetales til den ene æg-
tefælle. Det kan betyde, at antallet af modtagere i denne opgørelse afviger fra det antal, der er opgjort på husstandsni-
veau.  
 
Kun personer, der var folkepensionister 1. januar 2023 og var i live 31. december 2023, indgår i opgørelsen af antal 
pensionister. Det betyder fx, at antallet af ældrecheckmodtagere er lavere end det antal, der fik udbetalt ældrecheck i 
januar 2023. 
 
Boligydelse og varmetillæg er skattefri. For at kunne sammenligne disse tillæg med folkepensionen, der er skatteplig-
tig, er boligydelse og varmetillæg bruttoficeret med den gennemsnitlige kommuneskat tillagt sundhedsbidrag, kirke-
skat og bundskat i alt 37,76 % i 2023, således at bruttoficeret boligydelse = udbetalt boligydelse/(1-skatteprocent). Når 
boligydelse og varmetillæg bruttoficeres, svarer beløbet til det beløb, som folkepensionen skulle forhøjes med for at 
give pensionisten samme indtægt efter skat, som hhv. boligydelse og varmetillæg giver i dag. 
 
Folkepensionen opgøres i denne analyse alene som grundbeløb og pensionstillæg, dvs. eksklusive ældrecheck og me-
diecheck. 

 

 

 



Beløbsgrænser mm. for supplerende ydelser – 2023 

Boligydelse:  
Boligydelse kan udbetales til folkepensionister (og til førtidspensionister, der modtager førtidspension efter de regler, 
der gjaldt frem til 1. januar 2003). 
 
Boligydelse til lejere udbetales som tilskud, mens boligydelse til ejere udbetales som lån. Boligydelse til andelshavere 
udbetales som lån, dog udbetales 40 % af boligydelsen som tilskud for andelshavere, der modtog boligydelse 1. juni 
2008. (Det er muligt kun at modtage den del af boligydelsen, der udbetales som tilskud). 
 
Boligydelsens størrelse afhænger først og fremmest af husstandens boligudgift og indkomst. Som udgangspunkt udgør 
boligydelsen 75 % af boligudgiften (maks. husleje 100.200 kr. undtagen for kommunalt anviste ældre- og plejeboliger).  
Modtageren skal altid betale mindst 11 % af huslejen selv, dog minimum 18.900 kr. årligt. Det mindste beløb, man kan 
få i udbetaling af boligydelse, er 3.876 kr. årligt, mens det største beløb er på 52.908 kr. årligt (fraset tillæg på grund af 
hjemmeboende børn, indvendig vedligeholdelse eller særlige omstændigheder i forhold til opvarmningsformen). Der 
er ikke noget loft over boligydelsen til kommunalt anviste ældre- og plejeboliger.  
 
Boligydelsen reduceres med 22,5 % af den del af husstandsindkomsten, der overstiger 178.700 kr. 
 
Husstandsindkomsten forhøjes med et formuetillæg på 10 % af formue mellem 940.800 kr. og 1.881.800 kr. og 20 % 
af formue, der overstiger 1.881.800 kr.  
 
Varmetillæg: 
Varmetillæg ydes til både ejer-, andels- og lejeboliger uanset boligens opvarmningsform. Varmetillægget beregnes på 
baggrund af gennemsnittet af de sidste tre års dokumenterede varmeudgift. Det udbetales med den personlige tillægs-
procent (se ældrecheck), men er uafhængig af formuens størrelse. Varmetillægget beregnes for varmeudgifter, der 
overstiger 5.600 kr. årligt for enlige og 8.400 kr. for par og aftrappes gradvist således, at der ikke ydes tillæg for var-
meudgifter, der overstiger 25.800 kr. årligt. Man kan højst modtage 11.352 kr. årligt i varmetillæg som enlig og 9.252 
kr. årligt som par.  
 
For boliger med kollektiv varmeforsyning foretages et fradrag i varmeudgiften på 10 %. For pensionister, der modtager 
boligydelse og bor i en bolig med kollektiv varmeforsyning, forhøjes den leje, der indgår i boligydelsesberegningen. 
Hvis denne forhøjelse overstiger nedsættelsen af varmeudgiften på 10 %, nedsættes varmetillægget yderligere. Disse 
regler betyder, at pensionister i lejebolig med fjernvarme ofte ikke modtager varmetillæg. 
 
Ældrecheck: 
Fuld ældrecheck udgør 19.200 kr. pr. person og udbetales til pensionister med en likvid formue på under 95.800 kr. 
Ældrechecken nedtrappes med den personlige tillægsprocent. Ved indtægter udover folkepensionen, der er lavere end 
35.000 kr. for enlige og 69.200 kr. for gifte/samlevende, er tillægsprocenten på 100, og der udbetales fuld ældrecheck. 
For indtægter herover nedtrappes tillægsprocenten, og ældrechecken bortfalder helt ved indtægter på 91.300 kr. for 
enlige og 182.900 kr. for par/samlevende.  
 
Mediecheck: 
Mediechecken udbetales til pensionister med en personlig tillægsprocent på 100. Mediechecken er på 1.015 kr. i 2023. 
 
Helbredstillæg: 
Helbredstillæg er tilskud til pensionistens egne udgifter til ydelser, der er tilskudsberettigede efter sundhedsloven (fx 
medicin, tandbehandling og fysioterapi). Derudover kan man få helbredstillæg til tandproteser, fodterapi og briller, 
hvis kommunen vurderer, at udgiften er nødvendig. Helbredstillægget udgør 85 % af pensionistens egne udgifter og 
udbetales med den personlige tillægsprocent. Man kan ikke modtage helbredstillæg, hvis man har likvid formue på 
95.800 kr. eller derover. Der er ikke data for udgift til helbredstillæg på individniveau. 

 
Personlige tillæg: 
Personlige tillæg tildeles pensionister, hvis økonomiske forhold er særligt vanskelige. Personlige tillæg udbetales ty-
pisk som enkeltbeløb, men kan også ydes for at sikre et vist rådighedsbeløb, når de faste udgifter er betalt. Tilkendelse 
af ydelsen sker efter en konkret individuel vurdering, hvor formål, indkomst og formue indgår. Der er ikke data for 
personligt tillæg på individniveau. 

 

  



Tabeller og figurer 

Tabel 1. Boligydelse til folkepensionister – 2023 

  Antal modtagere af 
boligydelse (afrundet 

til hele 1.000) 

Gennemsnitlig 
boligydelse 

(bruttoficeret) 

Andel af folkepensio-
nister, der modtager 

boligydelse 

Boligydelse i pct. af folke-
pension 

  

  

I alt 272.000 53.299 27% 33% 

Enlig 198.000 63.192 45% 37% 

Par 73.000 26.575 13% 20% 

Lejer 268.000 53.339 62% 33% 

Ejer 1.000 32.550 0% 21% 

67-69 36.000 49.388 21% 31% 

70-74 64.000 49.369 22% 31% 

75-79 71.000 50.989 26% 32% 

80-84 52.000 54.965 33% 34% 

85-89 32.000 60.242 41% 36% 

90+ 17.000 67.444 49% 40% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister. Boligydelsen er skattefri og er "bruttoficeret", så den kan sammenlignes med folkepen-

sionen, der er skattepligtig. Folkepensionen er opgjort som grundbeløb og pensionstillæg. Bemærk, at det ikke er alle boliger, der er 

opdelt i lejer og ejer, derfor er summen af lejere og ejere mindre end antal i alt. 

 

Figur 1. Boligydelse fordelt efter alder – 2023  

 
Kilde: Som tabel 1 
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Tabel 2. Varmetillæg til folkepensionister – 2023 

  Antal modtagere af var-
metillæg (afrundet til 

hele 1.000) 
Gennemsnitligt varme-

tillæg (bruttoficeret) 

Andel af folkepensio-
nister, der modtager 

varmetillæg 
Varmetillæg i pct. af 

folkepension 

  

  

I alt 122.000 4.292 12% 3% 

Enlig 61.000 5.707 14% 3% 

Par 61.000 2.876 11% 2% 

Lejer 41.000 3.644 10% 2% 

Ejer 80.000 4.626 14% 3% 

67-69 11.000 3.989 7% 3% 

70-74 26.000 3.789 9% 3% 

75-79 38.000 4.059 14% 3% 

80-84 26.000 4.513 17% 3% 

85-89 14.000 5.079 18% 3% 

90+ 6.000 5.657 18% 3% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister. Varmetillæg er skattefri og er "bruttoficeret", så den kan sammenlignes med folkepen-

sionen, der er skattepligtig. Folkepensionen er opgjort som grundbeløb og pensionstillæg. Bemærk, at det ikke er alle boliger, der er 

opdelt i lejer og ejer, derfor er summen af lejere og ejere mindre end antal i alt. 

 

Figur 2. Varmetillæg fordelt efter alder – 2023 

 
Kilde: Som tabel 2 
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Tabel 3. Mediecheck til folkepensionister – 2023 

  Antal modtagere af 
mediecheck (afrundet 
til hele 1.000) 

Gennemsnitlig medie-
check  

Andel af folkepensioni-
ster, der modtager me-
diecheck 

Mediecheck i pct. af 
folkepension   

  

I alt  334.000      1032 33% 1% 

Enlig  192.000      1028 44% 1% 

Par  142.000      1038 25% 1% 

Lejer  204.000      1027 47% 1% 

Ejer  127.000      1040 22% 1% 

67-69 42.000 1.038 24% 1% 

70-74 70.000 1.034 24% 1% 

75-79 90.000 1.038 33% 1% 

80-84 72.000 1.028 45% 1% 

85-89 42.000 1.023 53% 1% 

90+ 19.000 1.020 55% 1% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister. Antal med mediecheck er opgjort ud fra SKAT's registrering for personer, der var i live 

ved udgangen af 2023. Det giver en afvigelse i forhold til antallet af modtagere i januar 2023, og i forhold til andelen af folkepensio-

nister, der modtager mediecheck i januar 2023. Folkepensionen er opgjort som grundbeløb og pensionstillæg. Bemærk, at det ikke 

er alle boliger, der er opdelt i lejer og ejer, derfor er summen af lejere og ejere mindre end antal i alt. 

 

 
 

Figur 3. Mediecheck fordelt efter alder – 2023 

 
Kilde: Som tabel 3. 
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Tabel 4. Ældrecheck til folkepensionister – 2023 

  Antal modtagere af 
ældrecheck (afrundet 

til hele 1.000) 

Gennemsnitlig 
ældrecheck 

Andel af folkepensioni-
ster, der modtager æl-

drecheck 

Ældrecheck i pct. af 
folkepension 

  

  

I alt 262.000 16.773 26% 10% 

Enlig 155.000 17.157 36% 10% 

Par 107.000 16.217 19% 12% 

Lejer 179.000 17.043 42% 10% 

Ejer 81.000 16.165 14% 11% 

67-69 40.000 15.501 23% 10% 

70-74 70.000 15.898 25% 10% 

75-79 73.000 17.003 27% 11% 

80-84 45.000 17.810 28% 11% 

85-89 23.000 18.150 29% 11% 

90+ 11.000 18.334 30% 10% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister. Antal med ældrecheck er opgjort ud fra SKAT's registrering for personer, der var i live 

ved udgangen af 2023. Det giver en afvigelse i forhold til antallet af modtagere i januar 2023, og i forhold til andelen af folkepensio-

nister, der modtager ældrecheck i januar 2023. Folkepensionen er opgjort som grundbeløb og pensionstillæg. Bemærk, at det ikke 

er alle boliger, der er opdelt i lejer og ejer, derfor er summen af lejere og ejere mindre end antal i alt. 

 
 
 

Figur 4. Ældrecheck fordelt efter alder – 2023  

 
Kilde: Som tabel 4 
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Tabel 5. Betydning af indkomst og likvid formue for tildeling af ældrecheck – 2023  

  
Enlige 

Par – 2 folke-
pensionister 

Par – 1 folke-
pensionist 

I alt 

  Andel af folkepensionister 

Andel, der får ældrecheck 37,9% 20,2% 29,3% 28,6% 

Andel, der ikke får ældrecheck, fordi de har for stor li-
kvid formue, men som ville kunne få alene ud fra ind-
komst 

28,6% 34,5% 31,7% 31,7% 

Andel, der ikke får ældrecheck, fordi de har for høj 
indkomst, men som ville kunne få alene ud fra likvid 
formue 

7,2% 4,3% 10,2% 6,0% 

Andel, der ikke får ældrecheck, fordi de har både for 
høj indkomst og likvid formue 

26,3% 41,0% 28,7% 33,6% 

Kilde: Danmarks Statistiks pensionsregister (OFFPENS) og egne beregninger. Bemærk at opgørelsen er foretaget på grundlag af op-

lysninger om social pension i januar 2023. Opgørelsen omfatter ikke personer, der var berettigede til ældrecheck i januar måned, 

men som er døde i løbet af 2023. 

 

 

Figur 5. Folkepensionister i 2023, der udover folkepension får supplerende ydelser 

 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. 
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Figur 6. Andel af ejere og lejere for de enkelte grupper af modtagere af tillæg – 2023  

 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. 
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Tabel 6. Folkepensionister opdelt efter supplerende ydelser – 2023  

Supplerende 
ydelser 

Andel af fol-
kepensioni-

sterne 

Gennemsnitlig 
folkepension, 

for gruppen 

Gennem-
snitlig  

boligydelse 

Gennem-
snitlig  

varmetillæg 

Gennem-
snitlig æl-
drecheck 

Gennem-
snitlig me-

diecheck 

Supplerende 
ydelser i pct. af 
folkepensionen 

Modtager: Procent  Kroner pr. år Procent 

- Ikke supple-
rende ydelser 

50% 119.162 
  

 
 

0,0% 

- Kun bolig-
ydelse 

7% 151.254 43.248 
 

 
 

28,6% 

- Kun varme-
tillæg 

2% 141.686 
 

2.870  
 

2,0% 

-Kun ældre-
check 

3% 148.123 
  

11.159 
 

7,5% 

- Kun medie-
check 

8% 143.919 
  

 1.050 0,7% 

- Boligydelse 
og varmetil-
læg 

0% 158.084 43.611 2.336  
 

29,1% 

- Boligydelse 
og ældre-
check 

3% 163.200 47.111 
 

12.205 
 

36,3% 

- Boligydelse 
og medie-
check  

4% 160.818 59.738 
 

 1.031 37,8% 

- Ældrecheck 
og varmetil-
læg 

1% 150.022  3.380 13.073  11,0% 

-Ældrecheck 
og medie-
check 

4% 152.055   18.688 1.034 13,0% 

-Varmetillæg 
og medie-
check  

3% 149.163  5.352  1.034 4,3% 

-Bolig, varme 
og check 

0% 164.752 44.988 2.513 13.212  36,9% 

-Bolig, varme 
og medie 

1% 164.223 53.332 3.552  1.029 35,3% 

-Bolig, check 
og medie 

10% 165.528 59.406  18.743 1.022 47,8% 

-Varme, 
check og me-
die 

3% 156.089  5.691 19.081 1.025 16,5% 

-Alle ydelser 2% 169.436 55.512 3.838 18.945 1.021 46,8% 

Kilde Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. Opgørelsen omfatter kun personer, der var folkepensionister 1. 
januar 2023, og som var i live ved udgangen af 2023. Boligydelse og varmetillæg er bruttoficeret. Folkepension omfatter kun grund-
beløb og pensionstillæg.  
 
 
 
 
 
 
 



Tabel 7. Fordelingen af folkepensionister på familietype og ejer/lejer i forhold til supplerende ydelser i 2023 

  

  

Ingen ydelser Kun boligydelse Kun varmetillæg Kun ældrecheck 

Antal Ejere Lejere Antal Ejer Lejer Antal Ejere Lejere Antal Ejere Lejere 

Enlige  148.702  19% 10%  48.940  0% 75%  6.410  25% 5%  8.485  18% 12% 

Par – 2 folkepensionister  298.497  49% 10%  14.867  0% 23%  13.541  61% 3%  16.423  44% 14% 

Par – 1 folkepensionist  54.837  9% 2%  1.299  0% 2%  1.029  5% 0%  3.501  8% 4% 

I alt  502.036  
  

 65.106  
  

 20.980  
  

 28.409  
  

Ejeres og lejeres andel i alt 
 

78% 22% 
 

0% 100% 
 

91% 9% 
 

70% 30% 

  

Kun mediecheck Boligydelse + varmetillæg Boligydelse + ældrecheck Boligydelse + mediecheck 

Antal Ejere Lejere Antal Ejere Lejere Antal Ejere Lejere Antal Ejere Lejere 

Enlige  25.924  21% 13%  1.548  0% 67%  20.212  0% 64%  31.089      0% 72% 

Par – 2 folkepensionister  35.982  39% 9%  711  0% 31%  10.341  0% 33%  11.352      0% 26% 

Par – 1 folkepensionist  13.036  14% 3%  38  0% 2%  1.008  0% 3% 730,00 0% 2% 

I alt  74.942  
  

 2.297  
  

 31.561  
  

 43.171      
  

Ejeres og lejeres andel i alt 
 

74% 26% 
 

0% 100% 
 

0% 100% 
 

0% 100% 

  

Varmetillæg + ældrecheck Varmetillæg + mediecheck Ældrecheck + mediecheck 
Boligydelse + varmetillæg + æl-

drecheck 

Antal Ejere Lejere Antal Ejere Lejere Antal Ejere Lejere Antal Ejere  Lejere  

Enlige  4.447  28% 6%  11.521  37% 8%  16.344      24% 22%  3.041      0% 66% 

Par – 2 folkepensionister  8.312  57% 5%  13.467  50% 3%  15.017      31% 11%  1.449      0% 32% 

Par – 1 folkepensionist  643  4% 1%  648  2% 0%  4.708      7% 6%  106      0% 2% 

I alt  13.402  
  

 25.636  
  

 36.069      
  

 4.596      
  

Ejeres og lejeres andel i alt 
 

89% 11% 
 

89% 11% 
 

62% 38% 
 

0% 100% 

  

Boligydelse + varmetillæg + me-
diecheck 

Boligydelse + ældrecheck + me-
diecheck 

Varmetillæg + ældrecheck + me-
diecheck Alle ydelser 

Antal Ejere Lejere Antal Ejere Lejere Antal Ejere Lejere Antal Ejere Lejere 

Enlige  4.420  0% 78%  71.565      0% 74%  13.846      39% 8%  15.138      0% 79% 

Par – 2 folkepensionister  1.188  0% 21%  22.506      0% 23%  14.399      47% 3%  3.759      0% 20% 

Par – 1 folkepensionist  42  0% 1%  2.795      0% 3%  867      3% 0%  321      0% 2% 

I alt  5.650  
  

 96.866  
  

 29.112      
  

 19.218      
  

Ejeres og lejeres andel i alt 
 

0% 100% 
  

100% 
 

89% 11% 
 

0% 100% 

  Kilde: Danmarks Statistisk indkomstregister og egne beregninger. Det er kun lejere og ejere, som er inkluderet i tabellen. For at undgå mikrodata er boligydelsesmodtagere, der bor i ejerbolig 
ikke medtaget i tabellen. 



Tabel 8a. Kommuner med højeste og laveste andel folkepensionister med boligydelse i 2023 

Boligydelse 

Alle folkepensionister Lejere 

Højeste Andel Laveste Andel Højeste Andel Laveste Andel 

Brøndby 47% Lejre 13% Ærø 74% Gentofte 35% 

Albertslund 43% Læsø 14% Brøndby 73% Frederiksberg 37% 

Ballerup 43% Gentofte 15% Fredericia 72% København 45% 

Rødovre 42% Gribskov 15% Holstebro 72% Hørsholm 51% 

Glostrup 40% Fanø 16% Nordfyns 72% Tårnby 53% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger.  
 

Tabel 8b. Kommuner med højeste og laveste andel folkepensionister med varmetillæg i 2023 

Varmetillæg 

Ejere Lejere 

Højeste Andel Laveste Andel Højeste Andel Laveste Andel 

Morsø 29% Frederiksberg 1% Ærø 29% Frederiksberg 3% 

Brønderslev 27% Gentofte 2% Morsø 27% Århus 3% 

Ærø 27% Rudersdal 3% Bornholm 27% Odense 3% 

Langeland 26% Hørsholm 3% Læsø 23% Tårnby 3% 

Jammerbugt 25% Lyngby-Taarbæk 3% Stevns 22% Glostrup 3% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger.  
 

Tabel 8c. Kommuner med højeste og laveste andel folkepensionister med ældrecheck i 2023 

Ældrecheck 

Alle folkepensionister Lejere 

Højeste Andel Laveste Andel Højeste Andel Laveste Andel 

Lolland 40% Gentofte 11% Lolland 56% Gentofte 23% 

Brøndby 39% Rudersdal 12% Brøndby 54% Frederiksberg 27% 

Langeland 35% Allerød 12% Bornholm 52% Hørsholm 29% 

Læsø 34% Hørsholm 15% Ishøj 52% Allerød 29% 

Ishøj 34% Dragør 14% Guldborgsund 50% Rudersdal 31% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger.  
 

Tabel 8d. Kommuner med højeste og laveste andel folkepensionister mediecheck i 2023 

Mediecheck 

Ejere og lejere Lejere 

Højeste Andel Laveste Andel Højeste Andel Laveste Andel 

Læsø 50% Hørsholm 17% Læsø 68% Gentofte 29% 

Morsø 45% Gentofte 17% Morsø 66% Hørsholm 30% 

Langeland 43% Rudersdal 17% Thisted 61% Frederiksberg 31% 

Lolland 43% Allerød 18% Lemvig 60% Allerød 34% 

Ikast-Brande 42% Furesø 18% Lolland 59% Lyngby-Taarbæk 35% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger.  
 
 
 



Tabel 9. Fordeling af supplerende ydelser – 2023    
Andel af alle folkepensionister der modtager boligydelse 27,0% 

Andel af alle folkepensionister, der bor til leje, som modtager boligydelse 62,4% 

Andel af alle folkepensionister, der bor i ejerbolig, som modtager boligydelse 0,2% 

Andel af alle folkepensionister der modtager varmetillæg 12,1% 

Andel af alle folkepensionister, der bor til leje, som modtager varmetillæg 9,6% 

Andel af alle folkepensionister, der bor i ejerbolig, som modtager varmetillæg 14,0% 

Andel af alle folkepensionister der modtager ældrecheck 26,0% 

Andel af alle folkepensionister, der bor til leje, som modtager ældrecheck 41,6% 

Andel af alle folkepensionister, der bor i ejerbolig, som modtager ældrecheck 14,1% 

Andel af alle folkepensionister, der modtager mediecheck 33,2% 

Andel af alle folkepensionister, der bor til leje, som modtager mediecheck 47,4% 

Andel af alle folkepensionister, der bor i ejerbolig, som modtager mediecheck 22,3% 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. Folkepensionister, hvor boligen ikke er fordelt på lejer/ejer, ind-
går i "alle folkepensionister". Disse udgør til sammen 0,64% af den samlede gruppe af folkepensionister. 
 
  



Tabel 10. Ændring i supplerende ydelser fra 2022 til 2023 

Supple-
rende 
ydelser 

Andel af fol-
kepensioni-

sterne 

Gennemsnit-
lig folkepen-

sion, for 
gruppen 

Gennem-
snitlig  

boligydelse 

Gennemsnitlig  
varmetillæg 

Gennemsnit-
lig ældre-

check 

Gennem-
snitlig me-

diecheck 

Supplerende 
ydelser i pct. af 

folkepensio-
nen 

Modtager: 
Ændring i 

procentpoint 
Ændring i procent 

Ændring i pro-
centpoint 

- Ikke sup-
plerende 
ydelser 

-0,02 5% 
  

 
 

0,00 

- Kun bolig-
ydelse 

0,00 3% 6% 
 

 
 

0,01 

- Kun var-
metillæg 

0,00 3% 
 

13%  
 

0,00 

-Kun ældre-
check 

0,00 6% 
  

5% 
 

0,00 

- Kun me-
diecheck 

0,01 2% 
  

 5% 0,00 

- Bolig-
ydelse og 
varmetillæg 

0,00 4% 8% 30%  
 

0,01 

- Bolig-
ydelse og 
ældrecheck 

0,00 6% 5% 
 

4% 
 

0,00 

- Bolig-
ydelse og 
mediecheck  

0,00 3% 6% 
 

 4% 0,01 

- Ældre-
check og 
varmetillæg 

0,00 6%  12% 4%  0,00 

-Ældre-
check og 
mediecheck 

0,00 5%   3% 4% 0,00 

-Varmetil-
læg og me-
diecheck  

0,00 3%  13%  4% 0,00 

-Bolig, 
varme og 
check 

0,00 6% 7% 21% 3%  0,00 

-Bolig, 
varme og 
medie 

0,00 3% 8% 17%  4% 0,02 

-Bolig, 
check og 
medie 

0,00 6% 5%  3% 3% 0,00 

-Varme, 
check og 
medie 

0,00 6%  11% 3% 4% 0,00 

-Alle ydel-
ser 

0,00 6% 6% 15% 3% 3% 0,00 

Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister. Søjle 1 og 7 viser ændring i procentandele fra 2022 til 2023 i procentpoint. Søjle 2-6 

viser ændringen i ydelsen fra 2022 til 2023 

 

 

 
 



Kort 1. Andel af folkepensionister, der modtager boligydelse – 2023 

 

       
 

Beige markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der modtager boligydelse, ligger omkring gennemsnittet på 27%. 
Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 

  



Kort 2. Andel af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager boligydelse – 2023 

 

 
 

Beige markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der bor i lejebolig, og modtager boligydelse, ligger omkring gennemsnittet på 62,4%. 
Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 
 

  



Kort 3. Andel af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager varmetillæg – 2023 

 

 
 

Beige markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager varmetillæg, ligger omkring gennemsnittet på 9,6%. 
Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 

 
 



Kort 4. Andel af folkepensionister, der bor i ejerbolig, og som modtager varmetillæg – 2023 

 

 
 

Beige markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der bor i ejerbolig, og som modtager varmetillæg, ligger omkring gennemsnittet på 14%. 

Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 

 

  



Kort 5. Andel af folkepensionister, der modtager ældrecheck – 2023 

 

 
 

Beige markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der modtager ældrecheck, ligger omkring gennemsnittet på 26%. 
Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 

 

  



Kort 6. Andel af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager ældrecheck – 2023 

 

 
 

Beige markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager ældrecheck, ligger omkring gennemsnittet på 41,6%. 

Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 

  



Kort 7. Andel af folkepensionister, som bor i ejer- eller lejebolig, der modtager mediecheck – 2023 

 

 
 

Beige markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der modtager mediecheck, ligger omkring gennemsnittet på 33,2%. 
Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 

  



Kort 8. Andel af folkepensionister, der bor i lejebolig og modtager mediecheck – 2023 

 

 
 

Beige markerer kommuner, hvor andelen af folkepensionister, der bor i lejebolig, og som modtager mediecheck, ligger omkring gennemsnittet på 47,4%. 

Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister. 

 

  



Kort 9. Boligydelsens andel af folkepensionen for pensionister, der modtager boligydelse – 2023 

 

 
 

Beige markerer kommuner, hvor boligydelsens andel af folkepensionen ligger omkring gennemsnittet på 33,1%. 

Kilde: Egne beregninger lavet på baggrund af Danmarks Statistiks indkomstregister 


