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Vi ensker alle vore

medlemmer

et rigtigt godt Nytar
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Lokalkomiteen for @lstykke:

Inge Eriksen
TLf. 42 17 86 96

Formand:
Eldrepolitik

Holger Rebsdorf
T1f., 42 17 42 76

Nestformand:
Medlem af Eldreradet

Fjgil V. Caspersen
T1f. 42 17 86 53

Kasserer:

Sekretar: Birgit Hansen
T1E. 42 17 77 50
Lokalkomitemedlems: Willy Leve
T1f. 42 17 91 99
Lokalkomitemedlem: Bent Hansen
Arrangementer T1E. 42 17 65 20

Medlem af Eldreradet

Suppleant = Esther Nilsson
Netvaerk T1f. 42 17 89 10
Suppleant: Kaj Martens

T1f. 42 17 62 22

Lokalkomiteen traffes den 3. onsdag i mineden
i Tofteparkens bibliotek mellem kl. 12.00 og 14.00

Redaktion: Ejgil V. Caspersen (ansv.)

Annoncer: Holger Rebsdorf

Oplag: 450

Tryk: Fotokopi, @lstykke Bibliotek.
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Et godt nyt ar er pa vej.

Eldre Sagen i @lstykke er
en ung forening med masser af
liv. Den 3. august 1988 gik
starten — som en del af en
felles lokalafdeling for
Slangerup, Stenlese og @1-
stykke. Forst d. 6. marts 1991
blev Lokalkomiteen for @lstyk—

ke en selvstendig afdeling.

Det vil sige for mindre end 4

ar siden.

Pa landsplan har Eldre Sagen
nu omkring 300,000 medlemmer.
Heraf var der pr. 15. november
1994 i alt 494 medlemmer i
Plstykke!

I lokalkomiteen gleder vi os
over den stadige fremgang i
medlemstallet. Vi ved naturlig—
vis godt, aL dette ikke ferst
og fremmesL skyldes vore ihar—
dige anstrengelser i den gode
sags tjeneste.

Landsforeningen, og her ismr
direkter Bjarne Hastrup, er til

stadighed aktiv, nar det galder

forsvaret for de @ldres
vilkar. Savel omkring kon-
krete problemer som det
geografisk frie valg af kom—
munal plejehjemsplads, pro—
blemer omkring tilstrekkelig
hjemmehjzlp og ikke mindst
bestrabelserne for at hjalpe
omkring demente. Men Bjarne
Hastrup gar videre end det.
Han er ogsa samfundsforsker
og forfatter til en ny bog
om velfardsstaten og dens
muligheder i fremtiden. Det
vakker respekt - og er med
til at give medlemsopbakning
og fremgang. Det nyder vi
godt af i @lstykke.

Nar det er sagt, skal jeg
dog ikke undlade at konsta-
tere, hvad vore medlemmer
formentlig har bemerket. Vi
har nu en meget aktiv og
velfungerende lokalkomite.
Det gor absolut en formands

hverv lettere og mere tak-
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nemligt. Jeg gleder mig over
en komite med en rekke med-
lemmer, der er godt blandet
af aldre og yngre — og med
en alsidig faglig baggrund.
Der arrangeres meder og ture
- og festligt lag. Og der
holdes eoje med gkonomien. Og
holdes kontakt til kreds— og
landsforening. Mere herom
til foraret, nar vi holder
Arsmede pa Tofteparken.

Nu genoptager vi ogsé vore
faste traffetider i dagti-
merne.Vi har faet lov at la-
ne biblioteket pd Toftepar-—
ken den 3. onsdag i hver ma-
ned fra kl. 12-14. Komite—
medlemmer vil pa skift vare
at treffe her til en ufor-
pligtende snak eller dref—
telse af problemer, som vi
maske kan hjzlpe med. Kom
frit frem og sig til.

Vi har i den forbindelse
spgl om ekonomisk tilskud

til diverse oplysende mate—

riale og nogle tekniske hjel-—
pemidler. Selvom vi har en
pen ekonomi, rakker den ikke
til nyanskaffelser af den
slags. Det ville ogsa vare
formalstjentligt, safremt vi
havde rad til i begrenset om-—
fang at kunne deltage i meder
og konferencer om f.eks.:
Eldre i fremtiden og
Eldre kvinder - Eldre koner.
Op til sidste kommunalvalg
havde Eldre Sagen som bekendt
et stort mgde med represen—
tanter for de politiske par-—
tier i @lstykke, hvor vi fik
lefter om mere hjemmehjzlp,
bedre plejeboliger, bedre lys
pd vejene og meget mere. Vi
lovede til gengeld, at vi
ville komme igen med et midt-—
vejsmpde, for at here, hvor-
dan det var gaet med alle
lgfterne. Det agter vi at
holde, og er igang med for-—
beredelserne,

T den forbindelse havde vi
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drefret at holde et par orien—

terende mader med socialfor—
valtningen og andre i seklLo—
ren. Socialudvalget havde i-

midlertid samtidig faet den

glimrende ide at invilLere bru-

gere af savel hjemmehjalp som
hjemmesygepleje til el mede
sammen med Eldreradet. Madet
miatte udsattes — men hliver
gennemfert. Da vi er represen—
teret der via vor reprasenta-
tion i Mldreradet, vil vi pa
den made fa aktLuel oriente-—

ring om omradel.

Tidspunktet for et midtvejs—
mpde vil blive efteraret 1995.
Det er utroligt sa staerkt ti-
den gar.

Vi ses forhabentlig mange
gange i det nye ar pa festlige
udflugter eller ved gode ar-
rangementer pa Tofteparken.

GODT NYTAR.

Inge LEriksen

formand

KJARGAARDEN AUTO

Frederiksborgvej 45, 3650 @lstykke

stort alsidigt program
| NISSAN person- og
varevogne

Moderne veerksteder
*
NISSAN QLSTYKKE

42 17 80 52
NISSAN FREDERIKSSUND

42 31 53 52
NISSAN SKIBBY

42 32 83 60

ﬁ Et godt
- sted
| atstarte

@ DEN DANSKE BANK
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Frivillig radgiver?

At radgive andre kan vare
vanskeligt og krever viden
og erfaring.

Lokalkomiteen vil gerne
kunne yde medlemmerne en
service med radgivning pa
omrader som sociale, ekono-—
miske, boligmezssige forhold
m.v. og har da ogsa forsegt
at selte sig ind i flere af
disse ting, men det kan som
regel kun blive pad "amator—
messig" basis.

Men maske findes der med-—
lemmer, som pa baggrund af
tidligere virke pa det so—
ciale omrade, i bank, pa
ejendomsmegler— eller advo-
katkontor har viden og er-
faringer, man som frivillig
medarbejder ville stille til
radighed for Lokalkomiteen
som radgivningsservice.

Skulle overvejelserne vare
positive, sa se ind til os
i vor traeffetid i TofLepar-
ken eller ring evt. til et

af komitemedlemmerne.

_ ) — — —

| Ejendoms-
maegler-
firmaet i

4 Vurdering
af bolig og erhverv.

v Udlejning
v Ompriotering
v Keberrddgivning

Skal De saelge ?
Tiyk 42177711

Nancy Pedersen

Statsaut. elendomsmaegler
Valuar - MDE

Frederiksborgvej 21 - @lstykke

—

Arrangementer

Cafeaften med Amaterscenen

Torsdag d.19.januar vil Amaterscenens dygtige skuespil-

lere og musikere optrade med en rekke populzre viser,
hovedsagelig med tekst af PH. Komponisten er den knap sa

kendte, men meget benyttede Bernhard Christensen.

Tag selv madkurven og service med. @1, vand og vin kan

keobes.

Vi medes kl. 18.30 og hygger os den ferste time med vores
medbragte mad, hvoreflter skuespillerne starter deres

underholdning kl. 19.30.

Arrangementet er specielt for [Eldresagens medlemmer, der

kan kebe billetter til den meget favorable pris af kr. 25,-.

Vi hadber og tror pid, at vi far en hyggelig og fornejelig

aften i hinandens selskab.

Tilmelding senest torsdag den 12. januar til:
telf. 42 17 89 10
telf. 42 17 42 706

Esther Nilsson

eller Holger Rebsdorf

fortsattes side 8,%90g 10


Per Baden


Arsmede
S ——eeeeeeed
Onsdag d.15. marts drikker vi aftenskaffen i Tofte-
parken. Lokalkomiteen har som anfert andetsteds i bladet

Arsmede kl. 19.00.

Vi serverer kaffe med bred, men der kan ogsd kebes vl og

vand.

Bemerk at forslag, der enskes behandler pa arsmedet,

skal vaere formanden i heznde senest den 1. marts.

Arrangementsudvalget pusler med flere andre tiltag, sa
folg med i Lokalavisen, hvor andre arrangementer bl. a.

vil blive meddelt.

NB! Se allerede her, sidste nyt!

Juhl, Holger
Fredenksborgvaj 47 ... .. 42178219
3650 Distykke

Telefax 42 17 96 95
BAGER - KONTORARTIKLER
TIPS - LOTTO ON LINE
DOKUMENTPAPIRER
Indlevering af rensetej

Olstykke Boghandel
42 17 81 80

AUT. EL-INSTALLATOR

Bistylkke

Ehl(trlsl(

Lys — Kraft — Varme

Rlstykke Boghandel
Frederiksborgve] 12 ... 42178180
3650 @istykke

De er velkommen i vor
forretning

52178219

Direkte fra @lstykke til Nordspanien
Fredag d. 28. april afgdr langtursbussen sydpi.

b g

Fra Senior Rejser har vi fdet et virkelig godt tilbud pa en
10-dages bustur til den hyggelige nordspanske kystby

Lloret de Mar, der ligger sma 100 km fra den franske granse.

Der vil vare direkte afgang fra @lstykke fredag den 28.
april 1995,

Kereturen tager godt og vel 24 timer.
Evt. sovebustill®zg koster kr. 150,— pr. person.

Fvt. forsikring for sygdomsafbestilling koster kr. 100,-

pr. person.
Tilleg for enevarelse er kr. 500,-.
lovrigt koster turen kun kr. 1.998,-

Bemerk pa vedlagte brochureblad alt, hvad denne pris in-
cluderer, bl. a. heldagstur til lilleputstaten Andorra,
der ligger i Pyrenazerne mellem Frankrig og Spanien, og
ipvrigt er told- og afgiftsfrit omriade og derfor med gode

indkebsmuligheder.

Temperaturen i Lloret de Mar forventes at vare pa den gode
side af de 20 grader, sia vi har lov at tro, at der kan

blive tale om en herlig forsmag pid sommeren.

Det er virkelig et godt tilbud, som enhver rejselysten ma

sige ja til. .
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Forudsztningen er blot, at vi er min. 40 deltagere.

Tenk ogsd pd at vare fri for besvaeret med at komme til et

eller andet mere eller mindre fjerntliggende pdstignings—

sted. Pastigningen foregdr i @lstykke, og vi regner med

pastigning i Stationsbyen og i Gl. Olstykke. Nemmere kan

det da ikke vere.

Vi haber pa god tilslutning, sd vi kan fi en god tur i et

godt fellesskab og hyggeligt samvar.

Tilmeld dig snarest og senest den 20. januar til:

Holger Rebsdorf

eller Bent Hansen

telf. 42 17 42 76
telf. 42 17 65 20

O—0—0

Med

komitemedlemmerne

Fra Nytar vil et eller flere
komitemedlemmer kunne treffes
i biblioteket i Tofteparken
den 3. onsdag hver maned, hvor
vi har faet lov at rade over
dette lokale mellem kl. 12.00
og kl. 14.00.

Her vil det vere muligt at
forelagge evt. problemer, f.
eks. hvis man mener ikke at
fa den pension, man har ret
til, eller at der er fejl i

den trakprocent, der bliver

trukket skat efter og lign.

Det er ikke sikkert, at vi
pa stedet kan klare at f§
problemet afklaret, men sa
vil vi gerne undersoge del
nermere og komme tilbage med
et resultat eller en anvisning
pa, hvordan sagen skal gribes
an.

Treffetiderne vil indtil vi-
dere vare onsdagene d. 18. jan.
15. febr., 15. marts, 19, apr.,
17. maj og 21. juni.

11

Netverk i

De fleste af Kldre Sagens
lokalkomiteer landet over er
efterhanden med held gaet
ind i el netvarksarbejde.

Her i @lstykke har lokal-
komiteen ogsa tidligere for—
segt at opreble et nelLvark,
men matte dengang konstatere,
alL der mjensynligt ikke var
behov herfor. Selv om vi godt
ved, at mange har fundet og
stadig finder vej til Tofte-
parken, er det vort indtryk
efter resultaterne fra mange
lokalkomiteer og ikke mindst
efter udtalelser fra folk,
der har indblik i forholdene
i @lstykke, at der ogsa her
hos os er brug for et netvark.

Det har faet os til igen at
arbejde med tanken om at fa

et netverk i gang.
HVAD ER ELDRE SAGENS NETVERK?

Kldre Sagens Netwvaerk bestar
af en rakke medlemmer, som

gerne vil ofre tid og krafter

Dlstykke ?

pa at hjalpe ®mldre, enlige

og bevagelseshammede med at
fa indhold og adspredelse

ind i hverdagen. lkke blot
#ldre bliver pludselig alene.
Det sker ogsa for yngre
mennesker, som derfor ligele-
des kan have det svart og

mangle kontakt til andre.
HVAD KAN VI TILBYDE?

Vi kan hjalpe til pa mange
mader i hverdagen. Det kunne
f. eks. vare at ga en tur
sammen, al gd et mrinde, ga
med pd et offentligt kontor,
ga med i biografen, i Leater,.
Det kunne ogsa bare vere et
beseg og en hyggelig snak

over en kop kaffe.

DOG vil vi gore opmerksom pa,
at vi ikke patager os en

hjemmehj®lpers opgaver.

VI HAR OGSA ANDRE TANKER
OG IDEER!

P4 lengere sigt snsker vi at
B2 IS
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skabe kontakt mennesker imel-
lem. Vi vil gerne vare med
Lil at danne mindre grupper,
som sanmen kunne fa et slag
kort, nyde et godt madluid
mad, ga en dejlig tur og pa
mange andre miader give hin-—

andens hverdag lyspunkter,

For at fa gang i dette ar—
bejde ma vi finde den fer
nevnte rakke medlemmer (net-—
vaerkerne), som har tid og
vil ofre den og nogle kref-
ter pa arbejdet, som foruden
at vere til glede for den,
der modtager hjalpen, ogsa
kan vare berigende for net-—
vaerkeren selv.

Men vi har ikke brug for
netvierkere, hvis de, som
netverket er beregnet for
holder sig tilbage og lige-
som ikke vil vedkende sig
behovet. Det er en arlig
sag at blive aldre, vare

enlig eller bevegelses—

hammet og at indremme, at

kontakt med en netvarker kunne
bringe adspredelse og indhold
ind i hverdagen.

Derfor vil vi gerne here
fra de af vore medlemmer, der
har tid og overskud til at
patage sig opgaven som netver—
ker — maske er de selv enlige,
sdledes at det kan blive til
gensidig adspredelse og maske
nye venskaber — , men ikke
mindst vil vi gerne here fra
dig, der ved nermere efter—
tanke kan indse, at du kunne
f&a glede af kontakt med en
netvarker.

Hos os i lokalkomitLeen er
det Esther Nilsson, der star
for arbejdet med opgaven,
der hedder "Netvaerk", og
hende kan du traffe pa
telf. 42 17 89 10, men du kan
selvfplgelig ogsd traffe no—
gen fra komiteen i bibliote-
ket pa Tofteparken den 3.
onsdag i hver mdned mellem

kl. 12 og 14.

ARSM@DE

Lokalkomiteen for @lstykke afholder arsmede
onsdag den I5. marts kl. 19.00

i Tofteparken

Dagsorden:

1. Valg af dirigent.

2. Beretning om komiteens virksomhed til godkendelse.
3. Forelaggelse af komiteens regnskab til udtalelse.
4. Orientering om komiteens fremtidige virke.
5

. Indkomne forslag (skal vare formanden ihznde senest
den 1. marts 1995).

6. Valg af komitemedlemmer i henhold til vedtmgtens § 9.2.,
herunder ordinert valg af to komitemedlemmer for tre ar.

7. Valg af suppleanter i henhold til vedtagtens § 9.4.
Der velges to suppleanter for eet Aar.

8. Valg af kritisk revisor for eel ar.

9. Eventuelt,

Komitemedlemmer pa valg er Inge PBriksen og Willy Love.
Suppleanter pa valg er Esther Nilsson og Kaj Martens.
Kritisk revisor er Henning Bettiger.

Kandidater til valg af komitemedlemmer kan opstilles
indLil dette punkt pa dagsordenen pabegyndes.

Kandidater skal vere til stede ved medet eller have
afgivet skriftligt tilsagn om at ville opstille.
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Hold @je med pension og skat

Vi er nu igen ved det tids—
punkt pa aret, hvor pensioni—
sterne far et par breve fra
kommunen, et fra Socialfor-
valtningen om sterrelsen af
pensionsbelebet for det kom—
mende ar, og et fra Skatte-
forvaltningen om, hvor meget
man legger sin klamme héand
pd, inden pensionsbelebet

kommer vil udbetaling.

Den drlige regulering af
pensionsbelebene er latter—
lig lille, saledes stiger
pensionens manedlige grund-
beleb med hele kr. 15,00
(skriver femten) - vel at
merke fer skat for de
skattepligtige pensionister.
Pensionstillaggel forhejes
med kr. 6,00 mdl. for sam-
gifrLe, og for reeltL enlige
med kr. 257,00. Denne stor—
re regulering af pensionist-
Lillegget til reelt enlige
skal ses i lyset af de an—

dringer for enlige pensio-

nister, der tradte i kraft
1. januar 1994 i forbindelse

med skattereformen.

Indtil da havde enlige et
forhejelL personfradrag ved
skatteberegningen, men med
skattereformen blev det af-
lost af det almindelige per-—
sonfradrag for alle, og i
stedet kompenserede man for
de enlige med et serligt
persontillag, der over en
periode til ar 2000 nedtrap-—
pes til kr. 0, medens man
samtidig regulerer det al-
mindelige persontillaeg til

enlige tilsvarende op.

Dette swrlige pensionstil-
leg var i 1994 kr. 2.039,-
mdl. og reduceres i 1995 (il
kr. 1.796,— mdl., altsa en

nedsettelse pa kr. 243,— mdl.

Begge tilleg er skatteplig—
tige, men det serlige pen-—
sionstillaeg udbetales uden

hensyn til pensionistens

————

- 15-

pvrige indtegter og formue,
medens det almindelige pen-
sionstilleg, hvortil det smr—
lige tilleg nu gradvis over—
fores, er underlagt den almin—
delige satsregulering for

almindeligt persontillaeg.

For enlige pensionister
uden anden indtagt fir dette
ingen betydning, men er der
tale om sterre ekstraindtag-
ter, sasom enkepension, ren—
teindtegter eller evt. ar-—
bejdsindkomst, der andrager
over kr. 40.900,- arlig, og
som hidtil har reduceret pen-—
sionstillegget, vil ogsa
denne regulering pa kr. 243,-
mdl. fer skat i 1995 blive

reduceret tilsvarende.

De belab, hvormed disse
tilleg reguleres i de kommen—
de ar, er stigende (for 1996
ca. kr. 600,—, for 1997 ca.
kr, 1.000,- mdl.), hvilket
ma viere en meget vegtig grund

for reelt enlige pensionister

til at holde skarp kontrol
med, at de tal for ekstra—
indtegter, der fremgar af
beregningsgrundlaget pa
bagsiden af pensionsmeddel-
sen, er sa realistiske som

muligt.

Det er nemlig pensioni-—
sterne selv, der skal op—
lyse Socialforvaltningen om
indtegter, der bliver min-
dre f. eks, pa grund af den
faldende rente eller tmring
pa formue, bortfald af pen-
sions— eller anden udbeta-
ling. Man skal nemlig ikke
tro, at man far for lidt ud-

betalt refunderet senere.

Alt det foranstdende var
i det vasentlige vedrerende
det skattevasenet betegner
som reelt enlige, hvilket
vil sige, at man hverken er
gift eller bor sammen med
kereste/veninde, selv om
kontrollen af beregnings-—

grundlaget for pension og

U
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tilleg absolut er ligesa vig—

tig for gifte pensionister.

For alle vil det i hvert
tilfelde vaere klogt at kon-—
trollere rigtigheden af for-
skudsskemaets tal for indkom-
sten,der er jo ingen grund
til at aflevere mere skat end
nedvendigt, selv om man se-—
nere far det tilbagebetalt.
Man har maske mere brug for
péngene i 1995 end i 1996,
iser naAr man ser pa sterrel—
sen af pensionernes forhe—
jelse, og maske er der mulig-—
hed for, at skattereformens
lefter om skattenedsattelser
i de kommende ar kunne blive

en realitet. Lad os nu se.

I evrigt blev lejevardien

af egen bolig nedsat i for—

~ o~~~

bindelse med skattereformen.
For personer under 67 &r
var nedsettelsen fra 2,5% til
2%, medens der i ferste om-
gang ingen nedsattelse var

for personer over 67 ar.

Det havde Landsforeningen
Eldre Sagen allerede gjort
opmerksom pa under behandlin-—
gen af reformen i Folketinget,
men ferst ved behandling af
finansloven lykkedes det at
fa en nedsattelse for perso—

ner over 67 Aar.

Derfor skal disse sidstnavn-—
te ved selvangivelsen for 1994
vare opmerksomme pa, at der
kun beregnes en lejevaerdi
svarende til 1,1%, medens den
for 1995 yderligere nedszttes
til 1Z.

Aldre Sagen

-eralles sag



Aldre Sagen
Lokalkomitéen i

oretdeMar Tl

Sol- og badeferie 10 dage - Spanien

Guitart Club fellesomrd; 1;

Guitart Club - den perfekte ramme om en perfekt ferie.

Dejligt hotelkompleks k r l 9 9 8 —

omgivet af stort feelles-
areal med swimming- 10 dg. m/bus til Spanien
pools, bernepool, lege- incl.

pladS,Eterrasis:eli ofg barf — 7 overnatninger m/helpension.
.M. En pertext Iere 1or  _ yin yand el. ol til maltiderne.

alle over 30. — velkomstdrink ved ankomsten. :
— galaaften m/flamencoshow. Nyt ot drial, i it hat 1
— heldagsudflugt til lilleput-

staten Andorra.

Hotel Guitart Park 11
Adresse: Constanti Ribadelaiga, 7, E-17310 Lloret de. Afgy. @] stykke 28/4-95 kI 08:15

Mar. Telefon: 00934-72-363016. Afstand til centrum: . §

Ca. 500 m, Afstand til 'strand: Ca 500 m. Byggear: ij. @lstykke 07/5-95 k| 21:45
1971. Antal etager: 6. Elevator: Ja. Antal senge: Ca -
250, Varelsestype: Varelser med bad og toilet. Bal-

kon_ Faciliteter i ovrigt: Reception. Spisesal. Bar. Op- E1, eneveer tillaeg 7 naetter kr. 500
holdsstue. Swimmingpool. Have. Forplejning: Hel- i .
pension. Alle méltider serveres som buftet. Vor be- Evt afbestll“nngESRYﬁEISE kr. 100

. sovebustilleeg t/r Kr. 150

dommelse: Hotel beliggende i byens store hotelkom-
leks med flere hotelbvqmm,er Hotel Guitart Park Il E vt
igger nar ved det store Taellesareal, hvor der er swim-

oals, bornepool. legeplad sser og bar .
::TFF(“HL“I* I?!\Lh"lwciae'lgaatsl.ﬂo::::!r;r‘\anglanz — teknisk ar‘rang@r THINGGAARD
— kun hos SENIOR REJSER.




