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/Eldre Sagen nu og fremover!

Landsforeningen, der endnu er en
ung forening, har nu et medlem-
tal pa over 375.000, heraf hos os
1.018 medlemmer pr. 30. nov.

Denne fortsatte stigning ogsd i de
indgiede kontingenter, sammen
med arv til landsforeningen, har
medfort, at ekonomien ogsé
lokalt er bedre fremover.

De ekstra midler skal overvejende
bruges til det frivillige socialt-
humanitzre arbejde. Altsd bl.a.

til besegsvennerne, hvor vi nu
sammen med Rede Kors har en
god gruppe af medlemmer, der
regelmassigt beseger medmenne-
sker, der har behov for mere
menneskeligt fzllesskab.

Zldre Sagen serger for, at
besogsvennerne far daekket
omkostninger i et vist omfang og
serger ogsa for undervisning i
relevante emner. Det er derfor
meget velkomment, at ekonomien
nu tillader mere.

P4 delegeretmedet i december,
hvor jeg deltog som en af de tre
delegerede fra Frederiksborg-

kredsen, gledede alle sig over
den fortsatte medlemstilgang og
den forbedrede ekonomi, som der
er mange ensker til. Men der var
enighed om, at vi forhdbentlig kan
paregne nogen stigning endnu i et
par ar og derefter ma forvente en
fladere kurve. Foreningen budget-
terer derfor med konsolidering.

Projekter om fremtiden.

1 1987 belyste fremtidsstudiet
“Nye tider - nye sldre” forvent-
ningerne og holdningerne til
alderdommen hos de dengang 40
- 64 &rige. Nu 10 ar senere er et
lignende projekt sat i gang og
forventes at give et enestdende
indblik i alders- og generations-
forskelle og for organisationen
det videnskabelige grundlag for
det fremtidige arbejde. Projektet
finansieres sammen med Zldre
Fonden og Augustinus Fonden.

Der er endvidere i arets leb
startet et projekt om den
fremtidige udvikling i udgift-
erne til sociale overfarsler til
#ldre. Projektet skal satte Aldre
Sagen i stand til dels at imedega
diverse rapporter, undersegelser
og politiske pastande pé dette
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omrade og dels at fremlaegge egne
fremskrivninger, analyser og
vurderinger af fremtidens udgifter
til sociale overforsler. Projektet
forventes fortsat med analyser af
udvikling i udgifterne til
aldreservice og @ldresundhed.

Foreningen har tillige nedsat et
Fremtidsudvalg, der vurderer
udvikling og @ndringer i Zldre
Sagens opgaver og arbejde
fremover. 1 Frederiksborg-
kredsen vil en felgegruppe holde
udvalget til ilden.

Sundhedsprojektet, der er
pilotprojekter i Frederiksborg og
Nordjyllands amter, skrider stot
og roligt fremad. Arbejdet med
patientstetteordninger er ved at
vare overstdet, og rekruttering af
frivillige er begyndt.

Udvikling af seniorpolitik er
ogsa et pilotprojekt. Formalet er
at skabe en konkret seniorpolitik
i nogle udvalgte virksomheder.
Erfaringerne fra forsegene skal
derefter udbredes til andre
virksomheder, s& de kan inspirere
til fortsat udvikling af en bedre
seniorpolitik i danske virksom-
heder.

Og hjemmehjzelpen!

1 efterdret prasenterede ZEldre
Sagen under stor opmarksomhed
i medierne rapporten “ldre og
hjemmehjalp - en undersegelse
af brugernes erfaringer”.

Over en tredjedel af brugerne
mente ikke, de fik den hjlp, de
havde behov for, og hver femte
havde faet hjzlpen beskéret. Et
flertal angav, at de ingen ind-
flydelse havde pa, hvem der kom
som hjemmehjlper og hvor-
meget hjzlp, de kunne f2 - og
vidste ikke, at de havde mulighed
for at klage over hjzlpen til de
kommunale klagerad.

Disse opgorelser er generelle og
forhabentlig stér det lidt bedre til
i Dlstykke, men utilfredshed
med hjemmehjalpen, var et af
de vasentlige emner, der kom
frem pa vort offentlige
zldrepolitiske mede i oktober
forud for kommunalvalget.

Finanslovsforliget om bl. a. 250
mill. kr. til hjemmehjslpen ma
betyde vasentlige forbedringer.

Inge Eriksen

-

Stort alsidigt program i
NISSAN person- og varevogne
L]

Moderne varksted

*

Eftersyn - service
e

Forsikringsskader

Nissan Qlstykke

Kjargaarden Auto A/S
Frederiksborgvej 45. TIf. 47 17 80 52

Vi i Lokalkomitéen onsker alle vore
medlemmer et rigtigt godt Nytar og retter
samtidig en tak til de mange frivillige, ikke
blot til besogsvenner og bladuddelere, men

ogsa til de mange, der ved vore sammen-

komster bade for og efter giver en hand med.

Gar det nemt
for Dem sely

Forsikringer,
mwestering
og realkredit i
Den Danske Bank

@ DEN DANSKE BANK
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ARSMODE
Lokalkomiteen for @lstykke afholder arsmeode
torsdag den 12. marts 1998 kl. 19.00

i Bibliotekssalen.

Dagsorden:

1. Valg af dirigent.

o

. Beretning om komiteens virksomhed til godkendelse.
. Forelzggelse af komiteens regnskab til udtalelse.

. Orientering om komiteens fremtidige virke.

(%) ExN (8]

_Indkomne forslag (skal vare formanden i heende senest 14 dage
for arsmaedet).

6. Valg af komitemedlemmer i henh. til vedtegtens §9.2.,
herunder ordinzrt valg af to komitemedlemmer for 3 ar.

7. Valg af suppleanter i henh. til vedtagtens §9.4.
Der valges 2 suppleanter for eet ar.

8. Valg af kritisk revisor i henh. til vedtagtens §13.3. for eet ar.

9. Valg af suppleant for kritisk revisor i henh. til vedtagtens §13.4.
for eet ar.

10. Eventuelt.

Kandidater til valg af komitemedlemmer kan opstilles, indtil dette punkt pd
dagsordenen pabegyndes, og skal vare til stede ved medet eller have afgivet
tilsagn om opstilling.

Adgang og stemmeret har kun medlemmer af Aldre Sagen i Dlstykke.

Der kraves personligt fremmede for at kunne stemme.

Har du talt med et ldre menneske i dag ?

/Eldre Sagen og Rede Kors Besegstjeneste bygger pa principperne om
ligevardighed, selvbestemmelse og hjlp til selvhjzlp.
Besagstjenesten forsager at hjzlpe ensomme aldre til at gendanne et
netveerk gennem samvar med andre mennesker.

Mandlige besegsvenner er en stor mangelvare.
Problemet er, at jo zldre man bliver, jo flere mand "falder fra". Det
betyder, at de ensomme mznd, der er i kommunen, mange gange “kun"
har kontakt med kvinder fra Hjemmehjzlpen og Tofteparken.
Det er et stort savn for disse zldre mand ikke at have en anden mand -
at tale med. S4 der er absolut ogs4 behov for mandlige besagsvenner.

Aflastning af pirerende, der har valgt at passe deres "demente"
hjemme.

Besogstjenesten rader over besegsvenner, der er specielt uddannet til at
tage sig af demente.
Det betyder for den parerende, der har taget det valg selv at passe det
demente familiemedlem, at hun/han en gang om ugen kan fa et
"pusterum” og f.eks. kan forlade hjemmet nogle timer i tryg forvisning
om, at den demente er i gode hander.
De frivillige aflastere har deltaget i et specielt kursus, som er kommet i
stand i samarbejde mellem Zldre Sagen, Dansk Rede Kors og
Omsorgskiubberne.

HAR DU LYST TIL AT BLIVE BES®OGSVEN
SA HENVEND DIG TIL:
Kirsten Orbe
Maellehusene 21
3650 Qlstykke
TIf. 47 17 40 59

Du kan ogsé benytte kuponen pa side 8
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"De sma sede"

I Bornehaven, hvor jeg arbejder, horer jeg ofte en morsom bemarknin

fra barnene:

Joakim satter sig pa skedet af
mig, lenge sidder han helt
stille og a’er mig pa halsen.
Pludselig siger han:

Sebastian har lagt sig pé et
bord, han stter sig op, 0g
David kommer og legger sig
ved siden af ham.

"Hvor har du dog en bled Sebastian: Der 14 jeg!
pels" David: Jaa, men vi kan godt
l4 der begge to.
K.O.
vyeyey

....................................

Besogsven

Jeg er interesseret 1 at blive besagsven:

INBVIN vos i wuormnns simnsiens sinane sibionsan siassasmsnnnsnsnsss ran Alder ........
AICBSE 250 compesiv smonnn SEws Havis IR RSS SRR SRS j 1 P—
Jeg er medlem af Aldre Sagen 0 Rode Kors [

Send kuponen til: Kirsten Orbe. Mollehusene 21. 3650 Olstykke
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"KOMMENDE AKTIVITETER

Hver Tirsdag kl. 12.00 og ki 13.00.

Bowling hos Center Bowl i Stenlese.

Alle kan vere med uanset om du er @vet eller
uevet. Vi hygger os og har det gemytligt med
spillet. Sidste gang tirsdag den 31. marts.
Bem@rk de =ndrede tider. Henvendelse om delta-
gelse til Willy Orbe pa telf. 47174059.

Torsdag, den 29. januar ki 19.00.

Sangaften i bibliotekssalen.

Kom og syng med. Richard Brennum akkompagnerer
p4 klaver. Vi bruger Seniorsangbogen. Medbring
kaffe eller andet. Varighed ca. 2 timer.

Fredag, den 20. februar kl. 18.30.

Fastelavnsfest pad Grastedgard.

Vi spiser vor medbragte mad. Medbring desuden
en fastelavnshat. Vi serger for underholdning
samt kaffe og smidkager. @1 og vand kan kebes
til fornuftige priser. Vi satser pa en hyggelig
og fornejelig aften. Pris kr. 25,-.

Tilmelding senest 13.02. til Esther Nilsson
t1f. 47178910 ell. Bent Hansen tlf. 47176520.

Torsdag, den 26. februar ki. 19.00.

sangaften i bibliotekssalen.
Som den 29. januar.

Fredag, den 6. marts kl. 19.00.

Mallorcaaften i bibliotekssalen.

Vi medes for at hilse p& hinanden inden afrej-
gsen til Mallorca. Vi far beseg af Peter Len-
strup fra Simons Charter, der vil orientere om
turen. Pris kr. 20,- incl. kaffe og lagkage.

Torsdag, den 12. marts kl. 19.00.

Arsmede i bibliotekssalen.
Oomtale heraf andetsteds i bladet.
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Fredag, den 13. marts kl. 19.00.

Sangaften i bibliotekssalen.

Bemzrk den @ndrede dato pga. Mallorcaturen. Men
vi hdber pa pant fremmede alligevel.

Fredage, den 20. marts og den 27. marts.

Afrejse til Mallorca.

84 oprandt dagen, hvor vi igen skal en tur syd-
pa. I&r er vi ialt 108 deltagere, fordelt pa 2
uger, det er ny rekord. Sa vi hdber naturligvis
pd en god tur, for nogle af os i vante omgivel-
ser.

Busserne til Kastrup afgar fra @lstykke Station
kl. 14.30 og 5 minutter senere fra posthuset i
Gl. @lstykke.

Onsdag, den 22. april kl. 19.00.

Sangaften i bibliotekssalen.
Sidste sangaften i denne sason, men vi vender
sterkt tilbage efter sommeren.

Torsdag, den 14. maj kl. 19.00.

Mallorcaften i bibliotekssalen.

Denne gang medes vi for at genopfriske minder
fra turen. Vi snakker og har det hyggeligt.
Medbring gerne nogle af de gode billeder, du
forhadbentlig fik taget. Maske er der ogsa en,
der kan vise lidt video fra turen. Esther og
hendes hjzlpere organiserer som sadvanligt vor
efterhdnden beremte lagkage. Pris incl. kaffe
og lagkage kr. 20, -.

Tag midtersiderne ud
og s&t dem pa opslagstavlen.

1

Sondag, den 17. maj ki. 08.00.

Heldagsbustur til Sverige.

Sammen med Midtsjzllands Busrejser har vi ar-

rangeret en dejlig bustur til bl.a. Sofiero og

Frederiksdal i Sverige.

Sofiero, der ligger lidt nord for Helsingborg

med udsigt udsigt over @resund til Kronborg, er

is@r kendt for Dronning Ingrids rosenhave og

parkens 10.000 flotte Rhododendron

Frederiksdal er et frilandsmuseum med bl.a.

herregdrdsmilje, bykvarter, skansk landsby

og botanisk have. Kaffe eller andre drikkevarer

kan kebes bade i Sofiero og Frederiksdal.

For at gere turen sa billig som muligt, vil vi

tage vore egne madpakker med. Vi haber pa godt

vejr, sd vi kan opleve den rigtige skovturs-

stemning. Hvis vejrguderne ikke er med os, kan

vi spise i bussen.

Pris incl. entreer kr. 230, -.

Tilmelding senest fredag, den 17. april til:

Willy Orbe telf. 47174059

eller Esther Nilsson - 47178910

Torsdag, den 18. juni kl. 19.15.

Vikingespil i Frederikssund.
Igen idr er det lykkedes at skaffe et antal
billetter til forpremieren pa Vikingespillene,
der opferer "Bjern hin Blodige".
Vi medes foran @lstykke Radhus, saledes at de,
der ensker det, kan fa kerelejlighed med en af
de selvkerende. Prisen for samkersel er sat til
kr. 10,- pr. person.
Efter friluftsforestillingen er der vikingetaf-
fel med en let anretning i Vvalhalla med god
underholdning. Pris ialt kr. 120,- incl. oven-
navnte og 2 ol eller vand til wvikingetaflet.
Tilmelding senest den 30. april til:
Esther Nilsson telf. 47178910 eller
Wwilly Orbe - 47174059
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Mandag, den 21. september

4-dages bustur til Senderjylland.

1. dag: Afgang om morgenen fra Olstykke, via
Redby Putgarten, og pa tvars af Tyskland til
Schleswig, hvor, domkirken beseges. Herfra mod
Isted, hvor vi beseger et krigsmindemuseum og
videre via Krusd til Ballum, hvor vort hotel
venter med aftensmaden.

2. dag: I dag skal vi til Husum i Tyskland. I
Husum havn er der meget stor forskel pa hej- og
lavvande, saledes at skibene ved ebbe ligger pa
bunden af havnen. Herfra videre ud pa Nord-
stranden, som er et stort naturreservat. Mulig-
hed for friskfanget fisk til frokost. Hjemker-
sel til aftensmaden pa hotellet.

3. dag: Turen gar over den 9 km lange damning
til Reme. PA Reme beseger vi Kommandergarden
fra ca. 1750. Se ogsd Danmarks mindste skole
(6x6m) . Vi beseger Reme Kirke. Pa kirkegarden
er en usadvanlig samling gravsten, isar fra
1700-4rene. Vi oplever det sarpragede landskab
med agerland, marsk og klitter. Sidst pa efter-
middagen tilbage til aftensmaden pa vort hotel.
4. dag: Efter morgenmaden kerer vi til Hejer
Sluse. Derefter wvidere forbi Gallehus, hvor man
fandt Guldhornene i 1639 og 1734. S& til Megel-
tender, kendt for sine kniplinger og Scacken-
borg med prins Joachim og prinsesse Alexandra.
SA4 gAr turen hjemover via Christiansfeldt og
videre over Fyn og Storebalt. Forventet hjem-
komst til @lstykke kl. ca. 20.00.

Prisen for turen er kr. 995,- incl. bus, fazrge,
alle udflugter excl. entre, halvpension begyn-
dende med aftensmad den ferste dag og sluttende
med morgenmad den sidste dag, overnatning i
delt dobbeltvarelse med bad og toilet.

Tillaeg for enkeltvarelse kr. 300,-.

vderligere oplysninger vedr. tilmelding mv. i
vort naste blad. Men sat allerede nu x i kalen-
deren.
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Var du pa biblioteket i ugerne vi har gjort os bemarket. sile-

13-44° des at de fleste borgere i byen nu

— er klar over vor eksistens. Hen
Hvis ikke gik du glip af forne- ad vejen skulle det gerne resulte-
jelsen ved at hilse pa "Amanda”. re i flere besegsvenner.
som med stor morskab var ble- Besogstjenesten rader efter det
vet til under Else Hansens og forste ar over 20 besegsvenner,
Kirsten Orbes hander. men vil meget gemne have flere.
"Amanda" representerede Be- Efter endt udstilling pa bibliote-
segstjenesten og vakte stor op- ket fik "Amanda" haderspladsen
marksomhed blandt bibliotekets i boghandler Kasper Drews’
besogende (bade bern og voks- udstillingsvindue.
ne). Vi takker Kasper Drews for den
Et par timer hver dag var 2 re- fine reklame for Besogstjene-
prasentanter fra Lokalkomiteen sten. Samtidig skal der ogsa
og Besogsvennerne til stede for lyde en tak til de ovrige 38
at svare pa spergsmél om be- handlende og Tofteparken, der
segstjenesten i hab om at skaffe beredvilligt gav os lov til at op-
flere besegsvenner. hange plakater og lagge foldere
Anstrengelserne gav helt konkret frem om Besegstjenesten.
én besegsven, men vi tror pé, at Kirsten Orbe

Besogsleder
P4 gensyn hos -

BYGGECENTER

Veerebro

Tommerhandel */s

Alt til hus, have & hobby
Lyshejvej 14, 3650 Qistykke
Fax 47 17 58 06

Vi er altid gode
for et godt rad,

47 17 99 44 e,

Abningstider mandag-fredag 7.00-17.30 lardag 8.00-13.00
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| i rumme ca. 100 delragere

Jeg bliver sa ked af det,

nér vi ma sige stop for tilmeldinger til vore arrangementer.

Sidst var det til decembertraditionen "De gule erter", hvor "
hvor mange desverre fik afslag.

De fornadne faciliteter til et sédan arrangement findes kun
pa det hyggelige Greestedgaard, der desveerre hajst kan FI

Vi er glade for succesen, men er r kede af at matte skzgﬁé
medlemmer, der gerne ville deltage.

Esther « "

. service

v/Carsten Rasmussen

RADIO ¢ TV VIDEO
ANTENNER
EGET V/ERKSTED
@LSTYKKE CENTRUM

47174816

L@SDELE TIL ELEKTRONIK
RADIOSTYREDE HOBBY-BILER

\

;
i

QLSTYKKE
47 17 77 17

A‘.L

,

, Helsekosl @ Droger
Tolletartikier ® Parfumeri

’ Sygepleje ® Sporiscare

/

Bekampelsesmidler @ Kemlkaller

Materlalisten @
Frederiksborgvej 9

3650 Olistykke. Tif. 47 17 77 17

NS N\ N\

"Lenforhejelse"
til pensionisterne.

Nar man modtager dette blad ,
har pensionisterne sikkert alle-
rede féet deres pensionsmedde-
lelse for 1998.

Med en sikkert behersket glede
har de fleste konstateret, at der i
det kommende &r bliver lidt
mere i "lenningsposen”, nemlig
ca. 2,4%.

[ skrivende stund kendes de
konkrete pensionsbeleb i kroner
og orer ikke, men grundbelebet
beregnes forhgjet med ca. 90,-
kr. mdl. og fuldt pensionstilleg
med ca. 40.- kr. mdl. begge dele
for skat.

Det er maske forkert at tale om
forhejelse, betegnelsen regule-
ring er mere korrekt.
Procentsatsen for reguleringen
af den sociale pension i 1998 er
beregnet pa basis af lonstignin-
gen pa det private arbejdsmar-
ked i 1996.

Pensionisterne har altsa stadig

et efterslaeb, idet der ogsd i 1997

har veret lonstigninger, som de
forst fér reguleret 1 1999, men
prisforhgjelserne pé det daglige
forbrug lader ikke vente pé sig.

['5

En lebende regulering er nok
for meget at forlange af det of-
fentlige,
Men nér vi nu lige har talt om
pensionsmeddelelsen, s& husk
kaere pensionister at se lidt pa
tallene pa bagsiden, her star
nemlig anfort den indkomst, der
danner grundlag for udregnin-
gen af pensionsbelebet.
Ogsé denne indkomst er baseret
pa tal fra 1996, nemlig selvan-
givelsen for det 4r, og det kunne
jo veere, at disse tal ikke var i
overensstemmelse med den for-
ventede indtagt for 1998.
Skulle der vere en vaesentlig
forskel til den ene eller anden
side, var en henvendelse til So-
cialforvaltningen maske péa sin
plads. enten det galder om at fa
lidt flere handerer eller undgé
en senere tilbagebetaling. hvil-
ket nok herer til undtagelserne.
EC

©

/Eldre Sagen

- nye tider
for nye aldre . . .
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Torsdag den 12. marts 1998.

Nar Lokalkomitéen , som omtalt andre steder i bladet, afholder
arsmede, haber vi at se rigtig mange af vore medlemmer i
Bibliotekssalen.

Det er her pa d&rsmedet, man kan komme af med ris eller ros til
komitemedlemmerne.

Man har ogsa lejlighed til at fa en debat om det fremtidige arbejde
i @lstykke, hvis man synes, at der er mangler.

For de, der har tid og lyst, vil der vare mulighed for at opstille til
til valg som komitemedlem eller til at melde sig som frivillig
medarbejder i komitearbejdet.

Vel modt den 12. marts.

g
72N
'

f
Unibank
Frederiksborgvej 9 = @lstykke
TH.: 47 17 92 22 = Fax: 47 17 81 1
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Kandidat til ZAldreradet ?

Vi har jo lige haft baide Kom-
munalvalg og Amtsradsvalg og
lever nu i uvished om, hvornér
vi skal have Folketingsvalg.
Det er imidlertid sikkert, at der
inden udgangen af 1998 skal
vaere valg til Aldreradet i @1-
stykke.

I henhold til loven om aldrerad
har alle personer, der er fyldt 60
ar og har fast bopal i kommu-
nen valgret og er valgbar.

Det medferer, at der pa det tids-
punkt, hvor kommunen og det
siddende Zldrerad fastsztter
valgdatoen, skal foreligge valgli-
ster med navnene pa de kandi-
dater, der er villige til at modta-
ge valg og gé ind i arbejdet som
de zldres reprasentanter over
for kommunen.

Zldre Sagen i @lstykke har ca.

500 medlemmer, der har passe-
ret aldersgraensen pa de 60 ar.
Derfor ma der vere nogle, der
har lyst til og interesse i at udfe-
re et frivilligt arbejde i det
kommende Zldrerad for i det
mindste at bibeholde kommu-
nens xldrepolitik og maske
medvirke til forbedringer.
Det er maske nok i lidt god tid,
at vi rerer pa os, men der skal jo
ogsé vaere mulighed for at gere
sig sine overvejelser og under-
spge, hvad arbejdet bestér i.
Lokalkomiteen vil sa pa et sene-
re tidspunkt indbyde til et mede
for interesserede. Derfor teenk
over det og kontakt et af Lokal-
komiteens medlemmer.
Med over 1.000 medlemmer i
Olstykke (og nasten 400.000
pé landsbasis) skulle ZAldre Sa-
gen gerne blive godt reprasente-
ret i vort kommende Aldrerad.
red.

nyttigt arbejde..

Fra Livskunstens almanak:

Den sande glede er ikke frugten af et
behageligt liv eller rigdom eller menneskers
lovord, men bevidstheden om at udfere et

Wilfred Greenfell.
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Stil krav

oerBrugsen

Olstykke Contret
Ornebjergve] 3 - 3650 Olstykke

Hverdage ........cocoiieiiniinen, kl. 9.00-19.00
ALBrdag ...ovovcrieeniiinreneenenensn. Kl 8.00-16.00

Tif. 47 17 80 02
Telefax 47 17 67 02

Bryggeriorvef 1
Gl. Olstykke - 3650 Olstykke

Hverdage ...........ccoooveecennne. ki. 9.00-18.00
Lerdag .......,....... o ki. B.00-16.00
Bageren har dbent mand.-fred fra kl. 8.00
Lardag ......ccccvvvenvenrrnnneanneene. Kl 7.00-16.00
SONAAG .....cocevenrrererrerenens kl. 7.00-11.00

Tif. 47 17 80 03
' Telefax 47 10 05 87

Efterlysning

Er du efterlenner?
Onsker du at udnytte de 200
timer.

Jeg er i denne situation, men
det er jo ikke os, firmaerne
annoncerer efter.

Min tanke var, at vi maske var
flere, der kunne g& sammen og
lave en falles kampagne over-
for Erhvervslivet i Olstykke og
Stenlese kommuner.

Synes du ogsa, at det kunne
vare en god idé, og er du ogsé
interesseret i at vaere med, sd

kontakt mig pd tif. 4717 7671.

Hvem er "de gamle"

Det er meget almindeligt, at man
i daglig tale og skrift herer og
leeser om "de gamle". Hvem er
de ?

Vi har "teenagere". Defineret pa
grundlag af dette engelske ord,
md det vaere alle mellem 13 og
19 ér, deres alder udtales jo pé
engelsk med endelsen "teen",
f.eks. seventeen.

De unge ma sa vaere dem, der er
fyldt 20. Hvor lenge er de unge,
og hvornar skal de kaldes yngre.
Lige op til de fylder 50 og kan
kaldes midaldrende ?

Hvornér er man midaldrende?
Nar man er midt i et livsforlab,
hvis langde man ikke kender pa
forhénd.

Nar man ikke mere kan kaldes
midaldrende, fordi man ikke
kan regne med at leve ligesa
lenge endnu, som man har gjort,
er der ingen grund til, at man
skal kaldes gammel.

Man er ikke midaldrende mere,
man er blevet ldre, og det ma
vaere den rette betegnelse for
dem, der har passeret f.eks. de
60 ar, hvad enten de har opnaet
at blive bade 70 og 80 ér og
endda mere.
Der findes i de aldersgrupper
mange, der er mere mobile og
klarhjernede end mange midald-
rende.
S4 lad os vaere enige om, at vi
holder op med den nedvardi-
gende betegnelse "de gamle"
om denne aldersgruppe, det
er ligesd nemt at sige "de zl-
dre".
Jeg er selv taet pa de 80 ar, men
foler mig ikke gammel.
Mobiliteten er méske ikke ,
hvad den har veaeret, men
"paren” synes jeg fungerer no-
genlunde. Det skyldes méske, at
jeg har traenet de sma gra celler
mere end min krop.

Ejgil
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Laest i Politiken den 24. november '1997:

Bankerne bejler til de seldre

Efter i Arevis at veere blevet spist af med lave
renter og n@sten ingen rddgivning, er der hib
forude for sldre med opaparing, skriver Jyl-
lands-Posten. De store banker stir i gjeblikket i
kg for at hesve rentesatserne for deres seldre
kunder. Det sker efter flere 4rs massiv kritik
ikke alene fra kunderne, men ogsé fra forbruger-
ombudsmand, Hagen Jgrgensen. Senest har
Den Danske Bank efter et flere méneder langt
detektiv-arbejde i sit centrale edb-system auto-
matisk haevet rentesatserne for aver 4000 kun-
der over 67 &r med en opsparing p over 100.000
kr. Hvor nogle af dem hidtil kun har fdet en
kvart pet. i rente, er de nu blevet flyttet til
kontoformer med en forrentning pa to pct. An-
dre kunder er blevet radgivet til at smtte deres
formuer ind pA mere bundne kontoformer med
en forrentning p& 3,75 pet. Unibank har valgt at
henvende sig direkte til kunder over 60 ir med
langtidsopsparinger pa helt ned til 25.000 lkr.
med tilbud om radgivning. Det har i enkelte
tilfzelde betydet, at forrentningen er blevet tyve-
doblet. Ogsd i BG Bank fpres der nu en intensiv
charmeoffensiv overfor formuende seldre. (RB)

Hvis bankerne virkelig begynder at betragte de
@ldre som ligevaerdige kunder, var det méske

en god ide med en samtale med en bankradgiver.
ogsa selv om indestdende pa kontoen ikke er det

helt store.

/Eldre Sugen

- ligevaerdighed
og selvbestemmelse . . .



