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FÆLLES AKTIVITETER

Vi er fire lokalafdelinger  
Brørup – Holsted – Rødding - Vejen  
som er medlem af den landsdækkende almennyttige organisation Ældre 
Sagen. 
For overskuelighedens skyld har vi samlet informationer om de aktivite-
ter alle 4 lokalafdelinger tilbyder på siderne 2 og 3. Der vil være flere 
tilbud om aktiviteter under de respektive lokalafdelinger. 
Vi håber, I vil tage godt imod denne lille ændring – som også vil være 
miljøvenlig, idet programmets papirforbrug er mindre. 
Alle fire afdelinger tilbyder nedenstående faste aktiviteter. 
For andre aktiviteter – kig under de respektive lokalafdelinger. 
 
Besøgstjeneste 
Er for borgere, som har lyst til og glæde af nye bekendtskaber. 
Besøgsforholdet er bygget op omkring gensidig tillid mellem besøgsvært 
og besøgsven. 
Der tilbydes et ugentligt besøg – eller efter aftale. 
Besøgsindholdet skaber besøgsvært og besøgsven sammen.  
For nærmere information kontakt: 
Brørup:   Kamma Pedersen, 23302677 
Holsted:  Krista Lindholdt Kristensen,23411978  
Rødding:  Lillian F. Jønsson, 20971739 
Vejen:    Gerda Boe Christensen, 40941387 
 
Bisiddertjeneste 
Det kan være svært at overskue, gennemføre og huske samtaler med 
f.eks ejendomsmæglere, advokat, kommune, pengeinstitut eller sund-
hedspersonale. 
En bisidder har tavshedspligt og kan være din støtte, både før, under og 
efter mødet.   
For nærmere information kontakt: 
Brørup:   Hanne Welling, 20721369 
Holsted:  Anna Lauridsen, 23411909 
Rødding: Gert Usbeck, 23950855 
Vejen:    Laila Johansen, 61778402 
 
Glad Motion 
Er en del af Ældre Sagens tilbud til demente og deres pårørende. 
Mennesker med demens og deres pårørende skal kunne leve et trygt og 
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værdigt liv. Det er derfor vigtigt, at der findes gode tilbud, så mennesker 
med demens fortsat har muligheden for at komme ud og deltage i akti-
viteter både fysiske og sociale. 
Desuden er det vigtigt med tilbud, som tilgodeser ægtefælles og pårø-
rendes mulighed for aflastning.  
For nærmere information kontakt: 
Brørup: Ingrid Pedersen, 26802338 
Holsted: Yrsa Gram Christensen, 20459576 
Rødding: Mona Sloth, 23355269 
Vejen: Per Christensen, 41984192 
 
IT-hjælp 
Er en mulighed til dig, der har brug for hjælp til din computer, I-pad eller 
mobiltelefon.  
For nærmere information kontakt:  
Brørup:   Bernt Jomsdal, 20843417 
Holsted:  Kaj Kristiansen, 20209141 
Rødding: Conja Jensen, 23363568 
Vejen:    Henning Jensen, 22634637 
 
Tryghedsopkald 
Det giver stor tryghed for de ældre og deres pårørende at vide, 
du bliver ringet op hver morgen, og der bliver tilkaldt hjælp, hvis  
du ikke svarer på vores opringning.  
For nærmere information kontakt:  
Brørup:   Anne Marie Flugt Sørensen, 23726427 
Holsted:  Yrsa Gram Christensen, 20459576 
Rødding: Lisbeth Dall, 30132977 
Vejen:    Anne Marie Flugt Sørensen, 23726427 
 
Vågetjeneste 
Vågetjenesten foretages af frivillige vågere, som støtte til alvorligt syge  
og døende og som støtte til de pårørende. 
De frivillige vågere er uddannet af Ældre Sagen.  
For nærmere information kontakt: 
Alle 4 afdelinger: Vågetjenesten – 61508585 
 
Der kan komme ændringer på kontaktpersoner efter årsmøderne i 
marts 2026. 
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TILMELDINGS VEJLEDNING

Nyt bookingsystem - Membersite  
Ældre Sagen er overgået til bookingsystemet Membersite. Det betyder 
også en ændring for os. 
 
I skal som hidtil tilmelde jer et arrangement eller aktivitet ved at trykke 
på den røde knap på hjemmesiden. Det nye er, at I bliver bedt om at 
logge ind på systemet Hvis I er medlem, trykkes på den røde log ind 
knap.  
Ikke medlemmer skal trykke på oprette profil og indtaster jeres data. 
Næste step er selve log ind hvor I bør benytte MitID til at logge ind med. 
 
Første gang i logger ind med MitID bliver i bedt om at taste jeres cpr-
nr. for at systemet kan finde jer i cpr-registeret og opretter en profil i 
systemet. Hvis I krydser af i den lille firkant "Husk mig", så husker sys-
temet jer i forhold til Ældre Sagens bookingsystem, dog kun et år.  
 
I kan også vælge at logge ind med medlemsnummer og fødselsdato. 
 
I logger jer så efterfølgende ind på adressen:  
https://aeldresagen.membercare.dk  
herefter logger I ind med jeres kode eller med MitId - så er I inde på 
jeres Membersite side. Her ses alle jeres bookinger og betalinger. 
Fordelene ved det nye system er, at I får overblik over de arrangemen-
ter I har tilmeldt jer samt overblik over jeres betalinger. 

 
Første gang: 
Når du vil tilmelde dig et arrangement fra din lokalafdelings hjemmesi-
de, klikkes på knappen ”Gå til tilmelding”.  Hvis du er medlem, kender 
systemet dig allerede.  
Klik derfor på Log ind (hvis du ikke er medlem klik på Opret profil).  



NB: I skal have hver jeres per-
sonlige mailadresse registreret i 
et familiemedlemsskab. Hvis systemet ikke genkender dig, kan det være fordi vi 
ikke har din fødselsdato eller mail registreret. Ring til Ældre Sagens medlems -
service for at få fødselsdato registreret 33 96 86 89. 
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Hvis det er et gratis arrangement, er du nu tilmeldt. Hvis det er et betalings -
arrangement, bliver du nu ledt over i betalingsviduet.

Du kommer nu ind på en log-
inside.   
Vælg enten MitId login  
eller  
indskriv dit 8 cifrede medlems -
nummer.   
(Hvis I har et familiemedlems-
skab, så skal der for det med-
lem der står nederst på med-
lemskortet skrives et to tal til 
sidst sådan 112233442).  
Kodeord: Skriv din fødselsdato.  
Du kan også lave et selvvalgt 
kodeord ved at klikke på Opret 
nyt kodeord. 

Når du er oprettet:  
Når du finder et arrangement på den lokale hjemmeside du gerne vil til-
meldes så klik på den røde knap Gå til tilmelding.  



Tirsdag den 6. januar kl. 14.00 – 16.00 
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Ældre Sagen Brørup og Centerrådet i Brørup Aktivitetshus  
inviterer til Nytårskur. 
 
Vi starter det nye år med at ønske hinanden Godt Nytår, samtidig 
med lidt hygge og lidt godt til ganen. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
 
 
Søndag den 18. januar kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Musikalsk eftermiddag med Elly Skovbjerg. 
 
Med Elly ved flyglet vil vi synge fællessange fra højskolesangbo-
gen. 
Der vil være rig mulighed for at foreslå sange. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 
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ONLINE TILMELDING 
Betjeningsanvisning til brug ved online tilmelding  

kan du se på side 4 og 5 
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Søndag den 1. februar kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Foredrag – Fra bondekone til slotsfrue. 
 
Hvad gør man, når ens 
mand spørger om det ikke 
vil være en god ide at købe 
et gammelt slot, der ikke 
har været beboet i 25 år? 
Sanne Brodersen fortæller 
om en spændende drej-
ning i livet fra at være 
bondekone i Agtrupskov til 
slotsfrue på Gram Slot. Fra 
at udskifte gummistøvler 
med stiletter. Et humoris-
tisk foredrag om et al -
mindeligt menneskes lidt 
ualmindelige liv. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 
 
 
Søndag den 22. februar kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Musikalsk underholdning m/Verner Storm & Co. 
 
Vi får besøg af Verner Storm & Co., der vil spille og synge lidt 
sange og stå for lidt fællessang, hvor vi kan få lov til at synge 
med og måske ønske andre sange fra medbragt sanghæfte.  
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 
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Fredag den 6. marts kl. 17.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Årsmøde. 
 
Officielt Årsmøde iht. vedtægterne med bl.a. bestyrelsens beretning 
for året 2025 og valg til bestyrelse m.m. 
Forslag til behandling på Årsmødet skal være formanden i hænde 
skriftligt på jm@jensbmadsen.dk senest 14 dage før mødet. 
Mødet afsluttes med frikadeller med kold kartoffelsalat, øl, vand og 
vin efterfulgt af kaffe og småkager samt hyggemusik ved Ole Vase. 
 
Bindende tilmelding til traktementet via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup - senest 1. marts. 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
 
Der er kun 100 pladser til det efterfølgende traktement. 
Traktementet er gratis. Husk medlemskort. 
  
Søndag den 8. marts kl. 14.00 
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Foredrag med Aage Røen Hansen. 
 
Vi får besøg af ”tidligere oldermand i Lurendrejerlauget - en 
halv-dement Brørup-dreng med hukommelsestab”, der vil fortæl-
le, hvordan Brørup har udviklet sig.  
Vi skal selvfølgelig synge hele Brørup-sangen med musikledsa-
gelse af Ida Winther.  
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside  
www.aeldresagen.dk/broerup 
senest den 4. marts. 
Maks. 120 personer. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris kr. 50 inkl. kaffe og kage. 
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Søndag den 22. marts kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Påskebanko. 
 
Så er det årets første banko i Ældre Sagen i Brørup. I anledning 
af påsken har præmierne noget at gøre med påske.  
Vi spiller 10 runder ”Københavnerbanko” med 3 gevinster i hver 
runde. I alt 30 gevinster. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage + 10 kr./spilleplade. 
 
 
Søndag den 19. april kl. 12.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Spis Sammen. 
 
Kom og nyd et måltid mad i hyggeligt samvær. 
Vi serverer en dejlig middag efterfulgt af kaffe og kage. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 14. april. 
Max. 80 personer. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 175 kr. inkl. middag, kaffe og kage, men ekskl. drikkevarer, 
som kan købes til fornuftige priser. 
 
 

ONLINE TILMELDING 
Betjeningsanvisning til brug ved online tilmelding  

kan du se på side 4 og 5 
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Søndag den 3. maj kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Anni Matthiesen. 
 
Vi får besøg af folketingsmedlem Anni Matthiesen, Krogager. Hun 
vil fortælle om sin vej til, og sit arbejde på, Christiansborg. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 
 
 
Onsdag den 20. maj kl. ? 
P-plads ved Brørup Bibliotek 
Tur til Mandø. 
 
Nærmere tidspunkt og plan, når vi kender de korrekte højvands-
tider. 
Vi starter samlet, og får bilen fyldt op fra p-pladsen ved Brørup 
Bibliotek og kører til Vadehavscentret, hvor Erling står klar til at 
tage os med bussen over til Mandø. 
 
Vi får vores egen Karsten Kjær og en lokal til at vise os rundt og 
fortælle om Mandøs mange fortræffeligheder. Det nye 
Velkomstcenter, Museet, Kirken, Møllen m.m. og den skønne og 
specielle natur, med blandt andet de mange fugle. 
 
Vi afsætter tid til en kold frokost og kaffe med tilbehør på den 
gamle Mandø Kro. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 15. maj. 
 
Max. 60 personer. 
Der er samkørsel i egne biler. Vi betaler kr. 25 pr. person til 
chaufføren. 
Pris: 250 kr. ekskl. drikkevarer til frokosten. 
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Søndag den 31. maj kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Banko. 
 
Så er der igen banko i Ældre Sagen i Brørup. Vi spiller 10 runder 
”Københavnerbanko” med 3 gevinster i hver runde.  
I alt 30 gevinster. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage + 10 kr./spilleplade. 
 
 
Søndag den 7. juni kl. 14.00  
Ladelundvej 60, 6650 Brørup 
Havebesøg hos Beth og Niels Åge Jochumsen. 
 
Beth vil vise os rundt i en fantastisk og unik have og fortælle om 
de mange spændende træer og planter. Vi skal også se en fin lille 
troldeskov med fine keramikting. 
Vi mødes derude. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 28. april. 
Maks. 60 personer. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 
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Onsdag den 17. juni kl. 7.30 
P-plads ved Brørup Bibliotek 
Endagstur til København. 
 
Vi kører fra P-pladsen ved Biblioteket kl. 7.30. Undervejs får vi 
en kop kaffe med et rundstykke. 
Vi skal en tur på Christiania med guidet rundvisning samt frokost 
på Spiseloppen. 
Derefter går turen til Dyrehavsbakken. Her er der mulighed for 
at gå en tur i Dyrehaven, se livet på Bakken eller Korsbæk, inden 
vi skal i Cirkusrevyen og opleve årets revy. 
Vi har købt den absolut bedste kategori af billetter langt fremme 
i teltet, så det kan kun blive godt. 
På hjemturen spiser vi den medbragte aftensmad. 
Se evt. vores hjemmeside. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
 www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 1. marts. 
Maks. 57 personer. 
Pris: 1.300 kr. 
 
Prisen dækker: 
Bus, kaffe med rundstykke, rundvisning og frokost på Chri -
stiania, billet til Cirkusrevyen i bedste kategori, aftensmad,    
broafgift, dansk moms, miljøafgift Kbh., obligatorisk bidrag til 
rejsegarantifonden og EU-forsikringer. 
Drikkevarer er for egen regning. 
 
Vilkår: 
Turen er arrangeret af Brørup Turistbusser som teknisk rejsear-
rangør. 
Betaling senest den 15. marts 2026 på konto nr. 7951- 
8790120907. 
 
Ret til mindre ændringer i programmet forbeholdes.  
Brørup Turistbusser er medlem af Rejsegarantifonden reg.nr. 836. 
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Søndag den 28. juni kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Julemærkehjemmet Fjordmark. 
 
Vi får besøg af viceforstander Eva Marie S. Jessen fra julemær-
kehjemmet Fjordmark, der spændende vil fortælle om hjemmet 
og børnenes ophold på hjemmet. 
Har I brugte håndklæder og sengelinned, kan dette afleveres til 
Eva på dagen. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
Søndag den 12. juli kl. 14.00 
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Musik-causeri inkl. fællessang med Ole Vase. 
 
Ole vil spille soloklavermusik, fortælle små historier, og så skal vi 
synge sange fra Oles sanghæfte: Sømandssange o.a. Der bliver 
også mulighed for selv at vælge sange fra omtalte hæfte. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
Søndag den 26. juli kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Banko. 
 
Så er der igen banko i Ældre Sagen i Brørup. Vi spiller 10 runder 
”Københavnerbanko” med 3 gevinster i hver runde. I alt 30 
gevinster. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage + 10 kr./spilleplade. 



Søndag den 9. august kl. 12.30  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem  
Filippinsk middag. 
 
Magie (kendt fra hjemmeplejen) og hendes mand Jan Rabjerg vil 
lave en fyldig kyllingesuppe med grønsager og en hovedret med 
oksekød samt ris.  
Derefter sluttes af med kaffe og småkager. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside  
www.aeldresagen.dk/broerup 
senest den 1. august.  
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: kr. 100 + drikkevarer til favorable priser. 
 
 
Onsdag den 19. august kl. 14.00 
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Grillarrangement. 
 
Vi starter med en kop kaffe med kage. Derefter er der mulighed 
for lidt krolf og andre aktiviteter. I kan også bare sidde og sludre, 
og måske nyde en øl eller et glas vin. 
Hvis I er heldige, vil I kunne fornemme duften af grill. Kl. 17.30 
bydes der på lækker grillmad. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
 www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 9. august. 
Maks. 60 personer. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 150 kr. inkl. grillmad, kaffe og kage, men ekskl. drikkevarer, 
som kan købes til fornuftige priser. 
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Søndag den 30. august kl. 12.30  
P-plads ved Brørup Bibliotek 
Busrundtur i Vejen Kommune med guide. 
 
Vi tager en busrundtur i Vejen Kommune med Egon Fræhr som 
guide. Vi holder en kaffepause på Hovborg Kro. 
Forventet hjemkomst kl. 17.30. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 25. august. 
Maks. 57 personer. 
Pris: 175 kr. inkl. busrundtur, kaffe og kage på Hovborg Kro. 
 
 
Torsdag-fredag den 10./11. september kl. 7.30 
P-plads ved Brørup Bibliotek 
2 dages tur til Lolland, Femern-forbindelsen m.m. 
 
Vi kører fra P-pladsen ved Brørup Bibliotek kl. 7.30 til 
Spodsbjerg, med pause undervejs, til medbragte rundstykker og 
kaffe. 
Vi sejler med færgen til Tårs. Herefter rundtur i Knuthenborg 
Safaripark. Der er guide med i bussen. Vi spiser medbragt fro-
kost i Knuthenborg. Vi besøger Dodekalitten - 12 kæmpe skulp-
turer og Maribo Domkirke.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ➔



Indkvartering, aftensmad, og overnatning på Hotel Søpark i 
Maribo. 
Fredag kører vi til Rødby Havn, hvor der er 1 times rundvisning 
omkring Femernforbindelsen. 
Sejltur med Anemonen fra Maribo i 75 min. med guide ombord. 
Herefter tid på egen hånd i Maribo, inden turen går hjem. 
På hjemturen er der aftensmad på Fyn. 
Program til turen uddeles i bussen. 
Se evt. på vores hjemmeside. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 1. juni. 
Maks. 57 personer. 
Pris: 2.400 kr. Tillæg for enkeltværelse 300 kr. 
 
Prisen dækker: 
Bus, kaffe med rundstykke, frokost og aftensmad begge dage, 
overnatning i dobbeltværelse, morgenmad, guidet rundvisning 
begge dage, broafgift, dansk moms, obligatorisk bidrag til rejse-
garantifonden og EU-forsikringer. 
Drikkevarer er for egen regning. 
 
Vilkår: 
Turen er arrangeret af Brørup Turistbusser som teknisk rejse -
arrangør. 
Betaling senest den 15. juni 2026 på  
konto nr. 7951 – 8790120907. 
 
Ret til mindre ændringer i programmet forbeholdes.  
Brørup Turistbusser er medlem af Rejsegarantifonden reg. nr. 836. 
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ONLINE TILMELDING 
Betjeningsanvisning til brug ved online tilmelding  

kan du se på side 4 og 5 
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Søndag den 13. september kl. 12.00 
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Frokostjazz med JAZZDIPPERS. 
 
Efter en let frokost går JAZZDIPPERS på og med Søren Peder 
Frøsig i front spiller de god traditionel jazz. 
I pausen serveres kaffe og småkager. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 7. september. 
Maks. 80 personer. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 200 kr. inkl. mad, kaffe og småkager.  
Drikkevarer kan købes til fornuftige priser. 
 
 
Søndag den 27. september kl. 12.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Høstfest. 
 
Vi skal have sild, smørrebrød, kaffe og småkager. 
Brian Reinholdt underholder med musik og sang. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 22. september. 
Maks. 90 personer. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 175 kr. inkl. mad og kaffe.  
Drikkevarer er ekskl., men kan købes til sædvanligt fornuftige 
priser. 
 
 



Søndag den 4. oktober kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Foredrag med Deniz Serinci. 
 
Deniz Serinci er journalist og forfatter og har rejst meget i 
Mellemøsten. Han vil fortælle om Israel – Palæstina konflikter og 
krige, der er (var) i området og eventuelle løsninger. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
 
Søndag den 25. oktober kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Vinsmagning i samarbejde med SuperBrugsen, Brørup. 
 
Vi bliver som sædvanligt  
præsenteret for et godt  
udvalg af vine. 
 
Vi får lidt lækkert til  
vinene. 
SuperBrugsen har som  
altid gode tilbud til os. 
 
Bindende tilmelding  
via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 20. oktober. 
Maks. 50 personer. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 110 kr. alt inkl. 
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Søndag den 8. november kl. 11.00 
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Brunch med musik og sang. 
 
Der vil være masser af lækkerier, og samtidig er der dejlig musik 
og sang, også fællessang. 
Musik og sang leveres som  
sædvanligt af HAUBERG- 
JESSEN DUO, som spiller 
 god og glad musik og  
undervejs også fortæller  
små historier om musikken  
og sangene. 
De har lavet sanghæfter  
med gode fællessange. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
 www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 30. oktober. 
Maks. 80 personer. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 175 kr. inkl. underholdning, brunch med juice og kaffe, 
andre drikkevarer er ekskl., men kan købes til fornuftige priser. 
 
 
Søndag den 22. november kl. 14.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Julehygge.  
 
En eftermiddag hvor vi synger julen ind.  
Til hjælp får vi Pensionistkoret under ledelse af Bjarne Hansen.  
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. 



Søndag den 6. december kl. 12.00  
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Julefrokost. 
 
Traditionel julefrokost med lækker mad, kaffe med julebag. 
Kl. ca. 13.00 kommer HARTE GOSPELKOR og synger for og med 
os i ca. 1 time, hvorefter vi får kaffen. 
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup   
senest 27. november. 
Maks. 100 personer. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 200 kr. inkl. mad og kaffe.  
Drikkevarer kan købes til sædvanlige fornuftige priser. 
 
 
Søndag den 13. december kl. 14.00 
Brørup Aktivitetshus, Fredenshjem 
Julebanko. 
 
Så er det årets sidste banko i Ældre Sagen i Brørup. I anledning 
af julen har præmierne noget at gøre med jul. Vi spiller 10 
runder ”Københavnerbanko” med 3 gevinster i hver runde.  
I alt 30 gevinster. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne.  
Kontakt os på 24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage + 10 kr./spilleplade. 

20
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Faste aktiviteter 
 
Vi er på kontoret i Brørup Aktivitetshus  
hver tirsdag fra kl. 12.00 – 13.30,  
hvor vi hjælper med tilmelding til arrangementer. 
 
Vi har altid brug for frivillige. Hvis du er interesseret, så ring 
til kontaktpersonen for det enkelte område eller til bestyrelsen. 
 
Kørsel til arrangementer i Brørup Aktivitetshus og For enings -
huset.  
Dorte von Qualen, 24 87 45 45. 
 
På side 2 og 3 finder du de faste aktiviteter som gælder 
for alle 4 lokalafdelinger i kommunen. 
 
 
Herunder er de øvrige faste aktiviteter Brørup 
 
Bowling 
Fredage kl. 14.00-17.00. 
Sted: Søgården, Stadionvej 11, Brørup. 
Hanne Hansen, 30 13 56 30. 
 
EDB undervisning 
Datastuen i Brørup Aktivitetshus.  
Se information om vores kurser på vores hjemmeside  
www.datastuen6650.dk eller i Brørup Aktivitetshus’s program. 
Bernt Jomsdal, 20 84 34 17. 
 
Hjælpende hånd 
Har du brug for hjælp til mindre opgaver.  
Jens Madsen, 20 20 87 16 
 
Gåtur med kørestolsbrugere fra Lundtoft 
Hver torsdag kl. 10.00 - 11.15, når vejret tillader det, går vi en 
tur i Brørup.  
Mary Fredslund, 20 87 31 02. 
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Rickshaw-cykler på Lundtoft 
Vi kører tur med beboerne når vejret tillader det.  
Kamma Pedersen, 23 30 26 77.  
Aktiviteter på Lundtoft 
I samarbejde med aktivitetsmedarbejdere og Danske Seniorer 
laver vi forskellige aktiviteter. Kamma Pedersen, 23 30 26 77. 
 
Generationsmøder 
Vi har et samarbejde med Brørupskolen. Vi har ”Læsetanter og -
onkler”, som læser sammen med eleverne i 1. og 2. klasse. 
Mette Hansen, 60 65 11 39.  
Grillvogn 
Vi har en grillvogn, som benyttes til socialhumanitære arrange-
menter og promovering af Ældre Sagen.  
Den udlånes også til andre lokalafdelinger og til faste sam ar -
bejds partnere mod betaling, med og uden besætning. 
Aase Kristiansen, 22 75 65 63.
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Formand 
Jens Madsen 
20 20 87 16 
jm@jensbmadsen.dk 
 
 
Næstformand, socialhumanitær 
kontaktperson 
Mette Hansen 
60 65 11 39 
mette.hansen.1947@gmail.com 
 
 
Kasserer  
Hanne Welling 
20 72 13 69 
welling@bbsyd.dk 
 
 
Sekretær 
Annette Grønlund Sørensen 
20 88 31 42 
aisoerensen@hotmail.com 
 
 
Ældre- og sundhedspolitisk kon-
taktperson 
Svend Erik Svenning Jessen 
23 33 91 75 
sejvibviol@mail.tele.dk 

Frivillighedsregistrator 
Knud Engholm 
27 87 59 03 
knudepedersen@gmail.com 
 
 
Koordinator for besøgsvenner 
Kamma Pedersen 
23 30 26 77 
n.p.pedersen@privat.dk 
 
 
Suppleant 
Arrangementstilmeldinger 
Dorte von Qualen 
60 35 38 80 
qualen@stofanet.dk  
 
 
Suppleant - Medlemsregistrator 
Aase Kristiansen 
22 75 65 63 
lisebrus@hotmail.com 
 
 
Webmaster, redaktør af  
”Det Sker” 
Flemming Jeppesen 
40 36 88 82 
flj@6650.dk 

Brørup Lokalbestyrelse. Der kan forekomme ændringer efter 
årsmødet, derfor henvises til hjemmesiden
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DEN DANSKE 
FROKOSTBUFFET 

 
inkl. kaffe og kage 

20 gæster 
 

KUN 8.990,- 
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Kontakt 

os for et godt 

tilbud

Vi arrangerer:  
Udflugter, studieture, 
skole- og grupperejser. 
 
Vi deltager gerne i  
planlægningen af jeres 
næste udflugt. 
 
Medlem af rejsegaranti- 
fonden nr.: 836

75 38 13 43 Søndergade 51 · Brørup 
www.btbusser.dk 
email@btbusser.dk
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HOLSTED

Membersite og online tilmelding 
Vi arbejder på at overgå til online tilmelding og betaling til vore 
arrangementer i løbet af året 2026. 
Nærmere information følger, når vi er klar. 
 
Betjeningsanvisning til brug ved online tilmelding  
kan du se på side 4 og 5, og vi hjælper naturligvis gerne, 
når vi overgår til online tilmelding. 
 
Betaling til vore arrangementer bedes ske via 
MobilePay 25 95 86 eller  
kontooverførsel til konto 4183 12133928. 
 
Tilmelding er først gyldig, når vi har modtaget din tilmelding, 
som angivet i program eller opslag, og din betaling. 
 
Se vores spændende aktiviteter og arrangementer på de 
næste sider og følg os på aeldresagen.dk/holsted samt opslag 
på relevante opslagstavler. 
 
Ældre Sagen afholder løbende interne arrangementer 
i samarbejde med de 3 plejecentre. 
 
Vi har altid brug for frivillige 
Hvis du er interesseret, så ring til kontaktpersonen for det enkelte 
område eller til bestyrelsen. 
 
 

Vi er fire lokalafdelinger af den landsdækkende 
almennyttige organisation Ældre Sagen, som er uafhængig 

af partipolitik, religion og etniske forhold.   

Brørup - Holsted - Rødding - Vejen 
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Boldgymnastik i Medius 
 
Forårsholdet 
begynder mandag den 5. januar 2026 kl. 09.00 med undervis-
ning 12 gange og slutdato mandag den 30. marts 2026. 
Der holdes ferie i uge 7. 
 
Efterårsholdet 
begynder mandag den 7. september 2026 kl. 09.00 med under-
visning 12 gange og slutdato mandag den 30. november 2026. 
Der holdes ferie i uge 42. 
 
Instruktør: Fysioterapeut Kristina Hvidbjerg 
 
For nærmere information: 
Kontakt Lisbeth Johansen, 30 29 21 52. 
 
 
Seniordans i Medius 
 
Forårsholdet 
begynder onsdag den 7. januar 2026 fra kl 10.00 – 12.00 med 
undervisning 12 gange og slutdato onsdag den 1. april 2026. 
Der holdes ferie i uge 7. 
 
Efterårsholdet 
Begynder onsdag den 9. september 2026 fra kl. 10.00 – 12.00 
med undervisning 12 gange og 
slutdato onsdag den 2. december 2026 
Der holdes ferie i uge 42. 
 
Instruktør: Danseinstruktør Tove Nørremark 
 
Seniordans foregår i samarbejde mellem 
Danske Seniorer, Brørup og Ældre Sagen, Holsted. 
 
For nærmere information: 
Kontakt Lisbeth Johansen, 30 29 21 52. 

HOLSTED
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➔ 

Fredag den 9. januar kl. 12.00 – Aktivitetshuset 
Nytårsfrokost. 
 
Vi byder det nye år velkommen med lidt god musik ved 4-mands 
bandet Solstrålerne og en let anretning - æggekage med tilbe-
hør.  
 
Pris kr. 100,00. Drikkevarer skal tilkøbes. 
 
Tilmelding: 
Telefonisk den 15. december – 6. januar 2026 fra kl. 09.00. 
Kurt Holm Sørensen, 61 68 36 35. 
Maks. 70 deltagere. 
 
 
Torsdag den 26. februar kl. 14.00 – Jan Hansen Transport 
Virksomhedsbesøg – Jan Hansen Transport, Energivej 36, 
Holsted. 
 
Jan Hansen giver os en rundvisning på det nye domicil på 
Energivej, og fortæller om virksomhedens spændende historie. 
Arrangementet er gratis.  
 
Tilmelding: 
Telefonisk den 10. februar – 20. februar fra kl. 09.00. 
Anna Lauridsen, 23 41 19 09. 
Maks. 40 deltagere. 
 
 
Torsdag den 19. marts kl. 18.00 – Aktivitetshuset 
Årsmøde 
 
Dagsorden udsendes direkte til Ældre Sagens medlemmer. 
Vi starter med et let traktement – dernæst Årsmøde. 
Kom og hør bestyrelsens beretning, fremlæggelse af regnskab, 
orientering om fremtidigt virke og deltag gerne i debat om lokal-
foreningen. 
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Forslag til dagsorden skal være formanden i hænde evt. på  
johnerlingiversen@gmail.com senest 14 dage før årsmødet. 
Aftenen slutter med et rask spil banko. 
 
Tilmelding: 
Telefonisk den 17. februar – 12. marts fra kl. 09.00.  
John Erling Iversen, 21 33 93 63. 
 
 
Tirsdag den 21. april kl. 18.00 – 21.00 Aktivitetshuset 
Spis sammen.  
 
Kom og nyd din aftensmad i et hyggeligt samvær med andre. 
Vi serverer en lækker menu efterfulgt af kaffe og småkager – og 
vi synger et par sange. 
Pris: 100,00 kr. inkl. 1 genstand.  
Øvrige drikkevarer skal tilkøbes. 
 
Tilmelding: 
Telefonisk den 10. marts – 20. marts fra kl. 09.00.  
Lisbeth Johansen, 30 29 21 52. 
Maks. 90 deltagere. 
 
 
Fredag den 21. august kl. 09.30 – ca. 19.30 
Udflugt til Sønderborg, Jollmands Gård og aftensmad på 
Agerskov Kro. 
 
Turen indeholder guidet rundvisning på Sønderborg Slot, besøg 
og fortælling om Jollmands Gård og aftensmad på Agerskov Kro. 
Pris kr. 700,- inkl. madpakker, kaffe og kage i Jollmands Gård og 
2 retter aftensmad på Agerskov Kro. 
Drikkevarer på Agerskov Kro er for egen regning. 
 
Vi kører som vanlig med Brørup Turistbusser, som er medlem af  
Rejsegarantifonden – medlemsnummer 836. 
Yderligere info med detaljeret program følger på opslag. 

HOLSTED
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Tilmelding: 
Telefonisk den 03. august – 14. august fra kl. 09.00.  
Kis Aarhus, 20 32 80 95. 
Maks. 50 deltagere. 
Forbehold for prisændringer. 
Det forudsættes at deltagerne er selvhjulpne. 
 
 
Torsdag den 24. september kl. 18.00 – Aktivitetshuset 
Foredrag med Ronnie Flyvbjerg Olesen - Mit liv i musikken – 
Når musikken fortæller. 
 
Et inspirerende og underhol-
dende foredrag, hvor Ronnie 
deler sin personlige og musik-
alske rejse med publikum. 
Ronnie er født i Sydkorea, 
men opvokset i Danmark. Han 
er en talentfuld kapelmester i 
Mariehaven og for Birthe 
Kjær. Foredraget giver publi-
kum et unikt indblik i hans liv 
som adoptivbarn, der ankom 
til en musikalsk familie i det 
midtjyske. Ronnies præstatio-
ner viser hans alsidighed som 
musiker og vil give publikum 
en forståelse af, hvordan hans 
baggrund og opvækst har formet hans musikalske stil og udtryk. 
Alt dette krydret med Ronnies musik.  
Pris kr. 250,00 inkl. en let anretning. Drikkevarer skal tilkøbes. 
 
Tilmelding: 
Telefonisk den 01. september – 17. september fra kl. 09.00.  
Kurt Holm Sørensen, 61 68 36 35. 
Maks. 95 deltagere. 
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Torsdag den 01. oktober kl. 14.00 – Mosevang  
Virksomhedsbesøg – Mosevang, Ribevej 13A, 6683 Føvling. 
 
Under mottoet ”Noget nyt spirer” giver Linette og Torben 
Pedersen os et kig ind i hverdagen på deres gård og mælkepro-
duktion samtidig med at de fortæller om gårdens historie, vær-
dier og fremtid. 
Arrangementet er gratis. 
 
Tilmelding: 
Telefonisk den 07. september – 24. september fra kl. 09.00.  
Kurt Holm Sørensen, 61 68 36 35. 
Maks. 40 deltagere. 
 
 
Torsdag den 5. november kl. 18.00 – 21.00 Aktivitetshuset 
Spis sammen.  
 
Kom og nyd din aftensmad i et hyggeligt samvær med andre. 
Vi serverer en lækker menu efterfulgt af kaffe og småkager – 
og vi synger også et par sange. 
Pris kr. 100,00 inkl. 1 genstand. Øvrige drikkevarer skal tilkøbes. 
 
Tilmelding: 
Telefonisk den 05. oktober – 19. oktober fra kl. 09.00.  
Lisbeth Johansen, 30 29 21 52. 
Maks. 90 deltagere. 

HOLSTED
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Torsdag den 19. november kl. 18.00 – 22.00 Aktivitetshuset 
Kun for mænd. 
 
Under temaet ”Kun for mænd” arrangerer vi en spændende og 
utraditionel julemenu/julefrokost med tilhørende vine og ellers 
vil der være plads til  
snak, grin og uformel underholdning. 
Pris: 200 kr. Drikkevarer skal tilkøbes. 
 
Tilmelding: 
Telefonisk den 12. oktober – 21. oktober fra kl. 09.00.  
Kurt Holm Sørensen, 61 68 36 35. 
Maks. 90 deltagere. 
 
 
Torsdag den 26. november kl. 18.00 – 22.00 Aktivitetshuset 
Julefrokost for piger. 
 
Vi gentager succesen fra tidligere – vil sammensætte en spæn-
dende menu og ellers vil der være plads, til hygge, grin, snak og 
uformel underholdning. 
Pris: 200 kr. Drikkevarer skal tilkøbes. 
 
Tilmelding: 
Telefonisk den 26. oktober – 12. november fra kl. 09.00.  
Mary Ann Pedersen, 21 25 91 54. 
Maks. 90 deltagere. 

Vi er fire lokalafdelinger af den landsdækkende 
almennyttige organisation Ældre Sagen, som er uafhængig 

af partipolitik, religion og etniske forhold.   
Brørup - Holsted - Rødding - Vejen 
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Faste aktiviteter 

 
Besøgstjeneste, Bisiddertjeneste, Glad Motion, IT-hjælp, 
Tryghedsopkald og Vågetjeneste gældende for de 4 lokal -
afdelinger kan du læse mere om på side 2 og 3. 
 
 
Indkøbskørsel 
er for ældre, som ikke er selvbefordrende og som er bosiddende 
i den gamle Holsted Kommune. Kørsel kan bestilles en gang hver 
14. dag.  
Kontakt Egon Pedersen, 51 74 03 42 (tirsdag mellem 10.00 og 
11.00). 
Det er ingen betingelse at du er medlem af Ældre Sagen. 
 
 
Gå med tjeneste 
Mange ældre kan være bekymrede, hvis de skal til læge, speci-
allæge eller på sygehus.  
Hvis ikke du har mulighed for at få ledsagelse af en slægtning 
eller via hjemmeplejen, står vi til rådighed. 
Ledsageren kan ikke deltage i mødet med lægen eller special -
lægen. 
Hvis du ønsker dette, skal du tage kontakt til en bisidder.  
For nærmere information: 
Kontakt Yrsa Gram Christensen, 20 45 95 76. 
 
 
Omsorg og menneskelighed 
Hvis du som pårørende til en dement eller alvorlig syg har brug 
for aflastning i hverdagen, kan du få hjælp af vores erfarne hjæl-
pere.  
For nærmere information: 
Kontakt Yrsa Gram Christensen, 20 45 95 76. 
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Gåtur med kørestolsbrugere eller kørestolsræs 
Er du kørestolsbruger eller gangbesværet og har lyst til en tur ud 
i den friske luft og lidt socialt samvær, kan du komme med til 
kørestolsræs. 
Torsdag i lige uger fra kl. 09.45 – 11.30.  
For nærmere information, og tilmelding dagen før, kontakt: 
Ruth Iversen, 41 42 92 17. 
 
 
En hjælpende hånd 
Er en mulighed til dig, der har brug for hjælp til små reparationer 
i dit hjem, såsom at skifte en pære, sikringer eller batterier, 
banke et søm i væggen eller ordne en stram skuffe.  
For nærmere information: 
Kontakt René Laursen, 20 99 69 13 eller  
Jan Bloch-Nielsen, 51 85 94 23. 
 
 
Fitness / Motion 
Vi har lavet en god aftale med Sport og Fitness i Medius, Holsted,  
om benyttelse af motionscenteret. 
Se priser på www.holsted.sportogfitness.dk  
For nærmere information: 
Kontakt 91 23 05 91. 

Ældre Sagens adresse:  
www.aeldresagen.dk/holsted  
Kontoradresse: 
Ældre Sagen, Højmarksvej 20, 6670  Holsted.  
Mobil pay 259586 - Konto nr. 4183 12133928.  
Kontoret er bemandet hver mandag mellem kl. 10.00 og 12.00. 
Kig ind og få en snak.  
Følg også vores arrangementer ved opslag på relevante 
opslagstavler.
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Holsted lokalbestyrelse 
 
Formand, ældre- og  
sundhedspolitisk 
John Erling Iversen 
21 33 93 63 
johnerlingiversen@gmail.com 
 
Næstformand 
Mary Ann Pedersen 
21 25 91 54 
maryannpedersen54@gmail.com 
 
Social- og humanitær 
Yrsa Gram Christensen 
20 45 95 76 
yrsagram@gmail.com 
 
Sekretær / aktiviteter /  
arrangementer 
Lisbeth Johansen 
30 29 21 52 
bone.johansen@yahoo.dk 
 
Kasserer    
Kirsten Marie Aarhus 
20 32 80 95 
KS.Holsted.569@aeldresagen.dk 

Bisidder 
Anna Lauridsen 
23 41 19 09 
annaogjohnlauridsen@ 
yahoo.dk 
 
Kørselskoordinator   
Egon Petersen   
51 74 03 42 
 
Aktivitetsleder  
besøgstjenesten 
Krista Lindholdt Kristensen 
23 41 19 78      
kristalindholdt@gmail.com 
 
1. suppleant og medlem  
af KOU  
Lola Brigitte Lecius Larsen 
21 12 05 73 
Lola.lecius@mail.dk 
 
2. suppleant 
Kurt Holm Sørensen 
61 68 36 35 
voddersminde@gmail.com 

Der kan komme ændringer i bestyrelsens sammensætning 
efter årsmødet i marts 2026. 
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Begravelsesforretning
GADEBERG

Mennesket i centrum
Mette Gadeberg Tlf.: 20 32 11 44

Jesper Lykke Christensen Tlf.:  92 44 07 07
Brøndsvej 17, Vejen  , Holsted

www.gadeberg-bedemand.dk

24 42 13 40
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”Tryksager der   
  rammer plet” 

                                             
Vi sigter efter de bedste resultater

- en del af    
PR Offset ApS

Bestil dine tryksager hos Rødding Bogtrykkeri  
– vi er klar til at give den bedste rådgivning  

- og service er et nøgleord for os. 

Sønderalle 1 · 6630 Rødding 
Tlf. 2014 7251· mail@roddingbogtryk.dk
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RØDDING

Torsdag den 8. januar - Rødding Aktivitetshus kl. 14.00 
Nytårskur. 
 
Vi vil sammen byde det nye år velkommen. Der serveres kran-
sekage, champagne og kaffe/te. 
Lasse Meyer, som er organist ved Gram og Fole kirker og som har 
Meyer og Friends, kommer og underholder. 
Arrangementet koster 50 kr. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 5. januar  
 
 
Søndag den 25. januar – Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Søndagsspisning. 
 
Vi nyder en dejlig middag fra Sdr. Hygum forsamlingshus. 
Derefter kaffe med hjemmebagte småkager, hygge, sang og en 
masse snak. 
Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 21. januar.  

Tilmeldinger til alle arrangementer er bindende 
 

ONLINE TILMELDING 
Betjeningsanvisning til brug ved online tilmelding  

kan du se på side 4 og 5 
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 Torsdag den 12. februar – Rødding Aktivitetshus kl. 19.00 
Alene i Vildmarken. 
 
Vinder af ”Alene i vildmarken”, falkemanden Flemming Sang -
gaard inviterer os med på sit vilde eventyr: 60 dage alene – på  
bryllupsrejse – i vildmarken. 
Dette er den ærlige, men samtidig meget spændende og under-
holdende historie. 
Pris: 125 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 5. februar  
 
 
Søndag den 22. februar – Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Søndagsspisning. 
 
Vi nyder en dejlig middag fra Sdr. Hygum forsamlingshus. 
Derefter kaffe med hjemmebagte småkager, hygge, sang og en 
masse snak. 
Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 18. februar.  
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Torsdag den 12. marts – Rødding Aktivitetshus kl. 18.30  
Årsmøde. 
 
Dagsorden ifølge vedtægterne. 
Efter årsmødet vil der være et let traktement. 
Derefter serveres kaffe med hjemmebagte småkager. 
 
Vi håber, at rigtig mange har lyst til at deltage og høre om vores 
arbejde i Rødding lokalafdeling. 
Traktementet er gratis, men kræver tilmelding senest 5. marts.  
 
Bindende tilmelding via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
 
Søndag den 29. marts – Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Søndagsspisning. 
 
Vi nyder en dejlig middag fra Sdr. Hygum forsamlingshus. 
Derefter kaffe med hjemmebagte småkager, hygge, sang og en 
masse snak. 
Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 25. marts  
 
 
Søndag den 26. april – Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Danmark spiser sammen. 
 
Over hele landet arrangeres ”Danmark spiser sammen” i uge 17. 
I Rødding har vi valgt at gøre det den 26. april. 
Annemette’s Musik kommer og underholder. 
Vi kan kun være 60 personer, så først til mølle er gældende. 
Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
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Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding  
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 22. april  
 
 
Torsdag den 21. maj  
Tur til Horsens og Alrø. 
 
Turen går til Horsens og Alrø. 
Der serveres kaffe og rundstykker i bussen på vej til Horsens 
Industrimuseum. Her får vi en guidet rundtur. 
Herefter kører vi til Alrø, som er en ø i Horsens fjord. Øen er 7 
km lang og 5 km bred. Højeste punkt er 15 m over havets over-
flade. 
På Cafe Alrø, som emmer af nostalgi og Morten Koch, får vi ser-
veret tarteletter, som de er berømte for, og til dessert 
citronfromage.  
Pris: 675 kr. for medlemmer, 775 kr. for ikke-medlemmer. 
Afgang:  Rødding, P-pladsen ved Franks tøj kl. 8.00. 
             Jels rutebilstation kl. 8.15. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest 15. maj.  
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Søndag den 31. maj – Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Søndagsspisning. 
 
Vi nyder en dejlig middag fra Sdr. Hygum forsamlingshus. 
Derefter kaffe med hjemmebagte småkager, hygge, sang og en 
masse snak. 
Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 27. maj.  
 
 
Torsdag den 18. juni kl. 14.00 – Rødding Aktivitetshus 
Grill-arrangement. 
 
Vi starter med kaffe og kage. 
Herefter er der mulighed for at spille spil – petanque, krolf, bord-
fodbold samt brætspil eller bare hygge sig. 
Vi slutter dagen med at grille. 
Pris: 125 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 11. juni.  

 
 
Søndag den 28. juni – Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Søndagsspisning 
 
Vi nyder en dejlig middag fra Sdr. Hygum forsamlingshus. 
Derefter kaffe med hjemmebagte småkager, hygge, sang og en  
masse snak. 
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Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 24. juni.  
 
 
Torsdag den 20. august – udflugt   
Turen går til Damgård Mølle og Cafe Elmegård 
 
Der serveres kaffe og rundstykker i bussen på vej til Damgård 
Mølle, som ligger i Hovslund. 
På Damgård Mølle vil en guide vise os rundt på en af Danmarks 
bedst bevarede møller, hvor der males korn og forarbejdes bog-
hvede til mel og gryn. I forbindelse med møllen er der en samling 
veterantraktorer. 
Vi får serveret en portion boghvedegrød. 
 
Herefter kører vi til Cafe Elmegård i Sommersted. Her vil vi få en 
rundvisning på gården, hvor der produceres ost og is.  
Derefter vil vi nyde en dejlig middag. 
 
Kaffe og te på hjemvejen. 
 
Afgang: Rødding, P-pladsen ved Franks tøj kl. 8.15 
            Jels Rutebilstation kl. 8.30 
Hjemkomst: Samme steder ca. kl. 17.30 
 
Turen koster 615 kr. for medlemmer, 715 kr. for ikke-medlem-
mer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest 15. august. 

RØDDING
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Søndag den 30. august – Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Søndagsspisning. 
 
Vi nyder en dejlig middag fra Sdr. Hygum forsamlingshus. 
Derefter kaffe med hjemmebagte småkager, hygge, sang og en 
masse snak. 
Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 26. august.  
 
 
Torsdag den 10. september –  
Rødding Aktivitetshus kl. 14.00 
Den årlige Høstfest med Harmonika Banditterne. 
 
Vi har en dejlig tradition, nemlig vores årlige høstfest. 
I år har vi inviteret Harmonika Banditterne, som består af Hanne 
Nielsen på harmonika, Connie Ellgaard, sangerinde og Aage 
Ellgaard på harmonika og sav og med sang. 
 
Harmonika Banditterne har spillet sammen siden 2010 og har et 
repertoire med sange fra John Mogensen, Birthe Kjær, Kandis, 
Peter Vesth samt Hanne Nielsens egne sange. 
 
Kom og få en dejlig eftermiddag, hvor der også serveres kaffe/te  
med boller og lagkage. 
 
Pris: 150 kr. for medlemmer, 175 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 7. september.  
 
 

RØDDING
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Søndag den 27. september –  
Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Søndagsspisning. 
 
Vi nyder en dejlig middag fra Sdr. Hygum forsamlingshus. 
Derefter kaffe med hjemmebagte småkager, hygge, sang og en 
masse snak. 
Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 23. september.  
 
 
Torsdag den 8. oktober – Rødding Aktivitetshus kl. 14.00 
Foredrag ved Hørespecialist Signe Fogh. 
 
Hørespecialist Signe Fogh og hendes 
kollega Bodil, som begge arbejder 
ved Davidsen hørecenter, kommer 
og holder foredrag om brugen af 
høreapparater. 
 
De vil gøre os klogere på den megen 
nye teknik, der er kommet. 
  - Ventetider 
  - Egenbetaling 
 
Der serveres kaffe/te og kage 
Pris: 125 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 1. oktober.  

RØDDING
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Søndag den 25. oktober – Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Søndagsspisning. 
 
Vi nyder en dejlig middag fra Sdr. Hygum forsamlingshus. 
Derefter kaffe med hjemmebagte småkager, hygge, sang og en 
masse snak. 
Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 21. oktober.  
 
 
Søndag den 8. november –  
Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Danmark spiser sammen. 
 
Over hele landet arrangeres ”Danmark spiser sammen” i uge 45. 
I Rødding har vi valgt at gøre det den 8. november.  
Underholdning v/ Klaus Danablue. Så kom til spisning, hygge, 
sang og en masse snak. 
 
Vi kan kun være 60 personer, så først til mølle er gældende.  
Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 4. november. 
 

RØDDING

ONLINE TILMELDING 
Betjeningsanvisning til brug ved online tilmelding  

kan du se på side 4 og 5 
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Søndag den 29. november –  
Rødding Aktivitetshus kl. 12.00 
Vinterhygge/julefrokost. 
 
Vi nyder en dejlig julefrokost fra Sdr. Hygum forsamlingshus. 
Derefter kaffe med hjemmebagte småkager, hygge, sang og evt. 
spil. 
Pris: 110 kr. for medlemmer, 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest 25. november.  
 
 
Søndag den 6. december – Rødding Aktivitetshus kl. 12.00  
Jule søndagscafé. 
 
Traditionen tro serverer vi julemad og ris á la mande samt kaffe 
med småkager. 
Efter kaffen vil der blive læst julehistorier. 
Derefter er der pakkespil - Ældre Sagen sørger for pakker.  
Kom og nyd en hyggelig eftermiddag i den mørke tid. 
Pris: 200 kr. for medlemmer, 225 kr. for ikke-medlemmer - 
drik kevarer afregnes særskilt.  
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 
Vedr. spørgsmål kontakt Ældre Sagen Rødding 93 91 66 30. 
Tilmelding senest den 30. november.  
 

RØDDING

Faste aktiviteter  
På side 2 og 3 finder du de faste aktiviteter som  

gælder for alle 4 lokalafdelinger i kommunen. 
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Formand 
Linda Jensen 
21 45 49 09 
linda10jensen@gmail.com 
 
Næstformand/socialhumanitær 
Lilian F. Jønsson 
20 97 17 39 
lilianfredensborg@0godmail.dk 
 
 
Sekretær 
Jan H. Petersen 
51 19 94 78 
haljan4@gmail.com 
 
Søndagsspisning 
Lilian F. Jønsson 
20 97 17 39 
lilianfredensborg@0godmail.dk                                                        
 
Suppleant                                    
Jenny Jønsson 
29 82 49 97 
flemmingjoensson@hotmail.com  
 
 
 

Socialhumanitær/ 
Ældrepolitisk 
Connie Lund 
20 53 46 90 
connieslund@6630.dk 
 
Bisidder 
Gert Usbeck 
23 95 08 55 
familienusbeck@hotmail.com 
 
Webmaster, redaktør af  
”Det sker” 
Conja Jensen 
23 36 35 68 
conja@rnet.dk 
 
Bestyrelsesmedlem 
Ingeborg S. Jønsson 
61 85 11 94 
ingeborg.schoenberg@ 
g.mail.com 
 
Kasserer 
Margrethe Emborg 
30 74 06 67 
Mkemborg@gmail.com 

www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding  
Der kan forekomme ændringer i bestyrelsens sammensætning 

efter årsmødet, derfor henvises til hjemmesiden.  
 

Rødding lokalbestyrelse 
Ældresagen Rødding tlf. 93 91 66 30
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v/ CORINA BOS 

RØDDING TORVET 7 

6630 RØDDING 

kalknagel1970@gmail.com

  

Østergade 12 · 6630 Rødding 
Tlf. 74 84 15 36 

www.evasflora.dk 
4854@interflora.dk
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ONLINE TILMELDING 
Betjeningsanvisning til brug ved online tilmelding  

kan du se på side 4 og 5 

Du kan ikke tilmelde dig via SMS eller mail. 
 
Hvis du har problemer med din tilmelding,  
hjælper vi meget gerne 
 
•   Du kan kontakte Ældre Sagens IT-medhjælper på Knude -

punktet hver torsdag, fra 9:30 – 10:30. 
 
•   Du kan også kontakte vores tilmeldingstelefon på 24 96 98 68, 

men kun indenfor den periode – og indenfor det tidspunkt, 
som står angivet under hvert arrangement, hvis du vil være 
sikker på at opkaldet bliver besvaret. 

 
•   I særlige tilfælde kan vi hjælpe dig i eget hjem, kontakt 

Henning Jensen, 22 63 46 37. 
 
Nyhedsbrev 
Tilmeld dig vores nyhedsbrev på hjemmesiden  
www.aeldresagen.dk/vejen og få besked ved ændringer. 
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Mandag, den 19. januar 2026 kl. 19:00 på Knudepunktet 
Foredrag – Dorthe Pedersen: Fra Grønland til Island. 
 
Publikum bliver inviteret med på en fascinerende rejse gennem 
Dorthes personlige og ærlige fortællinger om Grønland og Island. 
Det vil næsten komme til at føles, som om man selv sidder i en 
superjeep, og manøvrerer sig gennem isnende, strømmende 
smeltevand. 
 
Det inspirerende foredrag suppleres af Dorthes imponerende bil-
leder. 
 
Pris: 110,00 kr. for medlemmer, 150,00 kr. for ikke-medlemmer. 
Inkl. 1 øl eller 1 vand. 
 
Tilmelding: 
Online, den 2. januar – 17. januar  
evt. hjælp kan fås fra 2. januar – 4. januar fra kl. 9-12 på tlf.    
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30. 
 
 
Onsdag den 11. februar kl. 18:30 på Knudepunktet 
Musik – Sang – Dans. 
 
Vi begynder med 2 stykker smørrebrød. 
Hammers Duo spiller. 
Vi veksler mellem at synge 2 ønskede sange fra et sanghæfte og 
derefter danse til 2 melodier, det veksler vi med hele aftenen. 
 
Kl. ca. 20:30 får vi kaffe og kage. 
Kl. 22:00 siger vi tak for i aften. 
 
Pris: 130 kr. – ikke-medlemmer 170 kr. 
Øl og vand kan købes. 
 
Tilmelding: 
Online, den 20. januar – 4. februar  
evt. hjælp kan fås fra 20. januar – 22. januar fra kl. 9-12 på tlf. 
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30. 
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Onsdag, den 25. februar kl. 19:30 – Vejle Musikteater 
Forestillingen – Far flytter ind. 
 
Det er en komedie af Sebastian Dorset, om forholdet mellem 
voksne børn og barnlige forældre. 
Det er aldrig nemt for voksne børn at flytte hjem til deres for -
ældre, men er det lettere, hvis det er forældrene, der flytter hjem 
til deres børn? Man klarer nok at holde familien ud i strakt arm 
under korte besøg ved højtiderne, men hvordan tackler man en 
hverdag på tværs af generationer og temperamenter, når nu livets 
tilfældigheder tvinger de to generationer ind under samme tag? 
 
Medvirkende: Ole Sørensen, Kristian Holm Joensen, Iben Dorner 
og Susanne Breuning. 
 
Transport fra P-plads ved Gl. Vejenhal, Fuglesangsalle, kl. 18:15 
– hjemkomst ca. 22:30. 
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Pris: 260,00 kr. for medlemmer, 300,00 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Turen gennemføres v/35 deltagere.  
 
Tilmelding: 
Online, den 5. januar – 15. januar  
evt. hjælp kan fås fra 5. januar – 7. januar fra kl. 9-12 på tlf.     
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30. 
 
 
Tirsdag, den 17. marts kl. 19:30 på Knudepunktet 
Årsmøde. 
 
Dagsorden bliver sendt ud direkte fra Ældre Sagens sekretariat. 
 
Kom og hør bestyrelsens beretning, fremlæggelse af regnskabet, 
orientering om fremtidigt virke, samt deltag gerne i debat om 
lokalforeningen. 
 
Forslag til behandling på årsmødet, skal være formanden i 
hænde: senest 14 dage før årsmødet,  
evt. på mail fm.vejen.575aeldresagen.dk 
 
Der sluttes af med snitter og hyggeligt samvær. 
 
Tilmelding: 
Online, den 18. februar – 10. marts 
evt. hjælp fra den 18. februar – 20. februar fra kl. 9-12 på tlf.   
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30 
 
 
Søndag, den 22. marts – Horsens 
Heldagstur til krimimessen i Horsens – lig med mere … 
 
Det er Nordeuropas største krimifestival. 
Mød forfattere og foredragsholdere med speciale i gys, mord og 
diverse intriger. 
Krimimessen er en årlig festival med fokus på at hylde og fejre 
kriminallitteraturen og genren i alle dens afskygninger. ➔ 
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Den bliver afholdt hvert år før påske på FÆNGSLET i Horsens. 
I 2025 nåede messen op på ca. 7.700 deltagere i løbet af      
weekenden, og der deltog ca. 100 forfattere og foredragshol -
dere.  
 
I årenes løb har Krimimessen ud over de nordiske lande haft 
besøg fra bl.a. Tyskland, England, Skotland, Frankrig, Italien, 
Portugal, USA, Sydafrika, Cuba, Kina og New Zealand. 
 
Pris pr. medlem 325,00 kr. Ikke-medlemmer 375,00 kr. 
Der vil være kaffe i bussen – og mulighed for at købe mad/drikke 
i Brasseriet v/FÆNGSLET.  
 
Turen gennemføres ved 35 tilmeldinger. 
Afgang fra P-pladsen ved Gl. Vejenhal, Fuglesangsallé, kl. 8:30 – 
retur fra Krimimessen kl. ca. 16:00. Hjemkomst kl. ca. 17:00. 
 
Tilmelding: 
Online, den 9. marts – 16. marts 
evt. hjælp fra den 9. marts – 11. marts fra kl. 9-12 på tlf.       
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30 

 
Søndag, den 19. april kl. 12:30 på Knudepunktet 
Spis Sammen. 
 
Kom og hyg dig med andre, vi får en 2-retters menu.  
Derefter underholder Carsten Bo med musik og vi synger med på 
de kendte sange. Kaffe i pausen.  
 
Drikkevarer kan købes. 
Pris: 175 kr. Ikke-medlemmer 200 kr. 
 
Tilmelding: 
Online, den 30. marts – 14. april 
Evt. hjælp fra den 30. marts – 1. april fra kl. 9-12 på tlf.       
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30 
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Onsdag, den 6. maj kl. 14:30 i Vejen kirke 
Seniorgudstjeneste. 
 
Efter gudstjenesten, er Ældre Sagen vært med kaffe, boller og 
lagkage i Sognegården. 
 
Alle er velkomne – kaffebordet er gratis. 
Forventet afslutning kl. 16:30 
 
 
Onsdag, den 20. maj 
Udflugt til Horsens Industrimuseum og Palsgaard Gods. 
 
Vi kører fra p-pladsen v/Gl. Vejenhal, Fuglesangs allé, kl. 8:00 – 
hvor der vil være morgenkaffe i bussen. 
 
Kl. 9:30 Besøg på Industrimuseet i Horsens. 
En fortælling om, hvordan Danmark blev moderne, hvordan ny 
teknologi forandrede verden og hvad det betød – og betyder – 
for almindelige mennesker. Det er et levende museum, hvor du 
må røre, lege, prøve, dufte og smage dig igennem historien. 
Herefter vil der være stor og eksklusiv brunch/frokost på 
Restaurant Oksen. 
 
Kl. 13:00 besøger vi Palsgaard Gods, som blev bygget i 1412. 
Her finder du den 31 hektar store park, med maleriske udsigter, 
sjældne planter og interessante skulpturer.  
I Besøgscentret er der informationer om historie, kunstværker 
og natur.  
Du skal være selvhjulpen for at deltage – og turen gennemføres 
v/40 deltagere. 
 
Pris: 460,00 kr. for medlemmer, 510,00 kr. for ikke-medlemmer. 
Frokosten er med i prisen – drikkevarer er for egen regning. 
 
Tilmelding: 
Online, den 13. april – 1. maj 
Evt. hjælp fra den 13. april – 15. april fra kl. 9-12 på tlf.        
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30. 
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Onsdag, den 10. juni kl. 20:00 på Knudepunktet 
Koncert med Brian Trøjborg: Elvis, On My Mind. 
 
Brian Trøjborg er en af Danmarks bedste Elvis-imitatorer, han er 
kåret som Skandinaviens bedste Elvis Tribute Artist og i ”Images 
Of The King – World Championship” placerede han sig blandt de 
14 bedste i verden. 
Bandet spiller i 2 x 45 min.  
 
Dørene åbnes kl. 19:00.  
Baren er åben fra 19:00 – 20:00 og i pausen. 
 
Pris: 150 kr. for medlemmer, 200 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Tilmelding: 
Online, den 19. maj – 5. juli 
evt. hjælp fra den 19. maj – 21. maj fra kl. 9-12 på tlf.      
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30. 
 
 
Lørdag, den 20. juni 
Sønderborg Revy efterfulgt af middag på Agerskov Kro. 
 
Der er afgang fra P-pladsen ved Gl. Vejenhal, Fuglesangsallé, kl. 
12:00, og der serveres kaffe undervejs med bussen. 
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Også i 2026, bliver der mulighed for at få rørt lattermusklerne v/ 
Sønderborg Revyen, hvor blandt andre entertaineren Thomas Eje 
er med på scenen. Thomas Eje husker vi også fra Linje 3. 
Kapelmesteren er Ole Kibsgaard, som er kendt fra Shu-bi-dua og 
han har spillet sammen med mange andre solister, også i TV. 
 
Revyen begynder kl. 15:00. 
 
Kl. 18:00 er der en 2-retters middag på Agerskov Kro. 
 
Forventet hjemkomst er kl. 21:30. 
 
Max antal 76 personer. 
 
Pris: 910,00 kr. for medlemmer, 975,00 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Tilmelding:  
Online, den 17. marts – 1. april  
evt. hjælp fra den 17. marts – 19. marts fra kl. 9-12 på tlf.        
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30. 
 
 
Torsdag, den 20. august kl. 16:30 på Knudepunktet 
Grill-aften. 
 
Vi spiller og hygger med forskellige spil ude og inde, du er, hvor 
det passer dig bedst. 
 
Grill og salatbar gøres klar til ca. kl. 18:30. 
Drikkevarer kan købes. 
 
Anne Maria og Johs Hammer underholder med guitar og sang. 
 
Pris: 85 kr. for medlemmer, 105 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Tilmelding: 
Online, den 3. august – 12. august  
evt. hjælp fra den 3. august – 5. august fra kl. 9-12 på tlf.         
24 96 98 68 eller i it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30. 
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Torsdag, den 8. september 2026 
5-dages tur til Mosel med rejseleder. 
 
Busafgang fra P-pladsen ved Gl. Vejenhal, Fuglesangsallé, kl. 
6:00 sydpå med passende pauser undervejs.  
Ankomst til Bernkastel Kues og indkvartering sidst på eftermid-
dagen. 
 
Program: 
09.09.: 2 timers sejltur til Traben-Trarbach med vinsmagning og 

tid på egen hånd. 
 
10.09.: Udflugt til Trier – Tysklands ældste by. Byrundtur og tid 

på egen hånd.  
11.09.: Cochem med byrundtur og let frokost med vin hos vin-

bonde.  
12.09.: Hjemrejse med ankomst i Vejen sidst på dagen. 
 
Pris: 5.998,- kr. Tillæg for enkeltværelse 998,- kr. (Vi har reser-
veret 4 enkeltværelser). 
 
Prisen dækker: 
Bus, alle entreer, 4 x morgen– og aftensmad, overnatning i dob-
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beltværelse, rejseleder under hele turen, obligatorisk bidrag til 
rejsegarantifonden og EU-forsikringer. 
 
Tillæg: 
Drikkevarer til aftensmad for egen regning. 
Rejseforsikring, afbestillingsforsikring og anden personlig forsik-
ring. 
 
Vilkår: 
Turen er arrangeret af Ældre Sagen i Vejen. 
Teknisk rejsearrangør er Gislev Event & Grupperejser. 
Rejsen gennemføres ved minimum 40 deltagere. Du skal være 
selvhjulpen for at få fuldt udbytte af rejsen. 
 
Ret til mindre ændringer i programmet forbeholdes. Gislev Event- 
og Grupperejser er medlem af Rejsegarantifonden reg. nr. 3657. 
 
Se uddybende beskrivelse af turen på ww.aeldresagen.dk/vejen 
 
Tilmelding: 
Online, 17. april – 1. maj  
evt. hjælp 17. april – 20. april fra 9-12 på tlf. 24 96 98 68  
eller i it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30.  
 
Torsdag, den 17. september kl. 19:00 på Knudepunktet 
Foredrag ”Godt vi blev ældre …” med Finn Nørbygaard. 
 
Med udgangspunkt i sit eget begivenhedsrige liv, og nu hvor Finn 
Nørbygaard selv er kommet i senior-alderen, vil Nørbygaard 
holde et underholdende og tankevækkende foredrag til os andre 
seniorer. 
 
Pris: 110,00 kr. for medlemmer, 150,00 kr. for ikke-medlemmer. 
Inkl. 1 øl eller 1 vand. 
 
Tilmelding:  
Online, den 31. august – 13. september  
evt. hjælp fra den 31. august  – 2. september fra kl. 9-12 på tlf. 
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30. 
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Onsdag, den 7. oktober kl. 20:00 på Knudepunktet 
Koncert med Ib Grønbæk. 
 
Ib Grønbæk synger sine sange på vendelbomål – på sin finurlige 
måde, vi husker ham med bl.a. ”Hvorfor må jeg ik’ få Beatles-
hår”, han optræder i 2 x 45 min.  
 
Dørene åbnes kl. 19:00. 
 
Pris 190 kr. for medlemmer, 250 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Med i prisen er koncert, 1 snack og 1 øl / vand eller vin i pausen. 
 
Tilmelding: 
Online, 16. september – 1. oktober 
evt. hjælp 16. september – 18. september fra kl. 9-12 på tlf.    
24 96 98 68 eller i it-cafeen på torsdage 9 :30 – 10:30. 
 
 
Tirsdag, den 10. november kl. 19:00 på Knudepunktet 
Foredrag med Kaare R. Skou: Dansk politik nu. 
 
Den politiske situation netop nu. Hvad tales der om – og hvad vil 
der blive talt om i den nærmeste fremtid. 
 
Foredraget sætter dagens politik i et historisk perspektiv, og 
indeholder samtidig en beskrivelse af de politiske partiers og de 
centrale politikeres placering i det politiske billede. 
 
Pris:  110,00 kr. for medlemmer, 150,00 kr. for ikke-medlemmer. 
Inkl. 1 øl eller 1 vand. 
 
Tilmelding:  
Online, den 19. oktober -  5. november 
evt. hjælp fra den 19. oktober – 21. oktober fra kl. 9-12 på tlf. 
24 96 98 68 eller it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30. 
 

VEJEN



73

Onsdag, den 9. december kl. 20:00 på knudepunktet 
Tip et Hit med Karin og Klaus fra ”Klaus og Servants”. 
 
I pausen får vi gløgg og æbleskiver. 
 
Pris 125 kr. for medlemmer. 150 kr. for ikke-medlemmer. 
 
Tilmelding: 
Online, 17. november – 3. december 
evt. hjælp 17. november – 19. november fra kl. 9-12 på tlf.        
24 96 98 68 eller i it-cafeen på torsdage 9:30 – 10:30. 
 
 
 
Faste aktiviteter 
 
På side 2 og 3 finder du de faste aktiviteter som gælder 
for alle 4 lokalafdelinger i kommunen. 
 
Herunder er de øvrige faste aktiviteter i Vejen. 
 
IT – hjælp i hjemmet  
– er også en mulighed, men efter aftale.  
Kontakt: Henning Jensen, 22 63 46 37. 
 
Bowling 
Der spilles bowling i Brørup Bowlingcenter, om torsdagen i lige 
uger mellem kl. 14:00 og 16:00. 
 
Kontakt: Anita Feddersen, 81 11 08 90.  
 
IT-cafe 
Om torsdagen, kl. 9:30 – 10:30 i det blå lokale på Knude -
punktet. 
Her kan du få hjælp og eventuelt svar på spørgsmål omkring 
computer, smartphone, og tablet – samt hjælp til online tilmel-
dinger. 
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Gåtur 
Hver torsdag kl. 10:00 fra Knudepunktets hovedindgang er der 
gåtur. 
 
Vi mødes 5 minutter før, og hastigheden er ca. 5 km/t. 
Distancen er omkring 6-6,5 kilometer og varer ca. 1 time og 1 
kvarter. 
Husk gode sko og påklædning efter vejret. Der er plads til hygge 
i et socialt og godt miljø. 
 
Ruten er planlagt på forhånd, men der er ingen faste ruter, og til-
melding er ikke nødvendig, du skal bare møde op.   
Den 3. tirsdag i måneden, kører vi fælles lidt længere væk og går 
ca. 10 km og ser natur og seværdigheder. 
 
Kontakt: Troels Jørgensen, SMS 20 77 16 58. 

 
 
Hjælpende hånd 
Har du brug for en hjælpende hånd til små ting i hjemmet f.eks. 
at få et billede hængt op, eller skiftet en elpære eller lignende 
 
Kontakt: Vagn Jacobsen, 60 52 29 20. 
 
 
Reparationscafe 
På torsdage, fra kl. 13:00 – 15:00 på Knudepunktet. 
 
Hvad kan du få repareret?  
Husholdnings- værktøjsting m.v. som du nemt kan bære med 
hænderne. 
Vi vurderer om genstanden forventes at kunne repareres. 
Hvis den kan repareres, indgår du aftale med reparatøren. 
 
Det koster maks. 25 kr. til kaffekassen og en udgift, hvis der ind-
købes reservedele. 
 
Kontakt: Svend Feddersen, 20 83 56 62. 
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Folkedans 
Torsdage kl. 19.30 – 21.45. Sæson: midt september til påske. 
1. danseaften efter jul er 8. januar  
Sted: ”Knudepunktet ”, Kærhøjparken 19, 6600 Vejen. 
I samarbejde med Vejen Folkedanserforening inviterer vi med-
lemmer til hyggeligt samvær og dans.  
Første 2 gange gratis. Pris: (fra 8. jan til påske) 300 kr. 
Ulla Almosetoft, 51 34 06 28. 
 
Der kan komme ændringer på kontaktpersoner efter årsmøderne 
i marts 2026. 
 
 
 

VEJEN



76

VEJEN
Vejen lokalbestyrelse 
 
Formand 
Troels Hauge Jørgensen 
20 77 16 58 
fm.vejen.575@aeldresagen.dk 
 
 
Næstformand 
Erik Jensen 
25 27 70 19 
 
 
Kasserer  
Ellen Marianna Larsen 
29 86 26 32  
ks.vejen.575@aeldresagen.dk 
 
 
Bestyrelsesmedlem 
Pia Thøstesen 
20 47 38 59 
 
 
Bestyrelsesmedlem/ 
webmaster 
Finn F E Jensen 
23 49 18 32 
 

 
 
Bestyrelsesmedlem/ 
webmaster 
Frederik Blas Madsen 
40 96 59 13 
 
 
Bestyrelsesmedlem 
Ulla Fogh 
23 20 78 81 
 
 
1. suppleant 
Jørgen Lindegaard Madsen 
61 36 71 20 
 
 
2. suppleant 
Gerd Kvium Rose 
20 89 35 21 
 
 
Ekstern sekretær 
Jørgen Christian Lyhne  
20 28 96 71 
 
 
 

Der kan forekomme ændringer i bestyrelsens sammensætning efter 
årsmødet, derfor henvises til hjemmesiden.
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