
 

 

 
DISTRIKT 9 og 10 

 
Sundhedsudvalget 

 
 
Dagsorden til møde i Sundhedsudvalget, den 19. maj 2025, kl. 09.45-12.00 på Fredensborg 
Bibliotek, Jernbanegade 3, Fredensborg. 
 
Der serveres kaffe/te og let morgenmad kl. 9.45. Frokost kl. 12 
 
Deltagere: Jens Jakob Krintel, Carsten Rygaard, Jette Bernbom, Lene Offersen, Eric Brown, Gertrud 
Krarup, Vivian Barnekow og Steen Ledsager. Fra sekretariatet Tina Hosbond.  
 

1. Valg af ordstyrer og referent 
Tina Hosbond fra sekretariatet blev valgt som ordstyrer og Vivian Barnekow 
som referent. Det blev besluttet at fastlægge en fast turnus for referentrollen 
i fremtiden, og hvis man ikke kan levere på den aftalte dato, må man selv 
aftale med andre, der kan overtage. Indtil nu har Lene, Jette, Gertrud og 
Vivian været referenter. 
Referenter ved kommende møder 
12. august 2025: Carsten Rygaard 
Ikke fastlagt 2025: Jens Jakob Krintel 
Ikke fastlagt 2025 (måske 2026): Eric Brown  

 
2. Godkendelse af dagsordenen 

Dagsordenen blev godkendt uden ændringer 
 
3. Referatet fra sidste møde er godkendt uden bemærkninger 

Godkendt. 
 

4. Konstituering af udvalget jf. kommissoriet 
Præsentation af alle bordet rundt så vores nye suppleant fra D9 kan lære os at 
kende. 
Alle præsenterede sig. Jens Jakob, Carsten og Vivian repræsenterer distrikt 9, 
med Eric Brown som suppleant, Steen, Jette, og Lene repræsenterer distrikt 
10 med Gertrud som suppleant.  
Det blev besluttet at fortsætte med den ”gamle” konstituering, idet der 
kommer en ny struktur for denne form for Sundhedsudvalg i løbet af 2026. 
Dermed er Steen formand, Jens Jakob næstformand. Steen bliver desuden 
anbefalet til Landsstyrelsen som PIU-repræsentant og Lene som PIU 
Stedfortræder. 
 
 



 

 

5. Nyt fra sekretariatet 
Tina Hosbond 
Der er nedsat et Ad hoc-udvalg som skal se på Det nære sundhedsvæsen og 
Ældre Sagens lokale ældre- og sundhedspolitiske rolle. Der har været 3 
møder, og anbefalingerne bliver i øjeblikket skrevet sammen, og bliver 
præsenteret for Landsbestyrelsen ved delegeretmødet i november. 
Anbefalingerne vil indeholde forslag til ny struktur for Ældre Sagens ældre- og 
sundhedspolitik. 
Der afholdes temadag 22. maj i Odense (er afholdt i skrivende stund) med 
fokus på det kommende regionsvalg. Der vil blive præsenteret materialer til 
brug ved valgmøder, og der udarbejdes en kandidattest med tre spørgsmål 
(disse er ikke fastlagt endnu). 
På grund af regionsvalget vil der ikke blive afholdt en central sundhedspolitisk 
temadag i efteråret 2025. 
 

6. Gennemgang af den kommende struktur ifølge Sundhedsreformen 
Tina Hosbond 
Første del af den nye sundhedsstrukturlov skal til 1.behandling i maj og 
forventes vedtaget inden sommerferien. Efterfølgende skal den i høring, og 
ÆS kan give høringssvar. Brugerinddragelse er indeholdt i denne første del. 
Der oprettes Patient- og pårørende udvalg (PPU) i forbindelse med samtlige 
17 sundhedsråd.  
(Oversigt over den nye struktur med 4 regioner og 17 sundhedsråd er vedlagt 
referatet) 
 

7. Nyt fra seneste møde i PIU og TSS 
Steen 
PIU (Patient inddragelses udvalg) bestående af medlemmer fra Danske 
patientforeninger, Danske Handicap organisationer, Danske Ældreråd og 
Ældre Sagen) 
Aktiviteterne har fokuseret på sundhedsreformen og samarbejde med region 
Sjælland. Det sidst er ikke længere aktuelt med indførelse af den nye region 
Østdanmark. 
 
TSS (tværstrukturelt samarbejde mellem læger, speciallæger og ledelsen af 
PIU) er et unikt samarbejde i region Hovedstaden, som gerne ses indført i alle 
regioner i den nye struktur. 
Emner der har været til drøftelse:  
Særlig indsats for børn med mistrivsel, akutpladser (inkl. betaling eller ej), 
misbrug af opioider, 96 timers behandlingssansvar, plejehjemslæger, 
vaccination, sammenlægning af psykiatri og somatik, civilsamfundsstrategi, 
forebyggelse af genindlæggelser, forebyggelse af ensomhed. 
Aktiviteter: Deltagelse i pårørende konference og konference i Region 
Hovedstaden om civilsamfundets rolle. 

 



 

 

8. Kommunalvalg og Regionsvalg  
Der er Kick-off møde om Regionsvalget i Ældre Sagen d. 22. maj i Odense. Er 
der emner vi gerne vil tage med mødet? 
Samarbejdet mellem Distrikterne i den kommende region Østdanmark og de 2 
Sundhedsudvalg. 
På mødet i Odense blev det aftalt af deltagerne fra den kommende Region 
Østdanmark, at der skal uddannes et ambassadørkorps, som kan deltage i 
diverse vælgermøde i forbindelse med optakten til regionsvalget. 
Uddannelsen vil blive tilrettelagt og implementeret af sekretariatet. Det er 
stadig op til de enkelte Sundhedsudvalg og lokale afdelinger, om de vil 
afholde egentlige valgmøder. I den kommende region Østdanmark er der 46 
kommuner. 
Det blev besluttet at et sammendrag af mødet i Odense vil blive præsenteret 
på næste møde i Sundhedsudvalget for distrikt 9 og 10. (5 af udvalgets 
medlemmer deltog i mødet). 
Kommunalvalget blev ikke diskuteret, idet det er op til koordineringsudvalget 
og de solitære foreninger at lægge planer for det. 
 

 
9. Eventuelt besøg på dokkx 

Vi har tidligere talt om et besøg i Århus, hvor vi kan få præsenteret det nyeste 
inden for ”Velfærdsteknologi” som en opfølgning på indlægget fra sidste 
møde. 
Emnet blev udskudt til næste møde. 

 
 

10. Temadagen til efteråret 
Emner, planlægning og arbejdsgruppe 
Emnet blev sundhedsreformen og pakkeforløb. 
Dato for mødet: 6. oktober 2025. 
Arbejdsgruppen: Steen, Lene, Jette og Gertrud. 
Alle hjælper til på selve dagen. 
Det blev foreslået at kontakte KL for oplægsholder til førstnævnte, og 
Ældrechef i Fredensborg kommune til oplæg om pakkeforløb. 
Der blev desuden foreslået dialogmøder med emner som:  
Føler I jer rustet til at gå ind i sundhedspolitik i ÆS? 
Hvordan slår vi ældre og sundhedspolitik sammen, nu da der de så mange 
sammenhænge mellem Ældre loven og sundhedsstrukturloven? 
 
 

11. Hvordan får vi indflydelse på de strukturændringer i Sundhedsvæsnet der 
sker pga. sammenlægningen af Region Hovedstaden og Region Sjælland. 
Det blev foreslået, at dette bliver et fast punkt på de kommende møder. 
Emner: Koordinations mellem regioner og sundhedsråd, budget 2027 (forår 
2026), brugerråd, nærhed i sundhed. 



 

 

 
 

12. Eventuelt og næste møder 
Næste møde afholdes 12. august 2025. Sted besluttes senere. 
 


