£Eldre@Sagen

Distriktbestyrelsesmgde onsdag, den 16. september 2026

REFERAT
kl. 14.30 — 16.00 i Aulum Fritidscenter
Deltagere: Erik Spnderby, Gudrun Juelsgaard, Inga Alstrup, Sg@ren Kjaerulff Andersen,
Ellen Mehlsen, Birthe Munch Pedersen, Bodil Wohnert, Torben Faerk.
Afbud: Lise Bjerglund — Lise var til mgde i AGE — Bodil mg@dte ind istedet.
1. Beslutning:
Godkendelse af referat fra Godkendt.
mgdet den 11.5.2026
2. Beslutning:
Godkendelse af dagsorden Godkendt.
3. Ved Erik.
Nyt fra formanden
Orientering:

Distriktsformands- og naestformand mgde i slutningen af oktober.
Erik og Gudrun deltager, her mgdes alle formandskaberne
fra de 10 distrikter.

Vedr. Z£ldre Sagens 40-ars jubileeum:

Distriktet vil gerne arrangere fzelles transport.

Erik skriver ud til alle formaend og forsgger at koordinere transporten.
Ombkostningerne til transport afholdes af landsforeningen.

Hvis opbakningen er lille, kan deltagerne selv vaelge transportform.

Anita Wisby fra lkast stiller op til valg til Landsbestyrelsen.
Ledelsen i distrikt 2 bakker op om Anitas kandidatur.

4, Ved Inga.
@konomi

Orientering:

Det gar udmaerket, vi er foran for budgettet.
5. Zldrepolitisk ved Ellen

Orientering om kommende
Temadage samt opfglgning
og forslag til nye.

Ellen er nu med i £ldre Sagens £ldre- og Sundhedsudvalg Midt.
Ellen anbefaler, at det omtales i vores egne blade, der opleves at mangle
viden om det i medlemskredsen.

Der arbejdes med en aldrepolitisk Temadag den 27/1 med Per Tostenzes
og TV-lzegen Peter Q. Geisling.

Ellen taler med Peter Q. Geisling, og afstemmer med Aulum.

Torben taler med Per Tostenaes.




£Eldre@Sagen

REFERAT Distriktbestyrelsesmgde onsdag, den 16. september 2026
kl. 14.30 — 16.00 i Aulum Fritidscenter

Social-Humanitaer ved Birthe

Birthe foreslog sygeplejerske Mette Gammelgaard, som kan tale om
hvordan vi forholder os til bl.a. aktiv dgdshjzelp. Mette har arbejdet pa
hospice.

Datoforslag: 26/10 eller 27/10 2026.

Birthe fortalte om et forslag til emne fra en lokalafdeling om
blodpropper/hjerneblgdninger og oplevelsen af livet herefter.
Birthe og Gudrun arbejder videre med dette emne.

Motion & Sundhed ved Gudrun

2/11 er der planlagt Temadag om sundhedspolitik kommune/region med
Anders Kithnau og Malena Mgller Mortensen, Sgs Philipsen og Per
Jeppesen. Gudrun og Birthe arbejder sammen om disse arrangementer.

IT ved Sgren

Sgren talte om en Temadag med datoforslag den 26/10 — 27/10.
Emneforslag Linux, fremtidsforsker Lise-Lotte Lyngsge.

Sgren afstemmer datoen med Motion- & Sundheds

og Social-Humanitzer koordinatorer.

6. Ved Bodil Wéhnert.
Nyt fra landsbestyrelsen
Orientering:

Ikke yderligere end Bodils indlaeg fra Temadagen.

7. Ved Torben.
Nyt fra sekretariatet
Orientering:

Ikke yderligere end Torbens indlaeg fra Temadagen.

8. Ved Erik
Nye mgdedatoer
Beslutning:
Ledelsesmgder:

12. november 2026

9. februar 2027

— efter de ordinaere mgder.

9. Inga vedr. tilmelding til Temadage i distriktet — koordiner altid
Eventuelt tilmeldingerne med lokalafdelingen, da lokalafdelingen jo betaler kgrsel.
Erik sg@rger for, at det er med i invitationerne.

Erik naevnte, at vi jo skal se positivt pa mulighederne for at traekke pa
frivilligafdelingens fagkonsulenter til vores Temadage, det bgr vi vurdere.




