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Baggrund, metode og
laesevejledning



Baggrund, metode og leesevejledning

Undersggelsen giver ZLldre Sagen indblik i befolkningens holdninger til
kommunalpolitik pa aldreomradet

Om undersggelsen

Formalet med undersggelsen er at belyse 2.009 webbesvarelser fra befolkningen: Spgrgeskemaundersggelsen er gennemfgrt blandt
befolkningens holdning til kommunalpolitik pa et repraesentativt udsnit af borgere pa 18 ar eller eldre. Spargeskemaet er udformet af Aldre
aeldreomradet. Undersggelsen belyser befolkningens Sagen i samarbejde med Epinion.

holdning pa 10 udvalgte udsagn. Dataindsamlingen blev gennemfart i perioden fra d. 6. oktober til d. 16. oktober 2025 via et
Laesevejledning: Rapporten indledes med de online panel.

overordnede resultater pa de 10 udvalgte udsagn. Efter indsamlingen er data vejet pa baggrund af kgn, alder, region og uddannelse, saledes at
Dernaest fglger tre sektioner, hvor de overordnede data er repreesentativ ift. befolkningens sammensaetning. Den maksimale veegt er pa 1,26.

resultater opdeles pa kan, alder og region. For den samlede stikprave pa 2.009 personer er den maksimale statistiske usikkerhed pé& +/-

2,2 procentpoint. Hvis stikprgven brydes ned i mindre grupper, gges den statistiske
usikkerhed. Jo stgrre den statistiske usikkerhed er, desto stagrre skal forskellen vaere pa to
specifikke delgruppers besvarelser for, at forskellen er statistisk signifikant. | denne rapport er
statistisk signifikante forskelle imidlertid ikke vist.

Rapporten viser undersggelsens resultater ukommenteret i form af grafer. | nogle tilfaelde kan
graferne summere til mere eller mindre end 100%, hvilket skyldes afrunding.
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Overordnede resultater
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Overordnede resultater

Mange svaekkede zldre har brug for hjzelp til at komme ud. Kommunen bor derfor sgrge for, at svaekkede &ldre kan komme udenfor mindst én gang om ugen sammen med plejepersonale

N=2009

2% 2% KA

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Overordnede resultater

Der mangler personale i ldreplejen, og derfor bar pargrende hjelpe med nogle af de opgaver, som det offentlige plejer at tage sig af

N=2009

2%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Overordnede resultater

Kommunen bgr szette en gvre granse for, hvor mange forskellige hjelpere, der ma komme i den aldres hjem i lebet af en maned

N=2009

5% 2% BN

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Overordnede resultater

Hjemmehjeaelpsmodtagere bar have ret til stavsugning, selvom de takker nej til en robotstevsuger i hjemmet

N=2009

4% BEY

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Overordnede resultater

Der bliver flere aldre i Danmark, og kommunen bgr derfor sorge for flere plejehjemspladser

N=2009

¥ 3%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Overordnede resultater

Kommunen bgr gore madtilbuddet bedre ved at tilbyde flere forskellige retter

N=2009

4% 19 6%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Overordnede resultater

Kommunen ber sikre, at sveekkede aldre far gjort rent i en sadan grad, at de har lyst til at invitere gaester hjem

N=2009

2919

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Overordnede resultater

Kommunen bgr have bade offentlige og private plejehjem, sa aldre har flere valgmuligheder

N=2009

6% 3% YA

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Overordnede resultater

Kommunen bgr have en pargrendevejleder, der kan hjalpe parerende med stotte og radgivning

N=2009

AN 4%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Overordnede resultater

Kommunen bgr anszette mere arbejdskraft fra udlandet i ldreplejen for at mindske manglen pa personale

N=2009

6%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa kon

Mange svaekkede zldre har brug for hjalp til at komme ud. Kommunen bgr derfor sgrge for, at svaekkede aldre kan komme udenfor mindst én gang om ugen sammen med plejepersonale

N=2009

Kvinde (N=1071)

Mand (N=934)

Totalt (N=2009)

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

Epinion for ZAldre Sagen
17 Note: Det har ogsa vaeret muligt at angive sit kan som "Non-binger” eller "’Andet”. Disse besvarelser fremgar ikke af grafen, da der er for fa besvarelser (n = 4).

2% 2% &3

3% 2%K§4

2% 2% ¥4
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Resultater baseret pa kegn

Der mangler personale i ldreplejen, og derfor ber paregrende hjelpe med nogle af de opgaver, som det offentlige plejer at tage sig af

N=2009

Kvinde (N=1071)

Mand (N=934)

Totalt (N=2009)

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

Epinion for Aldre Sagen e
18 Note: Det har ogséa veeret muligt at angive sit ken som "Non-binzer” eller "Andet”. Disse besvarelser fremgar ikke af grafen, da der er for fa besvarelser (n = 4). E pl n IO n



Resultater baseret pa kon

Kommunen bgr szatte en gvre graense for, hvor mange forskellige hjalpere, der ma komme i den aldres hjem i lgbet af en maned

N=2009

Kvinde (N=1071) 4% 3% 3

Mand (N=934) 6% 2% LA

Totalt (N=2009) 5% 2%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

Epinion for ZAldre Sagen e
19 Note: Det har ogséa veeret muligt at angive sit ken som "Non-binzer” eller "Andet”. Disse besvarelser fremgar ikke af grafen, da der er for fa besvarelser (n = 4). E pl n IO n



Resultater baseret pa kon

Hjemmehjeaelpsmodtagere bor have ret til stovsugning, selvom de takker nej til en robotstovsuger i hjemmet

N=2009

Kvinde (N=1071) < 3%

Mand (N=934)

3%

Totalt (N=2009) 4% [0

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

Epinion for ZAldre Sagen e
20 Note: Det har ogséa veeret muligt at angive sit ken som "Non-binzer” eller "Andet”. Disse besvarelser fremgar ikke af grafen, da der er for fa besvarelser (n = 4). E pl n IO n



Resultater baseret pa kon

Der bliver flere &ldre i Danmark, og kommunen bgr derfor sgrge for flere plejehjemspladser

N=2009

Kvinde (N=1071) 3%

Mand (N=934) 3%

Totalt (N=2009) 3%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

Epinion for ZAldre Sagen e
21 Note: Det har ogséa veeret muligt at angive sit ken som "Non-binzer” eller "Andet”. Disse besvarelser fremgar ikke af grafen, da der er for fa besvarelser (n = 4). E pl n IO n



Resultater baseret pa kon

Kommunen bor gore madtilbuddet bedre ved at tilbyde flere forskellige retter

N=2009

Kvinde (N=1071) D 6%

Mand (N=934) 3% 170N

Totalt (N=2009) 4% 195N

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

Epinion for ZAldre Sagen e
22 Note: Det har ogséa veeret muligt at angive sit ken som "Non-binzer” eller "Andet”. Disse besvarelser fremgar ikke af grafen, da der er for fa besvarelser (n = 4). E pl n IO n



Resultater baseret pa kon

Kommunen ber sikre, at sveekkede aldre far gjort rent i en sadan grad, at de har lyst til at invitere gaester hjem

N=2009

Kvinde (N=1071)

Mand (N=934) 2%1 Y5A

Totalt (N=2009) 2% ©

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

Epinion for ZAldre Sagen e
23 Note: Det har ogséa veeret muligt at angive sit ken som "Non-binzer” eller "Andet”. Disse besvarelser fremgar ikke af grafen, da der er for fa besvarelser (n = 4). E pl n IO n



Resultater baseret pa kon

Kommunen bgr have bade offentlige og private plejehjem, sa aldre har flere valgmuligheder

N=2009

Kvinde (N=1071) A 5%

Mand (N=934) 4% LA

Totalt (N=2009) S 4%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

Epinion for ZAldre Sagen e
24 Note: Det har ogséa veeret muligt at angive sit ken som "Non-binzer” eller "Andet”. Disse besvarelser fremgar ikke af grafen, da der er for fa besvarelser (n = 4). E pl n IO n



Resultater baseret pa kon

Kommunen bgr have en pargrendevejleder, der kan hjelpe parerende med stotte og radgivning

N=2009

Kvinde (N=1071) 2% ML

Mand (N=934) 3% 174LAA

Totalt (N=2009) Xk 4%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

Epinion for ZAldre Sagen e
25 Note: Det har ogséa veeret muligt at angive sit ken som "Non-binzer” eller "Andet”. Disse besvarelser fremgar ikke af grafen, da der er for fa besvarelser (n = 4). E pl n IO n



Resultater baseret pa kegn

Kommunen bgr anszette mere arbejdskraft fra udlandet i zeldreplejen for at mindske manglen pa personale

N=2009

Kvinde (N=1071) 6%
Mand (N=934) 6%
Totalt (N=2009) 6%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

Epinion for Aldre Sagen e
26 Note: Det har ogséa veeret muligt at angive sit ken som "Non-binzer” eller "Andet”. Disse besvarelser fremgar ikke af grafen, da der er for fa besvarelser (n = 4). E pl n IO n
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Resultater baseret pa alder

Mange svaekkede zldre har brug for hjalp til at komme ud. Kommunen bgr derfor sgrge for, at svaekkede aldre kan komme udenfor mindst én gang om ugen sammen med plejepersonale

N=2009
50-64 ar (N=587) 61% 25% %

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

[ ] L
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Resultater baseret pa alder

Der mangler personale i ldreplejen, og derfor ber paregrende hjelpe med nogle af de opgaver, som det offentlige plejer at tage sig af

N=2009
18-29 ar (N=295) 14% 29% 26% 9% 3%
30-49 ar (N=468) 10% 27% 26% 16% %

Totalt (N=2009) 11% 25% 26% 16% 2%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa alder

Kommunen bgr szatte en gvre graense for, hvor mange forskellige hjalpere, der ma komme i den aldres hjem i lgbet af en maned

N=2009

Totalt (N=2009) 46% 31% YA 3%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa alder

Hjemmehjeaelpsmodtagere bor have ret til stovsugning, selvom de takker nej til en robotstovsuger i hjemmet

N=2009
30-49 ar (N=468) 40% 24% 10% S/ 3%

65+ ar (N=659) 62% 19% 2%
Totalt (N=2009) 50% 22% 10% 4% KA

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

[ ] L
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Resultater baseret pa alder

Der bliver flere &ldre i Danmark, og kommunen bgr derfor sgrge for flere plejehjemspladser

N=2009
30-49 ar (N=468) 49% 37% M 3%
65+ ar (N=659) 65% 25% XA 3%
Totalt (N=2009) YA 31% ﬁ 3%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

[ ] L
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Resultater baseret pa alder

Kommunen bor gore madtilbuddet bedre ved at tilbyde flere forskellige retter

N=2009
30-49 ar (N=468) 43% 32% 6%
50-64 ar (N=587) 51% 27% 5%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa alder

Kommunen ber sikre, at sveekkede aldre far gjort rent i en sadan grad, at de har lyst til at invitere gaester hjem

N=2009
18-29 ar (N=295) 51% 33% %
Totalt (N=2009) 62% 27%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa alder

Kommunen bgr have bade offentlige og private plejehjem, sa aldre har flere valgmuligheder

N=2009
18-29 ar (N=295) 32% 31% 7%
30-49 ar (N=468) 36% 32% ) Y/l 4%
65+ ar (N=659) 49% 24% 3%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa alder

Kommunen bgr have en pargrendevejleder, der kan hjelpe parerende med stotte og radgivning

N=2009
30-49 ar (N=468) 44% 37% 3%
65+ ar (N=659) 56% 27% H 3%
Totalt (N=2009) 50% 31% 4%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa alder

Kommunen bgr anszette mere arbejdskraft fra udlandet i zeldreplejen for at mindske manglen pa personale

N=2009
30-49 ar (N=468) 14% 29% 15% 11% 3%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa region

Mange svaekkede zldre har brug for hjalp til at komme ud. Kommunen bgr derfor sgrge for, at svaekkede aldre kan komme udenfor mindst én gang om ugen sammen med plejepersonale

N=2009

Region Hovedstaden (N=645) 62% 26% 2%2% ¥

Region Midtjylland (N=457) 63% 26% 3% 2%
Region Nordjylland (N=195) 63% 26% %

Region Sjeelland (N=283) 60% 25% 3% 3% KA

Region Syddanmark (N=429) 62% 27% Y%
Totalt (N=2009) 62% 26% 2% 2% K2

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa region

Der mangler personale i ldreplejen, og derfor ber paregrende hjelpe med nogle af de opgaver, som det offentlige plejer at tage sig af

N=2009
Region Hovedstaden (N=645) 27% 14% 3%
Region Midtjylland (N=457) 13% 24% 26% 17% 2%
Region Nordjylland (N=195) 26% 14% 2%
Region Sjeelland (N=283) 25% 15% 2%

Totalt (N=2009) 11% 25% 26% 16% 2%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa region

Kommunen bgr szatte en gvre graense for, hvor mange forskellige hjalpere, der ma komme i den aldres hjem i lgbet af en maned

N=2009

Region Hovedstaden (N=645)

Region Midtjylland (N=457)

Region Nordjylland (N=195)

Region Sjeelland (N=283)

Region Syddanmark (N=429)

Totalt (N=2009)

41 Epinion for ZAldre Sagen

m Meget enig

45%

45%

43%

44%

52%

46%

m Delvist enig

Hverken/ eller

m Delvist uenig

31%

34%

35%

33%

31%

m Meget uenig

27%

Ved ikke

5% 3% BEF

4% 2% RN

6% 1924

6% LY 3%
5% | 3% BEF

SV 3%
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Resultater baseret pa region

Hjemmehjeaelpsmodtagere bor have ret til stovsugning, selvom de takker nej til en robotstovsuger i hjemmet

N=2009

Region Hovedstaden (N=645)

Region Midtjylland (N=457)

Region Nordjylland (N=195)

Region Sjeelland (N=283)

Region Syddanmark (N=429)

Totalt (N=2009)

42 Epinion for ZAldre Sagen

m Meget enig

50%

46%

47%

49%

54%

50%

m Delvist enig

Hverken/ eller

m Delvist uenig

23%

21%

20%

27%

22%

m Meget uenig

A

Ved ikke

10% 4% ra

9% 6% 4%

12% Y 4%

8% LV 4%

9% 4% ra

10% LY 3%
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Resultater baseret pa region

Der bliver flere &ldre i Danmark, og kommunen bgr derfor sgrge for flere plejehjemspladser

N=2009

o
o

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke
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Resultater baseret pa region

Kommunen bor gore madtilbuddet bedre ved at tilbyde flere forskellige retter

N=2009

Region Hovedstaden (N=645)

Region Midtjylland (N=457)

Region Nordjylland (N=195)

Region Sjeelland (N=283)

Region Syddanmark (N=429)

Totalt (N=2009)

44 Epinion for ZAldre Sagen

51% 27%
45% 31%

42% 26%

47% 31%
49% 26%
48% 28%

m Meget enig

m Delvist enig

Hverken/ eller

m Delvist uenig

m Meget uenig

Ved ikke

o
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Resultater baseret pa region

Kommunen ber sikre, at sveekkede aldre far gjort rent i en sadan grad, at de har lyst til at invitere gaester hjem

N=2009

Region Hovedstaden (N=645)

Region Midtjylland (N=457)

Region Nordjylland (N=195)

Region Sjeelland (N=283)

Region Syddanmark (N=429)

Totalt (N=2009)

45 Epinion for ZAldre Sagen

m Meget enig

m Delvist enig

Hverken/ eller

m Delvist uenig

m Meget uenig

Ved ikke
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Resultater baseret pa region

Kommunen bgr have bade offentlige og private plejehjem, sa aldre har flere valgmuligheder

N=2009
Region Nordjylland (N=195) 42% 31% 2%
Region Sjeelland (N=283) 43% 28% 5%
Region Syddanmark (N=429) 46% 28% 6% 4% ¥4

Totalt (N=2009) 42% 28% 6% KV 4%

m Meget enig  mDelvist enig Hverken/ eller mDelvist uenig ®Meget uenig Ved ikke

[ ] L
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Resultater baseret pa region

Kommunen bgr have en pargrendevejleder, der kan hjelpe parerende med stotte og radgivning

N=2009

Region Hovedstaden (N=645)

Region Midtjylland (N=457)

Region Nordjylland (N=195)

Region Sjeelland (N=283)

Region Syddanmark (N=429)

Totalt (N=2009)

47 Epinion for ZAldre Sagen

m Meget enig

m Delvist enig

Hverken/ eller

m Delvist uenig

m Meget uenig

Ved ikke
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Resultater baseret pa region

Kommunen bgr anszette mere arbejdskraft fra udlandet i zeldreplejen for at mindske manglen pa personale

N=2009

Region Hovedstaden (N=645)

Region Midtjylland (N=457)

Region Nordjylland (N=195)

Region Sjeelland (N=283)

Region Syddanmark (N=429)

Totalt (N=2009)

48 Epinion for Aldre Sagen

16%

30%

15%

14%

11%

30%

29%

26%

16%

15%

31%

29%

m Meget enig

m Delvist enig

Hverken/ eller

m Delvist uenig

m Meget uenig

13% 1% 7%

16% 9% 6%

13% 8% 5%

14% 10% 8%

13% 12% 3%

14% 10% 6%

Ved ikke
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