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Få en besøgsven 

 
Mange ældre har svært ved at komme ud blandt 
andre. Måske er man syg, handicappet eller måske 
mangler man simpelthen en vennekreds. Her kan 
man få stor glæde af en besøgsven fra Ældre Sa-
gen.  
 
En besøgsven arbejder som frivillig for Ældre Sa-
gen og er ulønnet. Som besøgsven er man gæst i 
dit hjem og kan ikke sidestilles med familie og  
private venner. En besøgsven er heller ikke en 
hjemmehjælper og påtager sig ingen af dennes  
pligter.  
 
Du og besøgsvennen aftaler selv, hvad I bruger  
tiden til. Det kan handle om besøg i hjemmet, en tur 
på biblioteket, i biografen eller måske blot en tur i 
forretninger.  
 
I aftaler også selv, hvor ofte denne kommer på  
besøg og hvor længe - men Ældre Sagen regner 
med, at besøgsvennen stiller sig til rådighed en eller 
to timer om ugen. 
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Besøgsvennen har været til samtale hos Ældre Sa-
gen, før pågældende bliver besøgsven.  
 
Ældre Sagen arrangerer løbende kurser for besøgs-
venner. Som besøgsven har man tavshedspligt og 
må hverken modtage gaver eller penge.  
 
Det er ingen betingelse at være medlem af Ældre 
Sagen for at få besøg af en af Ældre Sagens be-
søgsvenner.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Har du lyst til at få en besøgsven, så kontakt 
Hanne Frøsig 
Tlf. 23 70 57 57 
E-mail: aeldresagenfro@gmail.com 
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Ældre Sagen Høje-Taastrup 

Kontor: 
Sundhedscenter Espens Vænge 

Espens Vænge 44 
2630 Taastrup 

 

 
Tlf: 29 74 57 43  
Åben:Tirsdag og torsdag 10-12 
E-mail:  
kontor@aeldresagenhtk.dk 
www.aeldresagen.dk/taastrup 
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