Aldre©Sagen

DISTRIKT 9 og 10

Sundhedsudvalget

Dagsorden til mgde i Sundhedsudvalget, den 19. maj 2025, kl. 09.45-12.00 pa Fredensborg
Bibliotek, Jernbanegade 3, Fredensborg.

Der serveres kaffe/te og let morgenmad kl. 9.45. Frokost kl. 12

Deltagere: Jens Jakob Krintel, Carsten Rygaard, Jette Bernbom, Lene Offersen, Eric Brown, Gertrud
Krarup, Vivian Barnekow og Steen Ledsager. Fra sekretariatet Tina Hosbond.

1. Valg af ordstyrer og referent
Tina Hosbond fra sekretariatet blev valgt som ordstyrer og Vivian Barnekow
som referent. Det blev besluttet at fastlaegge en fast turnus for referentrollen
i fremtiden, og hvis man ikke kan levere pa den aftalte dato, ma man selv
aftale med andre, der kan overtage. Indtil nu har Lene, Jette, Gertrud og
Vivian veeret referenter.
Referenter ved kommende mgder
12. august 2025: Carsten Rygaard
Ikke fastlagt 2025: Jens Jakob Krintel
Ikke fastlagt 2025 (maske 2026): Eric Brown

2. Godkendelse af dagsordenen
Dagsordenen blev godkendt uden andringer

3. Referatet fra sidste mgde er godkendt uden bemazerkninger
Godkendt.

4. Konstituering af udvalget jf. kommissoriet
Praesentation af alle bordet rundt sG vores nye suppleant fra D9 kan laere os at
kende.
Alle praesenterede sig. Jens Jakob, Carsten og Vivian repraesenterer distrikt 9,
med Eric Brown som suppleant, Steen, Jette, og Lene reprasenterer distrikt
10 med Gertrud som suppleant.
Det blev besluttet at fortsaette med den “gamle” konstituering, idet der
kommer en ny struktur for denne form for Sundhedsudvalg i Igbet af 2026.
Dermed er Steen formand, Jens Jakob naestformand. Steen bliver desuden
anbefalet til Landsstyrelsen som PIU-repraesentant og Lene som PIU
Stedfortraeder.



Nyt fra sekretariatet

Tina Hosbond

Der er nedsat et Ad hoc-udvalg som skal se pa Det naere sundhedsvaesen og
Zldre Sagens lokale zldre- og sundhedspolitiske rolle. Der har veeret 3
mgder, og anbefalingerne bliver i gjeblikket skrevet sammen, og bliver
praesenteret for Landsbestyrelsen ved delegeretmgdet i november.
Anbefalingerne vil indeholde forslag til ny struktur for £ldre Sagens sldre- og
sundhedspolitik.

Der afholdes temadag 22. maj i Odense (er afholdt i skrivende stund) med
fokus pa det kommende regionsvalg. Der vil blive praesenteret materialer til
brug ved valgmgder, og der udarbejdes en kandidattest med tre spgrgsmal
(disse er ikke fastlagt endnu).

Pa grund af regionsvalget vil der ikke blive afholdt en central sundhedspolitisk
temadag i efteraret 2025.

Gennemgang af den kommende struktur ifglge Sundhedsreformen

Tina Hosbond

Fgrste del af den nye sundhedsstrukturlov skal til 1.behandling i maj og
forventes vedtaget inden sommerferien. Efterfglgende skal den i hgring, og
/£S kan give hgringssvar. Brugerinddragelse er indeholdt i denne fgrste del.
Der oprettes Patient- og pargrende udvalg (PPU) i forbindelse med samtlige
17 sundhedsrad.

(Oversigt over den nye struktur med 4 regioner og 17 sundhedsrdd er vedlagt
referatet)

Nyt fra seneste mgde i PIU og TSS

Steen

PIU (Patient inddragelses udvalg) bestdende af medlemmer fra Danske
patientforeninger, Danske Handicap organisationer, Danske Zldrerad og
Zldre Sagen)

Aktiviteterne har fokuseret pa sundhedsreformen og samarbejde med region
Sjeelland. Det sidst er ikke laengere aktuelt med indfgrelse af den nye region
@stdanmark.

TSS (tveerstrukturelt samarbejde mellem laeger, speciallaeger og ledelsen af
PIU) er et unikt samarbejde i region Hovedstaden, som gerne ses indfgrt i alle
regioner i den nye struktur.

Emner der har veeret til drgftelse:

Seerlig indsats for bgrn med mistrivsel, akutpladser (inkl. betaling eller ej),
misbrug af opioider, 96 timers behandlingssansvar, plejehjemslaeger,
vaccination, sammenlaegning af psykiatri og somatik, civilsamfundsstrategi,
forebyggelse af genindlaeggelser, forebyggelse af ensomhed.

Aktiviteter: Deltagelse i pargrende konference og konference i Region
Hovedstaden om civilsamfundets rolle.



10.

11.

Kommunalvalg og Regionsvalg

Der er Kick-off m@de om Regionsvalget i £ldre Sagen d. 22. maj i Odense. Er
der emner vi gerne vil tage med mgdet?

Samarbejdet mellem Distrikterne i den kommende region @stdanmark og de 2
Sundhedsudvalg.

Pa mgdet i Odense blev det aftalt af deltagerne fra den kommende Region
@stdanmark, at der skal uddannes et ambassadgrkorps, som kan deltage i
diverse vaelgermgde i forbindelse med optakten til regionsvalget.
Uddannelsen vil blive tilrettelagt og implementeret af sekretariatet. Det er
stadig op til de enkelte Sundhedsudvalg og lokale afdelinger, om de vil
afholde egentlige valgmegder. | den kommende region @stdanmark er der 46
kommuner.

Det blev besluttet at et sammendrag af mgdet i Odense vil blive preesenteret
pa naste mgde i Sundhedsudvalget for distrikt 9 og 10. (5 af udvalgets
medlemmer deltog i m@det).

Kommunalvalget blev ikke diskuteret, idet det er op til koordineringsudvalget
og de soliteere foreninger at laegge planer for det.

Eventuelt besgg pa dokkx

Vi har tidligere talt om et bes@g i Arhus, hvor vi kan fG praesenteret det nyeste
inden for “Velfaerdsteknologi” som en opfalgning pd indlaegget fra sidste
mgde.

Emnet blev udskudt til naeste mgde.

Temadagen til efteraret

Emner, planlaegning og arbejdsgruppe

Emnet blev sundhedsreformen og pakkeforlgb.

Dato for mgdet: 6. oktober 2025.

Arbejdsgruppen: Steen, Lene, Jette og Gertrud.

Alle hjaelper til pa selve dagen.

Det blev foreslaet at kontakte KL for oplaegsholder til fgrstnaevnte, og
Zldrechef i Fredensborg kommune til opleeg om pakkeforlgb.

Der blev desuden foreslaet dialogmgder med emner som:

Foler | jer rustet til at ga ind i sundhedspolitik i £S?

Hvordan slar vi &eldre og sundhedspolitik sammen, nu da der de sa mange
sammenhange mellem £ldre loven og sundhedsstrukturloven?

Hvordan far vi indflydelse pa de strukturaendringer i Sundhedsvaesnet der
sker pga. sammenlaegningen af Region Hovedstaden og Region Sjeelland.
Det blev foreslaet, at dette bliver et fast punkt pa de kommende mgder.
Emner: Koordinations mellem regioner og sundhedsrad, budget 2027 (forar
2026), brugerrad, naerhed i sundhed.



12. Eventuelt og naeste mgder
Naeste m@de afholdes 12. august 2025. Sted besluttes senere.



Sundhedsreformens struktur

19. maj 2025/0R

Sundhedsreformen vedtages som lov juni 2025. Den traeder i kraft 1. januar 2027.

Regionsrad
Regioner og antal medlemmer af regionsradene:

Sundhedsrad

De 17 sundhedsrad og antal medlemmer af sundhedsrad:

47 medlemmer i Region @stdanmark
31 medlemmer i Region Syddanmark
31 medlemmer i Region Midtjylland
25 medlemmer i Region Nordjylland

Antal regionale Antal kommunale Antal medlemmer i

reprasentanter reprasentanter alt
@stdanmark
Hovedstaden 7 6 13
Cg\sl:adstaden Syd og 10 9 19
Hovedstaden Nord 10 9 19
Nordsjeelland 9 8 17
Midt- og Vestsjeelland 11 10 21
Dstsjeelland og PGeme 11 10 21
Syddanmark
Sydvestjyliand 7 6 13
Trekantomradet 7 6 13
Senderjylland 9
Fyn 1 10 21
Midt
Midt 6 5 11
Kronjylland 6 5 11
Aarhus 5 4 9
Horsens 6 5 11
Vestjylland 8 7 15
Nord
Vendsyssel 5 4 9
Limfjorden 9 8 17
| alt 133 116 249
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Sundhedsrad — forsat

Sundhedsrad Kommuner Indbyggertal Antal rads-
(11.000) medlemmer

Nordjylland  Vendsyssel Hjorring, Bronderslev, Laeso og Frederikshavn 160 9
Limfjorden Aalborg, Vesthimmertand, Jammerbugt, Morso, Rebild,
Thisted, Mariagerfjord 432 17
Midtjflland  Kronjylland Randers, Favrskov, Norddjurs, Syddjurs 230 11
Horsens Horsens, Hedensted, Odder, Skanderborg 235 11
Aarhus Aarhus, Samso 372 9
Vestjylland Herning, Holstebro, Ikast-Brande, Lemvig, Ringkabing-Skjem,
Struer 287 15
Midt Viborg. Skive, Silkeborg 244 11
Syddanmark Fyn Odense, Assens, Faaborg-Midtfyn, Nordfyn, Kerteminde,
&ro, Langeland, Nyborg, Svendborg 466 21
Trekantsomradet Kolding, Fredericia, Middelfart, Vejle 310 13
Sydvestjylland Esbjerg. Fano, Varde, Vejen, Billund 238 13
Sonderjylland Sonderborg. Tonder, Haderslev, Aabenraa 225 9
Gstdanmark Hovedstaden Kobenhavn, Frederiksberg, Bornholm 806 13
Hovedstaden Syd og Vest  Hvidovre, Dragor, Tornby, Albertsiund, Brondby,
Glostrup, Hoje-Taastrup, Ishoj, Vallensbaek 304 19
Hovedstaden Nord Herlev, Ballerup, Gentofte, Gladsaxe, Lyngby-Taarbaek.
Rodovre, Egedal, Fureso, Rudersdal 477 19
Nordsjeetiand Hillerod, Allerad, Fredensborg. Frederikssund, Gribskov,
Halsnses, Helsingor, Horsholm 332 17
Dstsjmiland og oerne Koge, Solrad, Greve, Roskilde, Stevns, Faxe, Vordingborg.
Guldborgssund, Lolland 437 21
Midt- og Vestsjeelland Slageise, Holbsek, Nastved, Ringsted, Soro, Odsherred,
Kalundborg, Lejre 416 21

Patient- og pararendeudvalg
Der nedsaettes et patient- og pargrendeudvalg tilknyttet hver af de 17 sundhedsrad.

De far hver blandt andet 6 foreningsudpegede medlemmer:

2 medlemmer fra Danske Patienter (DP)

2 medlemmer fra Danske Handicaporganisationer (DH)
1 medlem fra £ldre Sagen (£S)

1 medlem fra Danske Z&ldrerad (DA)
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