
IT Temadag d. 20. marts 2024

Microsoft Windows 11 – (Tablet – Laptop - PC)

Mobiltelefon – Tablets 

Apple IOS – Google Android – Amazon Linux
Tekst-til-Tale / Tale-til-Tekst (Apple IOS )

Apple SIRI (IOS)
Android – Oplæsning og Diktering

Google Assistant (Android)
Amazon Alexa Assistant (Linux)

IoT – Internet of Things
AI - ChatGPT



Microsoft Windows 11 – Oplæsning – Diktering
Tastaturgenveje – med WIN Tasten

Windows-tast + Ctrl + Enter Slå Oplæser til.

Windows-tast + H Starte Diktering



Oversigt over Microsoft Windows
Tastaturgenveje



Apple iPhone og iPad – Installation og tilretning

Version med knap                                                              Ny version uden knap



Apple Oplæsning – Diktering - iPhone/iPad
HUSK! Under Tastatur – Aktiver diktering



Apple – Tekst-til-Tale  i Noter - Beskeder på iPhone - iPad

iPhone – Tale-til-Tekst

Indtalt tekst    Indtalt lydfil

Hvordan laver man en tale sms?

Dette giver dig frihed, til at diktere alle steder, hvor du kan skrive: sms, mail, noter og internettet. 



Apple Siri - Oplæsning – Diktering  iPhone/iPad



Siri kan også sende sms’er for dig

• Send en besked til ”Indsæt navn”

• Send en besked til ”Indsæt navn” og ”Indsæt navn”

• Send en besked til ”Indsæt navn” + indholdet af sms’en

• Send en besked til ”Indsæt tlf nr.”



Send e-mail med Siri
Det er også utrolig let at sende e-mails med Siri, du skal blot anvende disse 
kommandoer:
Ny e-mail til ”Indsæt navn”

• E-mail ”Indsæt navn” og ”Indsæt navn     

• E-Mail ”Indsæt navn” og 
”Indsæt navn” + ”indhold”

Tjek e-mails med Siri

• Tjek min E-mail

• Læs min seneste e-mail

• Har jeg nogle nye e-mails fra ”Indsæt navn”

• Vis mig e-mailen fra i går fra ”Indsæt navn”



Siri hjælper dig også med din kalender

• Opret en aftale i morgen ”Indsæt tid” med ”Indsæt navn”

• Mød ”Indsæt navn” kl. ”Indsæt tid” 

• Tilføj et møde med ”Indsæt navn” kl. ”Indsæt tid”

• Tilføj ”Indsæt navn” til mødet kl. ”Indsæt tid”

• Hvad er på min kalender i dag?   

• Hvad er på min kalender i morgen? 

• Hvornår er mit næste møde?

• Hvor er mit næste møde?

• Hvornår er min næste aftale?



Google Android  - Oplæsning af tekst

Samsung Voice Assistant 

Tekstoplæsning                           Google Hjælpfunktion Google Gboard Google Touch                            +TalkBack

Du kan vælge elementer på din skærm for at få dem læst op eller Tekstoplæsning

Trin 1: Slå Tekstoplæsning til

Åbn appen Indstillinger på din enhed.

Tryk på Hjælpefunktioner, og tryk derefter på Tekstoplæsning. 

Aktivér Genvejen for Tekstoplæsning.

Valgfrit: Tryk på Genvej for Tekstoplæsning for at ændre din genvej. Få flere oplysninger om genveje til hjælpefunktioner.

Google Gboard - Link til Christian Bock  https://https://www.youtube.com/watch?v=89pbAEY4mXE

https://support.google.com/accessibility/android/answer/7650693
https://https/www.youtube.com/watch?v=89pbAEY4mXE


Android Diktering  - Gboard
Brug af Diktering

Samsung Voice Assistant
Tekstoplæsning                            Google Hjælpfunktion Google Gboard Google Touch               +TalkBack

• Installer Gboard på din Android-telefon eller -tablet.
• Åbn en app, du kan skrive med, f. eks. SMS eller Gmail
• Tryk på et område, hvor du kan indtaste tekst.
• Øverst på tastaturet skal du holde fingeren nede på ikonet for mikrofonen .
• Når du ser "Tal nu", kan du sige det, du vil skrive.

• Skriv med din stemme

• På din mobilenhed kan du skrive tekst ved hjælp af stemmen på de fleste steder, hvor du kan skrive 
ved hjælp af et tastatur.

Google Gboard - Link til Christian Bock:  https://www.youtube.com/watch?v=89pbAEY4mXE

https://www.youtube.com/watch?v=89pbAEY4mXE


Google Assistant 

Aktivér "Hey Google", og oplær Google Assistent

Åbn Google Assistent-appen på din Android-telefon eller -tablet, og sig "Indstillinger for Assistent".Tryk på
Hey Google og Voice Match under "Populære indstillinger". Aktivér Hey Google. 

Hvis du ikke kan finde "Hey Google", skal du aktivere Google Assistent.

Hvis du vil konfigurere Voice Match, skal du følge vejledningen, så Google Assistent kan registrere, når du siger 
"Hey Google".

Tip! Hvis du vil have stemmestyret hjælp fra Google Assistent, mens din Android-telefon eller -tablet er låst, 
skal du sørge for, at indstillingen for Assistent på låseskærmen er aktiveret



Forstå Internet of Things (IoT)
Tilsluttes din router (trådløs eller via LAN)

Google Nest Hub

Apple Homekit

Philips Hue – lysdæmper

Google Nest højtaler

Apple HomePod

Hue - regulerbar farver

Amazon Echo med ur

Webkamera

Webkamera



IoT - Apple Carplay og Google Android Auto

Apple Carplay Google Auto
• CarPlay og Android Auto er en smartere og mere sikker måde at bruge din mobiltelefon på i bilen –

så du kan holde fokus på vejen

• Når du tilslutter din mobiltelefon til CarPlay eller Android Auto, kan du få trinvis GPS/rutevejledning, 
foretage mobiltelefon opkald, sende og modtage SMS beskeder, lytte til musik og meget mere. 



Apple Carplay og Android Auto
Tesla Cockpit



IoT - apparater 

De fleste har nok hørt om en af de mange personlige assistenter, heriblandt Apple Siri, Google Assistant eller 
Amazons Alexa. 

Disse personlige assistenter, deler information til internettet for at give dig nøjagtige data og svar om næsten 
enhver type spørgsmål.

Din “smarte højtaler” sender hele tiden data ud, samtidig med at den bliver oversvømmet med informationer 
fra internettet, så du kan drage fordel af den så meget som muligt.

Termometre, lamper, dørlås og alarmer, Varmepumpe eller Vaskemaskine m.m. der tillader dig henholdsvis at 
skrue op og ned for varmen, evt. tænde lys, slukke for lys og alarmer i huset og låse yderdøren, eller starte 
vaskemaskinen - alt sammen fra din telefon.



Sådan bruger du ChatGPT på dansk

At bruge ChatGPT på dansk  Tast https://chat.openai.com

Skriv din besked på dansk i chatboksen. Tryk “Send” og vent på svar.

ChatGPT kan forstå og skrive på dansk. Spørg om alt fra vejrudsigten til udarbejdelsen af et godt CV.

Hvis du oplever problemer med at få ChatGPT til at svare dig på dansk, så skriv “svar på dansk” for at løse problemet.

For at få alle ChatGPT-indstillinger på dansk, anbefaler vi at du tilføjer Google Translate Plugin til din Chrome-browser, 
hvilket vil oversætte hele systemets interface.

Kan jeg bruge ChatGPT på dansk?
Ja, ChatGPT kan bruges på dansk. OpenAI har udviklet denne AI til at understøtte flere sprog, herunder dansk, hvilket gør 
det muligt for dansktalende brugere at anvende teknologien. Dette er en del af OpenAI’s mission om at gøre AI-teknologi
tilgængelig og anvendelig for et bredere publikum. Ved at bruge ChatGPT på dansk, kan brugere interagere med AI’en på 
deres eget sprog, hvilket gør det nemmere at formulere spørgsmål og forstå svarene. For at anvende ChatGPT på et andet 
sprog end dansk, skal du simpelthen bare formulere dit spørgsmål på det valgte sprog. ChatGPT vil derefter automatisk 
generere et svar på samme sprog.

Fordelene ved at skrive med ChatGPT på dansk
At skrive på dansk i ChatGPT tilbyder en række fordele og skaber en mere personlig og tilfredsstillende oplevelse for 
brugere, der foretrækker at kommunikere på deres modersmål. For det første muliggør det en naturlig og flydende 
interaktion, hvor brugere kan udtrykke sig præcist og uden bekymringer om sprogbarrierer. For det andet, er ChatGPT
designet til at genkende nuancer og kontekst inden for det danske sprog, hvilket sikrer mere relevante og tilpassede svar på 
specifikke forespørgsler. Dette øger nøjagtigheden og hastigheden af de svar, brugerne modtager. ChatGPT er også et 
kraftfuldt værktøj til at udarbejde gode CV’er og ansøgninger der virker.

Selvom ChatGPT ikke er opsat specifikt på dansk, forstår og responderer den på dansk, hvilket åbner for et bredere perspektiv 
og anvendelsesmuligheder for dansktalende brugere.

https://chat.openai.com/
https://chromewebstore.google.com/detail/google-translate/aapbdbdomjkkjkaonfhkkikfgjllcleb
https://www.itucation.dk/8-raad-der-faar-dine-cver-og-ansogninger-til-at-virke-bedre/


ChatGBT - Skriv en kort tak til en gæstetaler
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