AEldre©Sagen

Aarhus

Kaere medlem

Aarhus den 30. november 2025
Velkommen til dette nyhedsbrev. Se nyheder og informationer nedenfor.

De bedste hilsner

Christen Jespersen, Aarhus Nord, Arions Hus, 86 22 64 01
Torben Dreier, Aarhus Midt, Vester Allé 8, 86 13 09 26
Per K. Mgller, Aarhus Syd, Viby Centret, 86 11 00 37

Frivillig seges til hjaelp i vores kakken

Onsdage fra kl. 11.00-15.00 i Vester Allé 8.

Opgaverne bestar i at hjeelpe den daglige leder med at anrette kaffevogne til
kursister, kaffe brygning og opvask samt oprydning.

Daekke frokost bord til alle frivillige, hvor vi spiser sammen fra kl. 11.30.
Start 7. januar.

Har det din interesse sa kontakt leder Yvonne bedst i uge 49 ml. 10 - 11
eller pa telefon 86 13 09 26.

Deltagere soges til borger- og parerendepanel

Far du hjeelp eller statte fra Aarhus Kommune — eller er du pargrende til én,
der ggr? Sa vil vi gerne have dig med i Aarhus Kommunes nye borger- og
pargrendepanel. Som deltager far du indblik i, hvordan kommunen arbejder
— 0g du kan med dine erfaringer og idéer veere med til at forme fremtidens
sundheds- og eeldreomrade i Aarhus.

Yderligere oplysning samt tilmelding pa telefon 21 69 49 78 eller via
nedenstaende link.



Yderligere oplysninger

Juleferie

Vi holder juleferie:

Midt 5. december - 4. januar

Syd 15. december - 4. januar

Nord 11. december - 4. januar - alle dage inkl.

Kontorerne er lukkede, og der er ingen undervisning og aktiviteter.

Mandejulefrokost

Mandag den 15. december kl. 12 inviterer vi enlige aldre maend, som er
pensionister i Aarhus Kommune til julefrokost i FO-byen, Café Nicolai, i
samme bygning, hvor vi holder til.

Der serveres en frokost inklusiv 2 gl/vand.

Bag arrangementet star ZAldre Sagen, Aarhus Midt med statte fra Aarhus
kommune, Sundhed og Omsorg.

Det er gratis at deltage. Tilmelding via nedenstaende link senest 8.
december.

Tilmelding

Hold 21752 Tegning og akvarel i Nord

for begyndere, let gvede og gvede fredag kl. 10.00 - 12.45 - start 9. januar
14 gange.

Dette hold er eendret, sa det bade geelder tegning og akvarel. Vi skiftevis
tegner og maler akvarel efter feelles oplaeg. Her er opstillinger og foto med
kunsthistoriske billeder af landskaber, arkitektur og abstrakte motiver. |
tegning er det grafiske udtryk i fokus. Her skaber vi lys, form og dybde med
skravering og perspektiv.

Yderligere oplysninger samt tilmelding

Se alle aktiviteter og arrangementer

Besgg_vores hjiemmeside







