Aldre@Sagen

SKIVE-SPOTTRUP-SUNDSYRE

Juli / December 2026

BOOKINGSYSTEM:

Har du problemer med tilmelding til vores bookingsystem, sa star vi naturligvis til
radighed med hjalp og vejledning, hvis du har spagrgsmal eller brug for assistance:

Anette S. Knudsen, 5132 4065
Kirsten Teglgaard, 2722 6924

e Skulle du mod forventning blive forhindret i at deltage i et tilmeldt arrangement,
bedes du venligst melde afbud, da vi ofte har interesserede pa venteliste.

e Pa hjemmesiden under 'Sadan tilmelder du dig vore arrangementer’ finder du en
lille hjeelp til booking.

Manedlige arrangementer:

Fallessang i samarbejde med og pa Skive Bibliotek, @stergade 25, Skive
Datoer: 4. september — 2. oktober — 6. november

Tid: kl. 10 - 11.30

Pris: Kr. 20 inkl. kaffe/te m/rundstykke.

Da vi kun har plads til150 deltagere, skal billetter fremover kgbes pa
www.skivebibliotek.dk eller ved fremmgde pa Skive Biblioteket.

Kom og veer med,

nar vi fylder Skive Bibliotek med sang, feellesskab og gleede. Vi inviterer

til en formiddag med feellessang fra Hgjskolesangbogen.

| samarbejde med AOF afholdes kurser pa AOF, Hjalmar Kjems Allé 4, 7800 Skive

11. august:
11. august:
18. august:
18. august:
31. august:
31. august:

Infomgde i Digitale kurser kl. 10 — 12.30

Infomade i Engelsk kl. 13 — 14

Kursus i PC, tablet og mobil kl. 9 — 12 i alt 12 gange. Slut 8. okt.
Kursus i PC, tablet og mobil kl. 13 — 16 i alt 12 gange. Slut 8. okt.
Kursus i Engelsk kl. 9 — 12 i alt 12 gange. Slut 23. nov.

Kursus i Engelsk kl. 13 — 16 i alt 12 gange. Slut 23. nov.


https://www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/skive-spoettrup-sundsoere/saadan-tilmelder-du-dig-vore-arrangementer
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9. september: Kursus i Digital sikkerhed kl. 9 — 12 i alt 2 gange. Slut 10. sep.
9. september: Kursus i Digital sikkerhed kl. 13 — 16 i alt 2 gange. Slut 10. sep.
18. september: Hgjskoleformiddag — Foredrag: Fokus pa ulve i Danmark
20. oktober: Kursus i Foto/tekst/Al PC kl. 9 — 12 i alt 8 gange. Slut 8. dec.
20. oktober: Kursus i Foto/tekst/Al PC kl. 13 — 16 i alt 8 gange. Slut 8. dec.
20. oktober: Kursus i Mobil/tablet og PC kl. 9 — 12 i alt 8 gange. Slut 8. dec.
20. oktober: Kursus i Mobil/tablet og PC kl. 13 — 16 i alt 8 gange. Slut 8. dec.
21. oktober: Kursus i Al kl. 9 — 12 i alt 2 gange. Slut 22. okt.

21. oktober: Kursus i Al kl. 13 — 16 i alt 2 gange. Slut 22. okt.

23. oktober: Hojskoleformiddag — Foredrag: Det gode liv

20. november: Hojskoleformiddag — Foredrag: Julens sange og salmer

8. januar: Kursus i Foto og billedbehandling mobil/tablet kl. 9 — 12. i alt 3
gange. 8. — 15. og 22. januar

Alle kurser bookes pa https:/aofdk.onlinebooq.dk
Laes mere pa vores hjemmeside www.aeldresagen.dk/skive
Har du spergsmal er du velkommen til at kontakte Jergen Skovbo 2467 8280

August:

Rundvisning i Skives Kolonihaver - KUN FOR MEDLEMMER.

Mgdested: Klubhuset v/iopslagstavien i Skive Kolonihaver, Krabbesholm Skov
Tid: 8. august kl. 14-16 - Gratis arrangement.

Tilmelding: www.aeldresagen.dk/skive, senest 31. juli.

Vi skal pa besag i forskellige kolonihaver, hvor ejerne viser haver mm.

Aldre Sagen er efterfglgende vaert med kaffe/kage i klubhuset, hvor formanden for
kolonihaveforeningen fortaeller om omradets historie.

Foredrag: Fra Hgjlundsvej til Hojesteret

Sted: Aktivitetscentret Ny Skivehus, Odgaardsvej 15, Skive

Tid: 18. august kl. 16

Tilmelding: www.aeldresagen.dk/skive

Pris: Kr. 50 inkl. 1 ol eller 1 vand.

Hojesterets Praesident Jens Peter Christensen forteeller om sit liv fra et almindeligt hjem i
Skive til en af Danmarks hgjeste stillinger.

Med humor og selvironi forteeller han om, den ikke altid lige vej til en stilling, der bl.a.
indebeerer, at man tilhgrer 1. rangklasse, og modtager faste invitationer til arrangementer i
kongehuset.
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Flere gange blev han opfordret til at sgge om at blive hgjesteretsdommer,

og i 2006 fik han udneevnelsen. Sa kan man ikke blive mere - udover
hgjesteretspraesident. Det kreever at et flertal af dommerkollegerne stemmer pa dig.
Foredraget er for alle, der gerne vil opleve den rejse, det har veeret at vokse op pa
Hgjlundsvej, og opna en af de absolut starste stillinger i kongeriget.

September:

Foredrag: Krigens dilemma - en steerk og kontroversiel forteelling af

feltpraest Victor Greve

| samarbejde med og pa Skive Bibliotek, Ostergade 25, Skive.

Tid: 9. september kl. 19 - 21

Pris: Kr. 100 inkl. en forfriskning.

Billetter kebes pa: www.skivebibliotek.dk eller ved fremmeade pa Skive Biblioteket.
Victor Greve har som feltpraest i haeren, vaeret udsendt til nogle af verdens mest
konfliktfyldte omrader. Med udgangspunkt i sine egne oplevelser bringer han publikum helt
teet pa krigens dilemmaer, de menneskelige omkostninger — og den svaere hjemkomst til
Danmark.

Oktober:

Infoaften hos Boudigaard

Kun for medlemmer

Tid: 7. oktober kl. 19 — 21

Sted: Boudigaard Begravelse, Vestergade 14, Skive

Tilmelding: www.aeldresagen.dk/skive

Har du gjort dig overvejelser om hvad der skal ske? Skal du begraves, breendes, skal du
ud pa fjorden, hvad skal der synges og skal der vaere mindesammenkomst bagefter?
Boudigaard inviterer til en snak om ’Min sidste vilje’

Der serveres kaffe/te og kage. Arrangementet er gratis.

SENIORMESSE

Tid: 8. oktober kl. 12,30 - 17

Sted: KCS, Skyttevej 12 — 14, Skive
Velkomsttale med Borgmesteren kl. 13
Mange udstillere - Gratis kaffe og kage
Musisk underholdning med Gerhard Mark
Musikskolens sangkor underholder.


http://www.skivebibliotek.dk/
https://www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/skive-spoettrup-sundsoere
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Se mere i dagspressen

Foredrag og sang: ”Min opvaekst pa Resenlund krydret med guitar og sagn”. med
Per Gravesen.

Sted: Aktivitetscentret Ny Skivehus, Odgaardsvej 15, Skive

Tid: 20. oktober kl. 19

Tilmelding: www.aeldresagen.dk/skive

Pris: Gratis for medlemmer

Kr. 50 for ikke medlemmer. Kontakt Bodil Lie, 2588 9772 / Else L. Olesen 2925 7488
P& Resenlund — et lille lyspunkt i 60-ernes ellers mgrke andssvageforsorg — kan du falge
Per Gravesens opvaekst midt i en stille revolution der blev ledet af Pers far Niels
Gravesen.

Foredraget er krydret med billeder og sange fra 'min barndom’

iPad kursus pa Skive Bibliotek

Tid: 22. oktober kl. 13 — 15 —i alt 6 gange

Kurset er gratis

Tilmelding: Skive Bibliotek 9915 7000 eller henvendelse ved skranken

Foredrag: Biskop over Viborg Stift Henrik Stubkjaer

Tid: 22. oktober kl. 16-17,30

Pris: Kr. 30.

Billetter kebes pa: www.skivebibliotek.dk eller ved fremmgde pa Skive Biblioteket.
| samarbejde med og pa Skive Bibliotek holder Henrik Stubkjeer et foredrag om tro, kirke
og globalt engagement. Henrik Stubkjeer har siden 2014 veeret biskop i Viborg. Far var
han generalsekreteer i Folkekirkens Ngdhjeelp gennem naesten 10 ar.

Foredrag: ”Hej Kraeft — Velkommen” med Esben Dalgaard

Tid: 26. oktober kl. 19-21.

Pris: Kr. 125 inkl. en forfriskning.

Billetter kebes pa: www.skivebibliotek.dk eller ved fremmgade pa Skive Biblioteket.

| samarbejde med og pa Skive Bibliotek inviterer skuespiller Esben Dalgaard publikum helt
teet pa — ikke kun pa rollen som kendt ansigt pa tv, men pa mennesket bag.

| foredraget forteeller han uden filter om et liv fyldt med bade dremme og modgang og hab.
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Foredrag: ”Drab i Danmark — en Retsmediciners hverdag” med Asser Hedegard
Thomsen

Tid: 28. oktober kl. 19-21.

Pris: Kr. 100 inkl. en forfriskning.

Billetter kebes pa: www.skivebibliotek.dk eller ved fremmade pa Skive Biblioteket.

| samarbejde med og pa Skive Bibliotek omtales Retsmedicinske problemstillinger omtales
jeevnligt i forbindelse med kriminalsager og indgar ofte i bager, film og tv-serier. Men hvad
laver en retsmediciner pa Aarhus Universitets Institut?

November:

Oplaesning og debat om demens og alderdom m/skuespiller Lene Poulsen:

”En gammel mand”

Tid: 5. november kl. 15-17 - Pris: Kr. 100 inkl. forfriskning.

Billetter kebes pa: www.skivebibliotek.dk eller ved fremmgade pa Skive Biblioteket.

| samarbejde med og pa Skive Bibliotek laeser Lene Poulsen op af Kirsten Thorups roman
‘Ingenmandsland’ — en steerk og neerveerende forteelling om alderdom, demens og tabet af
kontrol over eget liv. Vi mader Carl, en seldre mand, der er blevet dement og nu bor pa
plejehjem. Han er overbevist om, at han snart skal hjem igen, men sadan er virkeligheden
ikke leengere...

Foredrag: ’Omfavnet af et moderhjerte’ med Carolyne Kaddu Rasmussen i
samarbejde med og pa Skive Bibliotek.

Tid: 17. november - kl. 19-21.

Pris: Kr. 249

Billetter kebes pa: https://place2book.com/da/sw2/sales/jf4yfz817f

Corolyne er en inspirerende forfatter, mor og kvinde, der med sin hjertevarme
personlighed formar at bergre emner som moderskab, kvindelighed og familiehistorie i
Danmark og Uganda.

Corolyne er fgdt i Uganda og opvokset i Kenya. Hun har en kandidatgrad i
Sygeplejevidenskab og har gennem sin karriere udviklet en saerlig evne til at
kommunikere. Hendes medvirken i TV2’s program "Helt Sort”, hvor hun deler scenen med
sin sgn Melvin Kakooza, har yderligere forsteerket hendes stemme i den offentlige debat.

December:

Arets julekoncert 2026: Kurt Ravn


https://www.skivebibliotek.dk/
https://www.skivebibliotek.dk/
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Tid: 3. december - kl. 19-21,30

Sted: Skive Theater, Theaterpladsen 10, Skive

Pris: Kr. 269

Billetter kebes pa: https://place2book.com/da/sw2/sales/f81tubirlv eller ved
fremmode pa Skive Biblioteket.

| samarbejde med og pa Skive Bibliotek og Skive Theater afholdes julekoncert med Kurt
Ravn — kendt for sin folkelige rolle som "Rgde” i tv-serien Matador. Publikum inviteres til
en stemningsfuld julekoncert fyldt med bade muntre og stille julesange samt smukke,
traditionelle julesalmer.

Julefaellessang

Tid: 4. december kl. 10-12.

Sted: Skive Theater, Theaterpladsen 10, Skive

Pris: Kr. 50 inkl. kaffe, te og rundstykke

Billetter kebes pa: https://place2book.com/da/sw2/sales/f38wl679aa eller ved
fremmode pa Skive Biblioteket.

| samarbejde med Skive Bibliotek og Skive Theater afholdes som noget saerligt
julefeellessang i Theatersalen, sa der er plads til alle. Denne december udgave er en
seerudgave med fokus pa julens sange, hvor Anders Hornshaj akkompagnerer og skaber
en helt seerlig stemning.

Samtalecafe — onsdage i ulige uger kl. 13-15:

Et tilbud til dig, der har mistet og foler dig trist og modigs.

Vi mgdes i sma grupper, hvor vi frit kan tale, lytte og statte hinanden. Har du lyst til at
vaere sammen med os? Ring til en af nedenstaende:

Dorte T. Jakobsen, 2143 5511 eller

Berit Schmidt, 2615 1471

Hensyntagende Stole Gymnastik

Vi tilbyder traening af din bevagelighed, styrke, udholdenhed og balance i trygge
rammer. Vi traener for at age dit velvaere.

Mgdested: Prastevejen 28, Ronbjerg (tidligere sldrecenter i Renbjerg)

Tid: Mandage kl. 10-11

ALLE er velkomne, bare mad op.
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Gratis IT Cafeer:

Skive Bibliotek: Torsdag kl. 9.30 — 12
Lem Kulturhus: 1. og 3. tirsdag i maneden kl. 9 — 11,
Hald Borgerhus: Torsdag kl. 10 — 12

Alle IT Cafeer holder lukket i juli maned og pa Helligdage. IT café i Hald Borgerhus er
desuden lukket hele august.

Rabat:

Hojslev Kro:

Mandag-torsdag kan du fa 15% pa hele regningen (bade mad og drikkevarer). Oplys ved
ankomst, at du er medlem af Zldre Sagen, og vis dit medlemskort.

Hvert medlem ma maks. tage tre ikke-medlemmer med.

KCS-rabat, Cinema4:

Rabat pa 15 kr. til alle medlemmer af Z£ldre Sagen pa én billet til alle premierefilm og
eventvisninger i Art Cinema4.

Padel:
Sted: Padelhall i Skive, Bjornevej 7B, Skive:

Senior padel (ovet):
Tid: mandag 10 - 12

Senior Padel (begynder)
Tid: tirsdag og torsdag 10-12

Prisen er kr. 42,50 for medlemmer af Z£ldre Sagen (inkluderer padelbat, bolde og evt.
introduktion hvis du er ny i sporten. - Man tilmelder sig via: Appen (Matchi)
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Lokalbestyrelsens formand:

Formand for Skive-Spettrup-Sundsore
Jorgen Skovbo Jorgensen, 2467 8280

Nvhedsbrev:

Tilmelding til lokal nyhedsbrev pa:
www.aeldresagen.dk/skive

Folg og se mere om vores arrangementer: www.aeldresagen.dk/skive
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