
VELKOMMEN
Fællesmøde 

for ledelser og koordinatorer m.fl. 
i distrikt 7 & 8

Distrikt 7 & 8



Distrikt 7 & 8

Tid Indhold

Kl. 09:00 Morgenkaffe og brød

Kl. 09:30 Velkomst, sang, præsentationsrunde og dagens program 
v/Brit Jensen & Stig Ryhl

Kl. 10:00 Ældre Sagens nye struktur på ældre- og sundhedsområdet.
• Hvad er formål, roller og opgaver, samt hvem opkvalificerer aktørerne, hvornår og 

hvordan? 

Oplæg og spørgsmål v/Per Tostenæs, Ældre Sagens sekretariat 

Kl. 10:30 Strækkeben pause

Kl. 10:40 Implementering af Ældreloven – hvilke udfordringer har Distrikterne?
• Ældrelovens centrale temaer, Hvordan giver de genklang hos os?

• Hvordan kan vi i distrikterne bidrage til at få sat fokus på at kommunerne kommer i mål 

med de gode intentioner? 

• Konkret med hvad og hvordan kommer vi i distrikterne i gang med indsatser og 

opfølgning?

Oplæg og Workshop v/Per Tostenæs, Ældre sagens sekretariat

Kl. 12:00 Frokost



Kom, maj, du søde, milde!

gør skoven atter grøn,

og lad ved bæk og kilde

violen blomstre skøn.

Hvor ville jeg dog gerne,

at jeg igen den så!

Ak, kære maj! hvor gerne

igen i marken gå.

Kom maj du søde milde  1/4
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Om vintren kan man have

så mangt et tidsfordriv;

man kan i sneen trave,

det er et lystigt liv;

har leg af mange arter,

især ved juletid,

vel også kanefarter

på landet hid og did.

Kom maj du søde milde  124
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Men når så lærken svinger

sig op med muntert slag,

og vi på engen springer,

er det en anden sag!

Men nu min kæphest rolig

i krogen hist må stå;

thi uden for vor bolig

man kan for søl ej gå.

Kom maj du søde milde  3/4
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Du derfor smukt dig skynde,

kom, kære maj, o kom!

at snart vi kan begynde

på marken vor springom.

Men frem for alt du mange

violer tage med,

og nattergalesange

og kukkeren tage med!

Kom maj du søde milde  4/4
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Distrikt 7 & 8 Dagens deltagere

Di Funktion Navn Grtp. Mobil Mailadr.

Fællesmøde for Distrikt 7 og 8 den 20. februar 2026

D8 IT John Winther Jørgensen IT johnvinjoe@gmail.com

D8 IT Mogens Schmidt Nielsen IT 787MOJ@aeldresagen-post.dk

D8 IT Tonny Viedél Nielsen IT 43 90 83 72 tonny@viedel.dk

D7 IT Søren Moos IT 22 66 59 02 usmoos@hotmail.com 

D7 IT Henrik Stolpe Bentzen IT 25 48 78 24 hestbe2404@gmail.com 

D8 Formand - ÆP Brit Jensen ÆP+SU 51 20 24 56 eidem.bj@gmail.com

D8 Næstformand - ÆP Klaus Stampe Petersen ÆP+SU 40 53 54 36 frivillige@senior-i-greve.dk

D8 Ældre politik Fleming Friis Larsen ÆP+SU 29 99 16 14 fleming@friislarsen.dk 

D8 Ældre politik Jan Munk ÆP+SU 29 91 26 00 jannymunk@gmail.com  

D7 Formand - ÆP Stig Ryhl ÆP+SU 22 47 76 75 stigryhl@gmail.com

D7 Sekretær - ÆP Anne Raft ÆP+SU 21 29 51 49 raft.1357@gmail.com

D7+8 Sundhedsudv. fm. Ole Christensen, ÆP+SU 23 31 73 91 d005584@dadlnet.dk

D8 Sekretær  - SH Anette Josephsen SH 93 91 46 40 anettejosephsen@hotmail.com

D8 SH Annette Jul Jensen SH 23 92 12 85 annette4juhl@gmail.com

D7 Næstformand - SH Pia Kjær SH 51 20 71 93 16pia16@gmail.com

D7 SH Mette Thomson SH 25 48 38 85 flena@mail.dk 

D8 Motion Ingebritt Van Der Poel MO 53 86 16 60 ipogreve@gmail.com

D8 Motion Jette Kruse MO kruseresidence@hotmail.com 

D8 Motion Pia Sloth MO pls.lady@gmail.com

D7 Motion Jane Hermansen MO 61 55 37 52 janehermansen01@gmail.com 

D8 Kasserer Niels Bierbu ? 23 11 40 50 KS.Syd-Vest_Sjaelland.08@aeldresagen.dk

D7 Kasserer Ida Madsen ? 20 95 75 23 KS.Sydsjaelland.07@aeldresagen.dk

Landsbestyrelsesmedlem Bodil Wöhnert ? 24 64 95 33 bow743@aeldresagen-post.dk

Landsbestyrelsesmedlem Hugo Strunge Frank ? huf215@aeldresagen-post.dk

Foreningskonsulent Bente Petersen ? 28 10 52 87 bp@aeldresagen.dk

Chefkonsulent Per Tostenæs ? 20 15 85 69 pto@aeldresagen.dk
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Distrikt 7 & 8

Tid Indhold

Kl. 09:00 Morgenkaffe og brød

Kl. 09:30 Velkomst, sang, præsentationsrunde og dagens program 
v/Brit Jensen & Stig Ryhl

Kl. 10:00 Ældre Sagens nye struktur på ældre- og sundhedsområdet.
• Hvad er formål, roller og opgaver, samt hvem opkvalificerer aktørerne, hvornår og 

hvordan? 

Oplæg og spørgsmål v/Per Tostenæs, Ældre Sagens sekretariat 

Kl. 10:30 Strækkeben pause

Kl. 10:40 Implementering af Ældreloven – hvilke udfordringer har Distrikterne?
• Ældrelovens centrale temaer, Hvordan giver de genklang hos os?

• Hvordan kan vi i distrikterne bidrage til at få sat fokus på at kommunerne kommer i mål 

med de gode intentioner? 

• Konkret med hvad og hvordan kommer vi i distrikterne i gang med indsatser og 

opfølgning?

Oplæg og Workshop v/Per Tostenæs, Ældre sagens sekretariat

Kl. 12:00 Frokost



Distrikt 7 & 8

FROKOST
Til 

12:45



Distrikt 7 & 8

Kl. 12:45 Informationer
• Status for fagområderne og distriktskoordinatorer v. formændene

• Distriktets økonomiske ”muskler” i 2026 v. kassererne

• Orientering fra hhv. landsbestyrelsesmedlemmer og foreningskonsulent

Kl. 13:30 Planlægning m.v. i faggrupperne
1. Hvilke temaer indenfor hvert at fagområderne er / bliver aktuelle og kan tilbydes? 

2. Kan der samarbejdes mellem D7 og D8 om temadage? 

3. Plan for på hvilke datoer hvilke temaer afvikles – og hvor? 

4. Hvilken økonomiske ramme ønskes for faggruppens temadage?

Kl. 14:15 Samlet planlægning og budgetrammer 
• Referat (vha. plancher) i plenum fra hver faggruppe med angivelse af dato, tema og 

budgetønske.

• Er der råd til det hele? Hvis ikke: hvad gør vi så?

Kl. 15.00 Tak for i dag



Distrikt 7 & 8

Projekt i Distrikt 7 2026 2025 2024
Primo beholdning 238.080 161.132 140.519

Årets tilskud 196.244 198.998 137.407
Disponibelt i året 434.324 360.130 277.926
140 - Årsmøde -15.683 -10.848
145 - Temadag rekrutering 0 -8.565
430 - Distriktsmøder -20.642 -16.414
432 - Sundhedsudvalg 0 -335
436 - IT-pulje -20.787 -43.282
440 - Motion -18.037 -12.709
442 - Social Humanitær -46.901 -19.391
530 - Ældrepolitik 0 -5.250
Ultimo beholdning 434.324 238.080 161.132



Distrikt 7 & 8

Projekt i Distrikt 8 2026 2025 2024
Primo beholdning 240.008 331.672 270.206
Årets tilskud 255.518 255.370 271.991
Disponibelt i året 495.526 587.042 542.197
106 - Distriktsledelsen -6.201 4.230
107 - Fællesmøde for ledende frivillige -14.344 -3.272
108 - Fællesmøde Distrikt 7 & 8 -16.762 0
125 - Kasserer netværks gruppe -7.471 -9.955
131 - Sundhedsklynge Køge/Roskilde 0 -365
135 - Motionskoordinatorer -46.785 -59.009
137 - IT-Koordinatorer -47.945 -22.607
138 - Ældrepolitiske-Koordinatorer -109.840 -65.233
139 - Socialhumanitære-Koordinatorer -34.723 -27.601
141 - Årsmøde D -30.274 -13.824
148 - Formøde til Delegeretmøde -30.375 -13.300
515 - Område-medredaktører -2.314 410
Ultimo beholdning 495.526 240.008 331.672



Distrikt 7 & 8

Kl. 12:45 Informationer
• Status for fagområderne og distriktskoordinatorer v. formændene

• Distriktets økonomiske ”muskler” i 2026 v. kassererne

• Orientering fra hhv. landsbestyrelsesmedlemmer og foreningskonsulent

Kl. 13:30 Planlægning m.v. i faggrupperne

1. Hvilke temaer indenfor hvert at fagområderne er / bliver 

aktuelle og kan tilbydes? 

2. Kan der samarbejdes mellem D7 og D8 om temadage? 

3. Plan for på hvilke datoer hvilke temaer afvikles – og hvor? 

4. Hvilken økonomiske ramme ønskes for faggruppens 

temadage?
Kl. 14:15 Samlet planlægning og budgetrammer 

• Referat (vha. plancher) i plenum fra hver faggruppe med angivelse af dato, tema og 

budgetønske.

• Er der råd til det hele? Hvis ikke: hvad gør vi så?

Kl. 15.00 Tak for i dag



Distrikt 7 & 8

Gruppering efter interesser – et forslag

IT
John Winther Jørgensen

Mogens Schmidt Nielsen

Tonny Viedél Nielsen

Søren Moos

Henrik Stolpe Bentzen

ÆP+SU
Brit Jensen

Klaus Stampe Petersen

Fleming Friis Larsen

Jan Munk

Stig Ryhl

Anne Raft

Ole Christensen

Social-Hum.
Anette Josephsen

Annette Jul Jensen

Pia Kjær

Mette Thomson

MOTION
Ingebritt Van Der Poel

Jette Kruse

Pia Sloth

Jane Hermansen

FRIT VALG
Niels Bierbu

Ida Madsen

Bodil Wöhnert

Hugo Strunge Frank

Bente Petersen

Mødes 
her 

igen kl. 
14:15



Distrikt 7 & 8

Kl. 12:45 Informationer
• Status for fagområderne og distriktskoordinatorer v. formændene

• Distriktets økonomiske ”muskler” i 2026 v. kassererne

• Orientering fra hhv. landsbestyrelsesmedlemmer og foreningskonsulent

Kl. 13:30 Planlægning m.v. i faggrupperne

1. Hvilke temaer indenfor hvert at fagområderne er / bliver 

aktuelle og kan tilbydes? 

2. Kan der samarbejdes mellem D7 og D8 om temadage? 

3. Plan for på hvilke datoer hvilke temaer afvikles – og hvor? 

4. Hvilken økonomiske ramme ønskes for faggruppens 

temadage?
Kl. 14:15 Samlet planlægning og budgetrammer 

• Referat (vha. plancher) i plenum fra hver faggruppe med angivelse af dato, tema og 

budgetønske.

• Er der råd til det hele? Hvis ikke: hvad gør vi så?

Kl. 15.00 Tak for i dag



Distrikt 7 & 8

Kl. 12:45 Informationer
• Status for fagområderne og distriktskoordinatorer v. formændene

• Distriktets økonomiske ”muskler” i 2026 v. kassererne

• Orientering fra hhv. landsbestyrelsesmedlemmer og foreningskonsulent

Kl. 13:30 Planlægning m.v. i faggrupperne
1. Hvilke temaer indenfor hvert at fagområderne er / bliver aktuelle og kan tilbydes? 

2. Kan der samarbejdes mellem D7 og D8 om temadage? 

3. Plan for på hvilke datoer hvilke temaer afvikles – og hvor? 

4. Hvilken økonomiske ramme ønskes for faggruppens temadage?

Kl. 14:15 Samlet planlægning og budgetrammer 
• Referat (vha. plancher) i plenum fra hver faggruppe med 

angivelse af dato, tema og budgetønske.

• Er der råd til det hele? Hvis ikke: hvad gør vi så?

Kl. 15.00 Tak for i dag



Distrikt 7 & 8

Nogen bemærkninger 
til dagens forløb?



Distrikt 7 & 8

TAK for i dag
Kom godt hjem


	Slide 1: VELKOMMEN  Fællesmøde  for ledelser og koordinatorer m.fl. i distrikt 7 & 8
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18

