
 
                 Distrikt 4 ∙ Sydjylland 

 

Referat: Distriktledelsesmøde 

 
 
Mødested:  Hotel Søgården, Brørup 
Dato:   Onsdag den 19. november 2025 
Tidspunkt:  Efter Lokalformandsmødet klokken 14:00 – 16:00  
 
Mødeleder:   
 
Deltagere: Medlemmer af distriktsledelsen og koordinatorer for fagområderne, 

områderedaktør, foreningskonsulent: Bodil Wöhnert, Jytte E. Hedegaard, Inge 
Lisberg Johansen, Ulla Sørensen, Kjær Lundø Jacobsen, Jenny Beck, Ewa 
Chylinski, Tine Ørnebjerg Pedersen  
 

Meddelte afbud:  Steen Ledsager  
 

Referat: 

 

Opfølgning af forrige 

møder 

 
Referat fra formandsmøde og distriktsledelsesmøde 17. september 2025. 
Referater kan ses på distriktshjemmesiden: 
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/distrikt-4/moeder-og-
kurser  
Ingen kommentarer. 

 
Lokalformandsmøde 19.11.25  
God gennemgang ved Tine – lægges på distriktshjemmesiden. 

Livlig debat især vedr. sundhedsreformen. 

Bodil oplyste at der har været stillet forslag om at etablere kasserer 

netværk, og som kursussekretær stiller hun sig til rådighed med 

invitationer og reservationer. 

I april indkaldes til kasserermøde for gamle og nye kasserere efter diverse 

årsmøder er afholdt. 

 

 

Prioriteret punkt 

 
Orientering fra distriktsformandsmøde 29. og 30. oktober (BW) 
Sundhedsreformen og det fremtidige distriktsarbejde fyldte meget. 

Desuden fik vi oplæg om, hvordan Ældre Sagen arbejder med ”Seniorer 

på arbejdsmarkedet” 

Ligesom ad hoc udvalget vedr. ”Aktiv Seniorstyrke” blev gennemgået.  

Endelig var der drøftelse af at arrangere gode distriktsmøder for 

ledelserne i lokalafdelingerne. 

 

Vedr. det sidste tager vi vores arbejde op til drøftelse på julemødet den 9. 

december. 

 



 

Siden Sidst  

(herunder status på 
arbejdsgrupper) 
 

 
 

 

 

 
Generelt 

- Bred tilfredshed med AI-Temadagen den 11.11.25. Christine Lønager 

har foreløbig fulgt op med svar på de stillede spørgsmål 

 

- Temadag ”Kom i Pressen” er arrangeret efter ønske på sidste 

formandsmøde. 19.02.26 

Invitation udsendes 1. december 

 
Landsbestyrelsen (Steen Ledsager) erstattet af Bodil Wöhnert 
Ingen yderligere kommentarer i forhold til formandsmødet 

 

Sekretariatet (Tine Ørnebjerg Pedersen) 
Ingen yderligere kommentarer i forhold til formandsmødet 

 

Ældre Sundhed  

- Ældrepolitisk Temamøde (Vejle) 02.10.25 
Stormøde arrangeret af sekretariatet. Bred deltagelse også fra andre 

organisationer. 
 

- Ældre-Sundhedspolitisk temamøde i Vejle 04.11.25 
Jytte deltog fra D4, og Bodil var inviteret som LB-medlem. For få 

deltagere – arbejdsgruppemedlemmer bør inviteres, da mødet 

fungerer som baggrundsviden og inspiration til arrangementer i 

distrikterne. 
 

- Ældrepolitisk Temadag i D4 10.12.25 
Udsættes p.g.a. få tilmeldinger. Tine Rostgaard inviteres til fagligt 

oplæg på årsmødet med evt. efterfølgende debat efter frokost. 

 

Sundhedsudvalg 

- RV25 Region Syddanmark 21.10.25  
Se orienteringsmateriale udsendt med referatet fra 

lokalformandsmødet 

 
- Forlængelse af valgperiode til PIU-repræsentanterne. 

Jytte har accepteret at fortsætte til PIU stopper. 

  

Socialt Humanitært   

- Netværksmøde for SH distriktskoordinatorer 04.11.25 
Ulla deltog, Mona var forhindret. 

Emnerne var bl.a. samarbejde med civilsamfundet, partnerskaber og 

gennemgang af ældreloven 

 

- SH Temadag 20.01.26 
Titlen er ”Livet skal leves- også med demens”. Invitation er udsendt. 

Reminder sendes. 

 

Motion/sundhed - vakant 

 

IT/Webmaster  

- IT-temadag D4 21.10.25 
Vi havde observatører fra D3 og D2 med til mødet 

 



- Fællesmøde for IT-koordinatorer 13.11.25 
Kjær deltog, Bodil havde afbud p.g.a. distriktsmøde i D2. 

Emnerne var bl.a. digital sikkerhed og AI. 

IT-arbejdsgruppen mødes for at planlægge næste års aktiviteter i D4 

 
- AI-temadag D4 11.11.25 

Se ovenfor. Vi havde observatører fra D3 og D2 med til mødet 
 

Områderedaktøren  

- Områderedaktørmøde 2.10.25 
- Områdered. Opfriskningskursus D4 22.10.25 

Ewa vil nytænke sit netværksmøde i lyset af de nye tiltag omkring 

redigeringsværktøj. 

Det kunne være en kombination af bookinghjælpere, webmastere og 

lokalredaktører (okt. 2026) 

 

 
 

Økonomi 

 
Økonomisk oversigt 
Inge oplyste, at der ikke har været større bevægelser siden sidst, og at vi 

ikke mangler likviditet. 

BW konstaterede, at vores formue blev øget, da vi ikke kunne lave noget 

under Corona-epidemien. 

Det er ikke sikkert at ÆS vil være omfattet af reglerne om digitalisering af 

bilag, men afgørelsen kommer senere fra Snorresgade. 

 
 

Kommende aktiviteter i 

D4  

 
• D4 Julemøde 9.12.25 
• Ældrepolitisk Temadag 10.12.25 

Efter mødet er det blevet afklaret, at oplægget flyttes til 14. april 

i forbindelse med årsmødet. Se ovenfor. 

• SH Temadag 20.01.26 – reminder udsendes 

• Temadag – ”Kom i pressen” 19.02.26 – invitation udsendes 1. 

december. Deltagerkredsen er lokalformandskaber og PR-

frivillige. 
• Årsmøde 14.04.26 – Årsmøde afholdes klokken 9-11 – derefter 

oplæg v. Tine Rostgaard m. debat. Efter frokost evt. opfølgende 
debat. 

• Konstituerende distriktsledelsesmøde 14.04.26 klokken 15.  
• Kasserernetværksmøde – planlægges i april 
• Lokalformandsmøde 04.06.26 

 
 

Øvrige punkter 

 

Gennemgang af årshjulet m.h.p. fastsættelse af nye aktiviteter og 
koordinering med Sekretariatets kursuskalender! 
 
Vi afholder kalender/planlægningsmøde i Billund 23. 01.26 klokken 11 -
14 i Billund: Lindegården, Lindevej 1  
 
Vores indsatsområder i 2026 vil være:  

• Velfærdsteknologi 

• Kasserernetværk 
• Flextrafik refusion i kommunerne 



• Sydtrafik- Rejssekort-Basiskort 

• Digital sikkerhed og AI/kunstig intelligens 
 
 

 

Mødedeltagelse 

Oversigt over 
distriktsledelsens og 
distriktskoordinatorernes 
mødeaktiviteter – 
deltagelse aftales 
 

 
Delegeret forsamling 25.-26.11.24 
Distriktstræf 28.-29.01.26 
Områderedaktører – 4.+-5.05.26  
Dialogmøde 06.05.26 
IT-koordinatorer 20.21.05.26 i Nyborg 
Årsrapportmøde 21.05.26 eller 22.05.26 
INTRO-kursus for nye frivillige i D4 1.06.26 – sekretariatet arrangerer/D4 
deltager 
Dialogmøde 09.09.26 
SH-koordinatorer – på distriktstræffet + november 2026 
Delegeret forsamling 24.-25.11.26 
 

 

EVT. herunder næste 

møde 

 

Kjær orienterede om Velfærdsteknologi-kursus i Aulum 29.10.25 
Se bemærkningerne fra lokalformandsmødet om dette punkt. 
 
Næste møde:  Julemøde 9.12.25 klokken 10-15 – Hotel Refborg, Buen 6, 
7190 Billund. 
 
OBS! 
Vi afholder kalender/planlægningsmøde i Billund 23. 01.26 klokken 11 -
14 i Billund: Lindegården, Lindevej 1  
 
Næste ordinære møde (forberedelsesmøde til årsmødet) aftalt til 
25.02.26 i Kolding (Ulla reserverer) 
 
 

 
      

 Kjær/BW23.11.25 
 
 
Bilag: 
Årshjul nr.15 dateret 23.11.25 
OBS! Der er mange rettelser!! Så kasser venligst tidligere udgaver. 


