
 

Side 1 ud af 2 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet  

sum@sum.dk  

cc: anba@sum.dk 

 

 

 

Høringssvar vedr. udkast til bekendtgørelse om patient-
inddragelsesudvalg 
 

Ældre Sagen takker for takker for muligheden for at afgive høringssvar til udkast til 

bekendtgørelse om patientinddragelsesudvalg. Vi har følgende kommentarer: 

 

Vi er meget enige i formålsparagraffen og mener også, at patienter og pårørendes 

perspektiv og erfaringer er vigtige i udviklingen af mere sammenhængende forløb 

og i at højne kvaliteten i det danske sundhedsvæsen. Med sundhedsreformen og en 

ny struktur i sundhedsvæsenet er inddragelsen særlig vigtig i 2026 som et 

overgangsår til noget nyt i mange år fremover. Vi ser således positivt på, at der 

bliver udarbejdet en bekendtgørelse for patientinddragelsesudvalgene i over-

gangsåret 2026, og at de nuværende medlemmer kan fortsætte til og med 2026.  

 

Vi har løbende opfordret til, at patienter og pårørende inddrages tidligt i processen 

med at udarbejde planer og ikke først involveres ved en høring af regionale 

sundhedsplaner og nærsundhedsplaner i 2027. Høringer af færdige udkast er for 

os at se et for sent tidspunkt for repræsentanter for patienter og pårørende at blive 

inddraget. Vi mener, at brugerrepræsentanter i stedet skal inddrages allerede 

under udvikling af disse større planer. Af samme grund ser vi positivt på, at der i 

udkast til bekendtgørelse er formuleret hjemmel til, at regionsrådet løbende 

inddrager patientinddragelsesudvalget i sine drøftelser i forbindelse med større 

planlægningsmæssige beslutninger, herunder forberedelsen af nærsundheds-

planen og regionrådets sundhedsplan. 

 

Vi vil dog opfordre til, at bekendtgørelsen også vil give hjemmel til, at inddragelsen 

omfatter dialog med de forberedende sundhedsråd, da disse udvalg kommer til at 

drøfte og aftale nærsundhedsplanerne. Det vil være yderst relevant for politikerne 

fra første færd som nyvalgte at kende til brugernes perspektiver til baggrund for de 

politiske drøftelser. Det handler om at få udviklet lokale indsatser, så de bedst 

muligt passer til brugernes behov – netop for at højne kvaliteten og skabe bedre 

sammenhæng. Patientinddragelse vil dermed også være med fra start i det 

politiske arbejde i sundhedsrådene som en vigtig del af udvikling. Dermed får vi 

skabt en naturlig overgang fra de nuværende regionale patientinddragelsesudvalg 

i 2026 til de kommende 17 patient- og pårørendeudvalg fra 2027 og fremmer 

derved kontinuitet og udvikling i patientinddragelsen i det danske sundhedsvæsen. 
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Samtidig mener vi, at en så central del af de forberedende sundhedsråds opgaver 

som at planlægge og aftale opgaveflytning er vigtig at få inddraget brugerne i. Det 

vil være relevant at lytte til patienter og pårørendes erfaringer undervejs i de 

politiske drøftelser og aftaler for fx akutsygepleje og sundheds- og omsorgspladser, 

da disse opgaver typisk er indsatser til ældre patienter. 

 

Vi vil i øvrigt foreslå, at bekendtgørelsen præciserer og giver ramme for, at de to 

driftende regionsråd, hhv. i Region Sjælland og Hovedstaden, og den forberedende 

Region Østdanmark koordinerer inddragelsen med de to forlængede patient-

inddragelsesudvalg i dette område. Det vil bl.a. være den samme regionale 

sundhedsplan, der skal drøftes. Det er derfor oplagt, at dette samarbejde under-

støttes af de regionale sekretariatsfunktioner, så inddragelsen omfatter et sam-

arbejde mellem patientinddragelsesudvalgene i hhv. Region Hovedstaden og 

Region Sjælland. 

 

Vi kan til baggrund for udkastets hjemmel oplyse, at vi i Ældre Sagen allerede har 

drøftet muligheden for den udvidede funktionsperiode med Ældre Sagens 

nuværende repræsentanter i patientinddragelsesudvalgene. Alle medlemmer (og 

stedfortrædere) er interesserede i at forsætte i de fem nuværende patient-

inddragelsesudvalg og er villige til at løfte opgaven i 2026. På denne måde bidrager 

vi fra Ældre Sagen gerne til, at erfaringer, kompetencer og viden fra de nuværende 

medlemmer kan videreføres i overgangsåret. 

 

Venlig hilsen 

 

 

 

Michael Teit Nielsen 

Vicedirektør 


