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Distrikt 9+10:
Vil du være med til at sætte ældre på dagsordenen op til regionalvalget?

Ældre Sagen mener, at det er helt afgørende, at ældres særlige vilkår kommer til at fylde i 
valgkampen frem mod regionalvalget 18. november 2025.

Det er nu, vi skal have valgt politikere, der vil og kan samarbejde på tværs af kommuner 
og regioner.

Det er nu, vi skal have italesat de konkrete problemer og bede om svar/løsninger fra 
kandidaterne.

Har du lyst til at blive klædt på til at være med til at udbrede Ældre Sagens 
budskaber i valgkampen?

• Du vil få grundig viden om Ældre Sagens overvejelser og synspunkter.

• Du vil indgå i et fællesskab med andre, der arbejder for den samme sag.

• Du vil arbejde tæt sammen med vores lokale formand for Ældre Sagens 
Sundhedsudvalg.

Det vil være dig, der:

• Deltager i offentlige valgmøder som publikum i egen/nabokommune. 

• Du stiller kandidaterne de aftalte spørgsmål om sundhedspolitik.

• Du præsenterer dig som repræsentant for Ældre Sagen.
Vi vil glæde os til at gøre en forskel sammen med dig.

Ældre Sagen skal bruge en frivillig-ambassadør fra hver kommune på Sjælland. 
De udvalgte ambassadører tilbydes et 1-dags kursus mandag 8. september 2025 i 
Ældre Sagens sekretariat i København.

Hvis du gerne vil være frivillig-ambassadør, så kan du sige det til din lokalformand i Ældre 
Sagen, der kan tage det videre. Det vil være formanden for Ældre Sagens 
sundhedsudvalg (distrikt 9+10, Hovedstaden), Steen Ledsager, der vælger de endelige 
ambassadører. 

Han kan kontaktes:
Formand for Ældre Sagens sundhedsudvalg (distrikt: 9+10, Hovedstaden):
Steen Ledsager 20 11 27 11 (gerne sms) / s.ledsager@gmail.com 

Du kan læse mere om Ældre Sagens synspunkter her:
www.aeldresagen.dk/fp-kv25 under fanen ”Regionalvalg 2025”.

Vil du vide mere?
Så er du velkommen til at kontakte formanden for sundhedsudvalget.
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Spørgsmål til kurset mandag den 8. september 2025 eller materialet på 
www.aeldresagen.dk kan rettes til Ole Riisgaard (21 66 56 01 / or@aeldresagen.dk eller 
Tina Hosbond 91 17 85 40 / th@aeldresagen.dk )
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