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Status strategiske indikatorer og mal for Z£ldre Sagen 2025

Indikator Ambition (min.) 1. juli 1. august
Medlemmer og marked

Antal medlemmer 1.049.000 1.066.843 1.072.492
Antal nye medlemmer (brutto) 80.000 60.566 69.355
Medlemsandel 50-64 arige i % 19,5% 20,7% 20,8%
Medlemsandel 65+ i % 63,0% 63,1% 63,2%
Tilbudspartnere 600 665 664
Udbydere (tilbud) 3.120 3.288 3.359
MRM (medlemmer) 675.000 685.750 695.334
App (downloads total) 715.000 737.714 748.731
App (aktive brugere pr maned) 120.000 170.036 187.463
Frivillige

Antal frivillige 21.000 20.913 20.905
Frivilliges andel af medlemmer i % 2,00% 1,96% 1,95%
Frivilligportal, antal profiler i alt 15.200 15.757 15.782
Antal lokalafdelinger, ny bookinglasning 215 27 0
Lokalt nyhedsbrev, antal afdelinger 193 192 192
Lokalt nyhedsbrev, medlemmer 400.000 398.147 401.242
Lokalt nyhedsbrev, tilmelding i % af med-

lemskaber med e-mail 55% 54% 54%
Antal servicebesgg, lokalafdelinger 76 21 21
Zldretelefonen, antal samtaler 5.000 2.921 3.583
Medier

aeldresagen.dk (gns. sessioner pr maned) 890.000 930.365 911.847
Facebook Visninger* pr maned 4.500.000 5.800.000 7.803.446
Facebook Interaktioner** (reaktion, kom-

ment. og deling) pr maned 70.000 58.714 108.806
Radgivning

Antal telefoniske radgivninger 50.000 24.211 27.678

*Facebook er gaet over til at teelle visninger i stedet for reach: Visninger er: Antal gange dit indhold blev afspillet eller vist.
Indhold inkluderer reels, videoer, opslag, stories og annoncer. Den nye made at teelle op pa giver £S hgjere tal pa en ma-

ned, der typisk er lavere end gennemsnittet.

**Post stories / interaktioner: Fra og med 2025 hedder det Interaktioner i FB-terminologien. Tallet rummer stadig: Likes,
kommentarer, delinger og klik pa link, men ogsa swipes pa indhold, alts bladre i billedkarruseller og swipe i stories.

Tallet er markant i juli pga. mange klik pa link i vores opslag. Det farer folk til hjemmesiden. Stigningen skyldes, at vi karer
mange flere link-opslag som annoncer, der henviser brugerne til gode rad, lytte til podcasts mm. Og det er der blevet sat

endnu mere fokus pa i juni og juli.




Aktive seniorer

Arbejdsmarkedsrelaterede tilbud

I den kommende tid praesenteres en reekke helt nye tilbud for malgruppen. Tilbuddene skal ses
som nye forsgg, der skal testes og vise sit vaerd. Hvis tilbuddene imgdekommer medlemmernes
interesse, vil de danne grundlag for flere tilbud af samme slags.

Webinarer med VUC.
Der er nu abent for tilmeldinger til de to farste webinarer. Begge henvender sig til malgruppen i
den erhvervsaktive alder:

- D. 11/6: Bliv attraktiv online over for arbejdsgivere (LinkedIn)

- D.18/6: Al - fremtidens veerktgj
Det fgrste er der pt. 340 tilmeldte og der er abent for flere tilmeldinger:
https://www.aeldresagen.dk/om-os/begivenheder/webinar-online-synlighed

Det andet webinar om Al var udsolgt pa farste dag, hvor det blev udbudt. 3150 medlemmer af
/Aldre Sagen har tilmeldt sig:
https://www.aeldresagen.dk/om-os/begivenheder/webinar-om-ai

Begge webinarer fglges op med et gratis kursustilbud hos VUC, hvor det er muligt at falge en
reekke online kurser, der giver mulighed for at fordybe sig yderligere i temaerne.

Podcast

De farste afsnit af podcastserien "Arbejdslivet - et nyt kapitel" er nu tilgeengelige. Her undersga-
ges, hvad der sker, nar arbejdslivet skifter retning midt i livet:
https://www.facebook.com/share/r/1BrZFyGqq2/

Event om Ivaerksaetteri

Eventet d 17/6 i Kgbenhavn er fuldt booket og 55 deltagere kan bydes velkommen i Campus til en
aften, hvor de kan hgre neermere om mulighederne for at udleve deres dremme om at ga selv-
staendig. Eventet er finansieret af Ivaerksaetter Danmark:
https://www.aeldresagen.dk/om-os/begivenheder/event-ivaerksaetteri-plus-50

I forleengelse af Eventet har £ldre Sagen sammen med Danske Iveaerkseaettere inviteret til et kur-
susforlgb for de af vores medlemmer, der gnsker at blive selvsteendige. Eventet er finansieret af
Kgbenhavns Kommune. £ldre Sagen tilbad i efteraret 2024 et lignende arrangement under nav-
net StartUp Planet.

Ad hoc udvalg for Aktiv Seniorstyrke.

Udvalget afholdt sit sidste mgde den 2. juni. Udvalget har bidraget med egne erfaringer og ideer,
der har resulteret i et handlingsforslag til lokal forankring af nye initiativer herunder, hvordan nye
initiativer bedst kan udbredes og forankres lokalt. Det omfatter idéer og overvejelser til at inte-
grere initiativerne i lokalafdelingerne.


https://www.aeldresagen.dk/om-os/begivenheder/webinar-online-synlighed
https://www.aeldresagen.dk/om-os/begivenheder/webinar-om-ai
https://www.facebook.com/share/r/1BrZFyGqq2/
https://www.aeldresagen.dk/om-os/begivenheder/event-ivaerksaetteri-plus-50

De mange drgftelser og forslag til det videre arbejde med, at skabe flere aktiviteter og frivillige i
Lokal Afdelingerne for malgruppen af “yngre medlemmer” vil blive samlet i et notat med anbefa-
linger, der skal preesenteres senere pa aret for Direktionen, Landsbestyrelsen og Delegeretfor-
samlingen.

Nyt Det sker

Vores samarbejdspartnere Pentia og NHL er i gang med at afklare, hvordan frivillige fremadrettet
kan logge ind pa Zldre Sagens veerktgjer, herunder det nye Det sker-veerktgj. Afklaringen forven-
tes afsluttet i august og herefter udvikles en testversion af det nye login i labet af september.
August og september benyttes til at specificere og nedbryde opgaverne i den nye Det sker-lgsning
yderligere, sa risikoen for fejl og mangler minimeres. Udviklingen af veerktgjet forventes igangsat
primo oktober. Trods denne afhaengighed af Login-lgsningen falger projektet tidsplan og budget.

Digitalisering

Folkemgdet pa Bornholm

Digitaliseringsomradet var igen i 2025 et hgjaktuelt tema pa Folkemgdet pa Bornholm. £ldre Sa-
gen havde to yderst velbesggte events i eget telt om temaet: Et, hvor der blev sat fokus pa digita-
lisering i sundhedsveesenet, og hvad der skal til for at lykkes med at fa patienterne til at benytte
digitale lasninger, og hvilke udfordringer der bestar samt et fyraftensevent, hvor et panel af Chri-
stiansborgpolitikere quizzede i video om digitaliseringen og derefter uddelte Zldre Sagen forbil-
lede-anerkendelser til tre seerligt udvalgte personer, der pa hver sig made har gjort en seerlig ind-
sat for at sikre inklusion og fokus pa digitalt udfordrede mennesker i vores samfund. Alle modta-
gere af anerkendelsen blev haedret for at seette mennesket i centrum. Modtagerne var Michala
Daimar fra Digitaliseringsstyrelsen, Martin Hgj fra GF Forsikring samt Jens Willars fra Rejsekort &
Rejseplan.

Herudover deltog A£ldre Sagen i en ekstern event, hvor der blev diskuteret udfordringer i et digi-
talt samfund med udgangspunkt i Fremtidsstudiets overbygning og en rapport skrevet af to for-
skere fra IT-universitetet.

Aldre Sagen havde ogsa arrangeret en debat i det Kriminalpraeventive Rads telt (£ldre Sagen er
medlem af DKR) i samarbejde med Forbrugerradet TANK, hvor der var fokus pa, hvem der tager
sig af offeret, nar man har veeret udsat for gkonomisk it-kriminalitet (svindel).

Derudover deltog £ldre Sagen i to events arrangeret af henholdsvis Rigspolitiet og Styrelsen for
Samfundssikkerhed og beredskab med fokus pa gkonomisk it-kriminalitet samt en event hos
Sundhedsstyrelsen om digitalisering i sundhedsveesenet.

Folkemgdet gav god anledning til relations-opbyggende arbejde med etablering af kontakter til
ligesindede interessenter, der efterfglgende har affgdt nye samarbejder og vidensdeling.



Presse
/Zldre Sagen har udtalt sig til landsdaekkende avis om efterforskningen af gkonomisk it-kriminali-
tet og ofrenes retssikkerhed.

Ensomhed

Indsatsen ”Social henvisning, Vesterbro-Sydhavnen” modtog den 17. juni 2025 en bevilling pa 1
mio. kr. fra Karen Elise Jensens Fond. Midlerne skal veere anvendt inden for et ar fra bevillings-
dato. Der pagar derfor nu en dialog med projektets gvrige donorer med henblik pa at om-allokere
allerede bevilgede midler til forleengelse af indsatsen i 2027, mens den nye bevilling daekker alle-
rede aftalte udgifter i de kommende godt 10 maneder. Der mangler fortsat 2,4 mio. kr. fgr indsats
og falgeforskning er fuldt finansieret til udgangen af 2027.

Til det nye projekt ”Samveer, lige rundt om hjgrnet”, der skal skabe flere faellesskaber og aktivite-
ter for eeldre, der bor alment, er der nu skrevet kontrakt med en projektleder, Helena Flodin Skov-
gaard, der tiltreeder 1. september. Samme dag tiltraeder en projektmedarbejder ansat hos partne-
ren DAB/Lejerbo, og projektet har dermed officiel opstart pa denne dag. De ferste aktiviteter vil
finde sted i Esbjerg, mens der er dialog i gang med to andre lokaliteter — en pa Sjeelland ogen i
hovedstadsomradet. Projektet finansieres af TrygFonden.

Kennedy Sundhed

Debat pa Folkemgdet 2025
Aldre Sagen var arranggr af to sundhedspolitiske debatter pa Folkemgdet pa Bornholm i juni:

- Behandling over skaeermen - galt eller genialt?

Her debatterede £ldre Sagens Louise Kambjerre Scheel fordele og ulemper ved digitalisering i
sundhedsveaesenet i selskab med Mireille Lacroix (PLO), Anette Grgnning (Syddansk Universitet),
Peter Qvortrup Geisling (DR) og Trine Holgersen (Region Sjeelland). Forud for debatten blev un-
dersggelsen Oplevelser af digitalisering i mgdet med sundhedsvaesenet blandt zeldre med flere syg-
domme - som Center for Patientinddragelse har udfert for £ldre Sagen — offentliggjort saledes, at
resultaterne kunne inddrages i debatten. Det var en god og nuanceret debat med et spgrgelystent
publikum. Det peger p3, at digitalisering i sundhedsvaesenet er et relevant emne.

- Sundhedspolitisk topmade - fra teori til praksis pa folkemadet.

Debatten var arrangeret af £ldre Sagen i samarbejde med Scleroseforeningen og Danske Handi-
caporganisationer Her deltog £ldre Sagens Michael Teit Nielsen i selskab med Indenrigs- og
Sundhedsminister Sophie Lghde, Ann-Louise Reventlow-Mourier (Laegeforeningen), Anders
Kiihnau (Danske Regioner), Jackie Lehmann Hansen (DgvBlinde Danmark), Morten Ziebell (Sjeel-
lands Universitetshospital), Christian Bonde (KL og Aarhus Kommune) og Klaus Hgm (Sclerose-
foreningen). Debatten blev modereret af Ole Toft fra Altinget. Der var gode samarbejdstoner med
fokus pa at sikre et ensartet niveau pa tveers af de nye sundhedsrad. Der var mange relevante ak-
tgrer ogsa blandt publikum, og det var positivt at positionere £ldre Sagen som sundhedsaktar.



Undersggelse af Center for Patientinddragelse for £ldre Sagen: Oplevelser af digitalisering i
mgdet med sundhedsvaesenet blandt eldre med flere sygdomme

Undersggelsen om eldres oplevelser af det digitale m@de i sundhedsvaesenet udfert af Center
For Patientinddragelse for £ldre Sagen blev — som naevnt ovenfor — offentliggjort i forbindelse
med debat pa Folkemgdet. Undersggelsen er baseret pa en reekke kvalitative interviews med ael-
dre patienter og deres pargrende og afdaekker oplevelser med digitale lgsninger i sundhedsvaese-
net. Undersggelsen vidner om, at nogle oplever digitale lgsninger som en fordel, der skaber mere
fleksibilitet og tryghed, mens andre oplever digitale lasninger som en klar ulempe og som en eks-
tra belastning. Undersggelsen kan tilgas pa Zldre Sagens hjemmeside her. Pa baggrund af rap-
porten samt ZAldre i tal er der ogsa udarbejdet en ny faktaside under maerkesagen sundhed, der
kan tilgas her.

Hgringssvar, mv.

Der er blevet udarbejdet to nye hgringssvar, som er lagt pa £ldre Sagens hjemmeside.

Det fgrste hgringssvar handler om forslag til lov om opgaveflytning, national sundhedsplan og
neersundhedsplaner. £ldre Sagen er generelt positive overfor intentionen om at fremme sam-
menhang og kvalitet pa tveers af region og kommune. Dertil er vi positive overfor sundheds- og
omsorgspladser uden brugerbetaling og en national sundhedsplan med kvalitetsstandarder. I hg-
ringssvaret pointerer vi dog en reekke veesentlige opmaerksomhedspunkter, der bgr tages hgjde
for i en kommende lov. Det handler om at undga ungdige overgange og kasseteenkning, at skabe
en helhedsorienteret indsats, at stille krav til kvalitet og forebyggelse, at inddrage patienter og
pargrende samt at sikre befordring og retfeerdig fordeling af midler. Det fulde hgringssvar vedre-
rende lov om opgaveflytning, national sundhedsplan og neersundhedsplaner kan leeses her.

Det andet hgringssvar vedrgrer forslag om Digital Sundhed Danmark. £ldre Sagen er generelt po-
sitive overfor en samlet indsats for digitale sundhedslgsninger med henblik pa at skabe bedre
sammenhang og adgang i sundhedsvaesenet. Digitale lgsninger er vigtige i fremtidens sundheds-
vaesen, men er ikke hele svaret. Derfor peger vi pa vigtigheden af lighed, tryghed, brugervenlighed
og inddragelse af patienter og pargrende. Det fulde hgringssvar vedrgrende forslag om Digital
Sundhed Danmark kan tilgas her.

Som led i deltagelse i de tre folgegrupper i Sundhedsstyrelsen arbejde med faglige oplaeg til hhv.
national sundhedsplan, kronikerpakkeforlgb og opgavebeskrivelse for almen praksis har £ldre
Sagen deltaget i folgegruppemader og indsendt supplerende kommentarer med henblik pa at
fremme de faglige oplaegs fokus pa aeldres behov for sammenhang mellem sundhed og zeldre-
pleje.

Konference (%2 dag) med sundhedspolitisk debat

Vi planleegger at holde konference i Campus den 4. november 2025 under overskriften “/Aldres
sundhed frem mod 2030” (milepael for projektet). Formalet med konferencen er at belyse og
rammesaette sundhedspolitisk debat om zeldre patienter bade i perspektivet af begyndende im-
plementering af ny sundhedsreform samt med blik for valg til regioner i november. Saledes skal
konferencen understgtte £ldre Sagens valgtemaer til RV25 og fremme disse pa den sundhedspo-
litiske dagsorden lokalt og landspolitisk.

Redigering og opdatering af websidetekster
Websidetekster om meerkesagen Sundhedsvaesen er redigeret og opdateret.



https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/analyser-og-undersoegelser/2025-aeldre-og-digitalisering
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/maerkesager/sundhedsvaesen/fakta/oplevelser-af-digitalisering-i-sundhedsvaesenet?scrollto=start
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/hoeringssvar/2025-hoering-opgaveflytning-national-sundhedsplan-og-naersundhedsplaner-04072025
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/hoeringssvar/2025-hoeringssvar-digital-sundhed-danmark-04072025
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/maerkesager/sundhedsvaesen

Lokalt indflydelsesarbejde

Indsats der understgtter RV

Kursus planleegges for RV ambassadgrer i kommende region @st: Temadag om sundhed den 22.
maj affgdte et kompetenceudviklende kursus efter gnske fra de to sundhedsudvalgsformaend i
kommende Region @stdanmark. Derfor planlaegges der nu et kursus, der bliver afholdt den 8.
september. Kommunikation har udviklet udkast til lokale debatindlaeg, vil blive lagt ud som sup-
plerende materiale under RV pa Frivilligportalen.

Med oplaeg og deltagelse i debat om sundhedsreform og eeldrelov har Z£ldre Sagen sat fokus pa
eldres behov pa Sundhedsdagen i Holbaek primo august — et arrangement hvor lokalafdelingen
sammen med sundheds- og patientorganisationer har stillet op med stande pa byens strgg til lo-
kal dialog.

Studietur planlaegges for PIU repraesentanter og formaend for sundhedsudvalg

Vi erigang med at planleegge dette ars studietur for PIU-repraesentanter og formaend for sund-
hedsudvalg, og der er sendt en forhandsinvitation til frivillige. I ar planlaegges turen at ga til Aal-
borg post oktober. Vi arbejder pa et program, der bergrer bl.a. ernzering til seldre og lokale erfarin-
ger med samarbejdet mellem sygehus og kommune om aldre patienter med skrgbelighed.

Fortsat udvikling og synliggerelse af radgivning for seldre patienter og pargrende om et veer-
digt mgde med sundhedsvaesenet

Radgivende videoer med cheflaege Martin Schultz til hjemmesiden

Der er blevet udarbejdet radgivende videoer med cheflaeege Martin Schultz, som ogsa er forperson
for Dansk Geriatrisk Selskab. Videoerne bliver inden leenge lagt pa hjemmesiden under radgiv-
ning.

Der foregar fortsat erfaringsopsamling pa henvendelser i radgivningen til projektgruppens bag-
grundsviden og videre udvikling.

Generelt: Forslag til projektets aktiviteter for 2026 er udviklet med szerlig fokus pa indsats lokalt i
forhold til organisationsudvikling og kompetenceudvikling af frivillige i lyset af kommende sund-
hedsrad og patient- og pargrendeudvalg.

Lokal ldre- og sundhedspolitik og kommunalvalg 2025

Rejseholdet oplever stor efterspgrgsel pa stotte til planleegning og afvikling af valgaktiviteter,
valgmgder og borgermgader op til Kommunal valg 2025. Der er planlagt mange valgmader, borger-
mader mm. som vi bidrager til at planleegge og nogle steder ogsa bistar som ordstyrer, opleegs-
holdere mm. Rejseholdet har igangsat udarbejdelse af oversigt over planlagte borgermader, valg-
aktiviteter mm. lokalt. Oversigten vil veere klar ultimo august.

Referencegruppe

Rejseholdet har nedsat en Referencegruppe og farste made er planlagt til den 30. september.
Referencegruppen skal give inspiration til Rejseholdets arbejde med at understatte de frivilliges
lokale og regionale zeldrepolitiske indsats. Formalet er desuden at fa skabt dialog med



lokalafdelinger og KOU og sikre, at vi er afstemt med malgruppen og kan bruge den viden til, hvor-
dan vi fremadrettet skal prioritere og organisere arbejdet. Referencegruppen er radgivende. Der
afholdes 2 mgder om aret - i henholdsvis @stdanmark og Vestdanmark.

Referencegruppen bestar af 20 medlemmer - 2 fra hvert distrikt. Medlemmerne er udpeget af
Rejseholdet og er enten Formeaend for eller medlemmer af et koordinationsudvalg, seldrepolitiske
koordinatorer for en solitaer lokalafdeling eller formaend for et sundhedsudvalg. Hvis et medlem
af referencegruppen ikke leengere har et af disse hverv, erstattes vedkommende af en anden per-
son med den omtalte baggrund.

/Eldre- og sundhedspolitiske hdndbog udskudt

Den zldre- og sundhedspolitiske handbog er udskudt pa ubestemt tid. Det skyldes, at vi afventer
den rette timing, for at sikre, at bogen afspejler ny struktur og organisering pa det eeldre- og sund-
hedspolitiske omrade savel i £ldre Sagen som i samfundet i gvrigt.

Idekatalog Kommunalvalg 2025 lanceret pa Frivilligportalen

Lige inden sommerferien blev Idekatalog om Kommunalvalg2025 lanceret pa Frivilligportalen un-
der Lokal indflydelse, Kommunalvalg 2025. Idékataloget er anvendelsesorienteret og indeholder
eldrepolitiske frivilliges erfaringer fra KV2021, forskellige veerktgjer og forslag til indsatser. Pa
siden findes links til de materialer, der omtales i idékataloget og man kan printe savel idékatalog
som konkrete materialer.

Kommunetal, analyser og undersggelser

Her i August udkommer 2. version af Kommunetal pa Frivilligportalen. Der er kommet nye tal fra
Danmarks statistik og vi har udviklet indholdet pa baggrund af input fra to referencegrupper to
steder i Danmark. Der er positive tilbagemeldinger pa kommunetal og mange, der melder om hyp-
pig brug af tallene. Med de nye tilretninger haber vi, at brugerne kan opna endnu mere talmaessig
viden om egne kommuner, regioner og hele landet.

Fremadrettet vil £ldre Sagens Kommunetal blive opdateret en gang om aret. Opdateringen sker
umiddelbart efter, at Danmarks Statistik har offentliggjort nye tal om zeldrepleje i kommunerne i
juni. Den nye version af Zldre Sagens Kommunetal forventes tilgeengelig pa Frivilligportalen i
starten af august hvert ar.

Ultimo juli offentliggjorde £ldre Sagen undersggelse om normeringsforhold pa plejehjem. Un-
dersggelsen er en gentagelse af tidligere undersggelser. Den er udarbejdet af VIVE for Z£ldre Sa-
gen og FOA. Kort fortalt viste undersggelsen at normeringerne pa plejehjem pa landsplan er nee-
sten ueendrede siden sidste undersggelse i 2019 (hvor de i gvrigt heller ikke var noget at prale af).
I samme periode er beboerne dog blevet tiltagende darligere, hvorfor det af de deltagende pleje-
hjemsledere i undersggelsen beskrives som at "normeringen er blevet udhulet over tid".

Undersggelsens resultater stadfeestes i £ldre Sagens medlemsblad i hele 4 artikler med et gen-
nemgaende tema om, at behov og ressourcer slet ikke haenger sammen. Her deles oplevelser fra
praksis af bade plejehjemsledere, demenskoordinatorer og cheflaege, som enstemmigt bekraef-
ter, at nutidens plejehjemsbeboere er mere plejekraevende end tidligere, hvorfor det stiller ggede
krav til bade normering og personalets kompetencer.



Normeringsundersggelsen har generelt faet stor bevagenhed i bade nationale og lokale medier.
Pa dagen for offentliggarelse var £ldre Sagen repraesenteret ved vicedirektagr Michael Teit Niel-
sen i TV2 News-studiet, ligesom vi udsendte en pressemeddelelse sammen med FOA med et fael-
les oprab om, at plejehjemmene er presset til bristepunktet. Flere seldreordfgrere er i den forbin-
delse blevet interviewet og har udtrykt deres utilfredshed med de nuvaerende forhold.

Undersggelsen har desuden udlgst stor debat og engagement pa sociale medier som Facebook
og LinkedIn, hvor bade plejehjemsbeboere, pargrende, medarbejdere og ledere har reageret og
samtidig delt deres egne erfaringer. Dertil kan vi se, at mange lokalpolitikere ogsa har kommente-
ret og lovet at tage emnet op i forbindelse med kommende udvalgsmeader (og ikke mindst forud
for kommunalvalget). Saerligt har mange lokalt interesseret sig for de store kommunale forskelle
pa normeringerne pa plejehjem, hvor den stgrste forskel ses for nattevagter: her er forskellen
mellem kommunerne med den hgjeste og laveste normering hele 17 beboere pr. medarbejder
(spaend fra 13-30 beboere pr. medarbejder). Der er dog eksempler pa enkelte plejehjem, hvor en
nattevagt har ansvaret for helt op til 44 beboere, ene medarbejder. Det er bade urimeligt og uac-
ceptabelt. Fra sekretariatets side fglger vi op pa undersggelsen bade nationalt og lokalt i den
kommende tid.

Analysen af hjemmehjelpsmodtageres oplevelse af hiemmehjeelpen (Danmarks Statistik) forven-
tes at udkomme til september.

Rejseholdet og eksempler pa kontakter

Sidst i juni havde Rejseholdet henvendelse fra KOU Kgge pga. verserende sag, hvor kommunen
havde frataget ngdkald fra en seldre synshandicappet kvinde med demens. I det hele taget var
der bekymring over, hvor meget kommunens fokus pa besparelser overskyggede hensynet til
svaekkede zldre. Dette bevirkede to indleeg i lokalpressen (Sjeellandske Medier). Det gav synlig-
hed om kommunens serviceniveau og Aldre Sagens bekymring over dette lokalt. Kommunen om-
gjorde sin afggrelse i den konkrete sag. Men fremadrettet har lokalafdelingen fokus pa ngdkald og
kommunens handtering. I lokalafdeling Langeland har der ligeledes veeret sager vedrgrende ngd-
kald, hvor man som praksis henviser til private ordninger. Rejseholdet har saerlig opmaerksomhed
pa emnet og har samarbejde med 4£ldre Sagens Radgivningen.

Lokalafdelingen i Frederikssund har haft en del sager om visitation og mangelfuld sagsbehand-
ling, som gar ud over sveekkede zeldre. Lokalafdelingen har bedt Rejseholdet om hjeelp. Rejsehol-
det og vores jurist har i samarbejde med lokalafdelingen igangsat gennemgang af sagerne med
henblik pa at lave en indsats.

Lokalafdelingen Susd-Holmegaard fik i starten af august besgg af Rejseholdet til et bestyrelses-
mgde, hvor der bl.a. blev holdt opleeg om aldreloven, maerkesager og planlaegning af borger-
made.

Aldreloven - formidling

Der er stor interesse for eeldreloven og de muligheder og udfordringer den medfarer lokalt. Rejse-
holdet holder oplaeg i forskellige sammenhaeng til lokale mader og arrangementer. Derudover har
Rejseholdet ogsa gennemfart formidlingsindsats for at kleede de frivillige bedst muligt pa i forhold
til £ldreloven og det lokale indflydelsesarbejde.



Den nye podcast om Aldreloven, £ldre Sagens hjertesager om ”&ldreloven traeder i kraft” er of-

fentliggjort under Maerkesager pa £ldre Sagens hjemmeside https://www.aeldresagen.dk/maer-

kesager-og-resultater/presse/nyheder/ny-aeldrelov-aeldre-i-danmark-faar-gode-kort-paa-haan-
den. Uge 32 bringes en omtale i FrivilligNyt.

Tjek in onlinemgdet 19. august med zeldreloven som tema er meget sggt og har primo august 64
tilmeldte.

Medlemspanel

Den fgrste medlemsundersggelse er faerdigbehandlet og indgar i en rapport, der samtidig funge-
rer som prototype for et fremtidigt design, der skal kunne rumme alle kommende rapporter fra
panelet. Formalet er at skabe en ensartet og genkendelig struktur, der ggr det nemt at sammen-
ligne og videreformidle indsigter.

Som opfalgning pa undersggelsen er der gennemfart et kvalitativt telefoninterview med en delta-
ger, der havde givet samtykke til yderligere kontakt. Interviewet har givet en mere nuanceret for-
staelse af svarene vedrgrende brug og holdninger til samkgrselsordninger og bidrager dermed
med veerdifuld kontekst til de kvantitative data.

Undersggelsen om lanemuligheder er desveerre ikke blevet gennemfgrt inden sommerferien, men
er planlagt til at finde sted snarest muligt.

Pensionisters gkonomi

Forslag om at aeldrechecken skal udbetales i april frem for januar

Beskaeftigelsesministeriet har sendt et lovforslag i haring, hvor det foreslas at seldrechecken skal
udbetales i april i stedet i januar. (Lovforslaget indeholder ogsa forslag om hgjere seniorpraeemie
(skatteaftale 2023), tilmelding til fleksydelsesordningen og forenklet fritagelse for digital selvbe-
tjiening).

Aldre Sagen afviser forslaget om at udskyde udbetalingen af aeldrechecken og foreslar i stedet at
udbetale seldrecheck i december — farste gang i december 2026. (Hagringssvar endnu ikke afgi-
vet). Udbetaling Danmark har i en arraekke papeget, at det administrativt ville veere mere enkelt at
udbetale aeldrechecken i april eller maj, fordi man der har de oplysninger om den likvide formue,
der skal bruges til beregningen, mens man i januar ma bruge "gamle oplysninger”, sa nogle pensi-
onister efterfglgende skal tilbagebetale seldrechecken.

Da mere end en ¥ million folkepensionister far udbetalt deres aldrecheck i januar uden proble-
mer, mens det kun er 7 — 9.000 arligt, der skal tilbagebetale seldrechecken. Vi afviser forslaget. Vi
foreslar i stedet, at flytte udbetaling af aeldrecheck til december, dvs. seldrecheck igen i decem-
ber 2026 og herefter i december. Hvis efter beskaeftigelsesministerens opfattelse ikke er et pro-
blem, at pensionisterne skal vente 3 maneder pa deres aldrecheck, ma det veaere et langt mindre
problem for finansministeren at udbetale checken 1 maned tidligere.
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Beskaeftigelsesministeriet har allerede udsendt en "nyhed”, hvor de skriver at udbetaling flyttes
til april, uden at naevne, at der ikke er fremsat lovforslag, og at der ikke er vedtaget noget lov-
forslag!

Under den tekniske gennemgang af lovforslaget i Beskaeftigelsesministeriet, afvist ministeriet en-
hver tanke om overgangsordninger eller lanemuligheder, for de pensionister, der mister mere end
halvdelen af deres januar pension, hvis forslaget vedtages.

Skat - Vigo
Kunder i Rema 1000 kan via platformen Vigo kgbe ind for andre kunder mod en mindre betaling.
Rema 1000 er i 2025 begynde at indberette betalinger i Vigo tilbage til 2023.

Det har medfart, at en del pensionister med tilbagevirkende kraft til 2023 er blevet gjort skatte-
pligtige af denne betaling. Indkgb for naboer o.lign. er omfattet af den skattefrihed, der gaelder for
"vederlag for arbejde for en privat hvervgiver udfert i eller i tilknytning til dennes private hjem”,
men Skattestyrelsen mener, at Vigo er "hvervgiver”, og at betalingen dermed er skattepligtig.
Medlemmerne er derimod af den opfattelse, at de fortsat er skattefri af betaling via Vigo op til be-
lebsgraensen (12.700 kr. i 2024). De opfordrer £ldre Sagen til at ga ind i sagen.

Vi afventer, at medarbejdere og politikere er tilbage fra sommerferie, far vi tager stilling til, hvor-
dan vi skal reagere. Vi kan udfordre Skattestyrelsens vurdering juridisk, eller vi kan rejse spargs-
malet overfor Skatteministeren (om han vil preecisere i loven, at der ikke er skattepligt for folke-
pensionister op til belgbsgraensen).

Pargrende

Reaktion i Kristeligt Dagblad

I Kristeligt Dagblad udtaler Greves 1. viceborgmester, Liselott Blixt, at pargrende i dag tager min-
dre ansvar for deres zeldre og svage familiemedlemmer. Det billede genkender £ldre Sagen ikke.
Tveertimod viser bade erfaring og data, at pargrende i stigende grad engagerer sig — ofte sa me-
get, at stadig flere selv bliver syge af belastningen. I stedet for at sa tvivl om parerendes indsats,
mener Aldre Sagen, at kommuner og deres repraesentanter bar respektere og sikre reel statte til
pargrende. Det har de fortjent. Kilde: https://www.kristeligt-dagblad.dk/debat/aeldresagen-
paaroerende-tager-mere-ansvar-ikke-mindre

Arsdag for Pargrende

Pargrendeprojektet er sa smat gaet i gang med at forberede arsdagen for pargrende 2026, hvor
/ldre Sagen i samarbejde med Pargrende i Danmark star for at facilitere arsdagen. Det er 10.
gang, at dagen afholdes, og det er fgrste gang, at £ldre Sagen star som veert for arrangementet,
der finder sted den 2. februar 2026 i Aldre Sagens Campus.

Dagen saetter fokus pa pargrendes vigtige rolle, deres vilkar, behov og bidrag — og har til hensigt
at samle bade pararende, fagfolk og beslutningstagere til opleeg, debat og erfaringsudveksling.
Arsdagen er en oplagt mulighed for at saette pargrende pa dagsordenen — bade mediemaessigt og
politisk. Derfor vil vi bl.a. lave noget presse op til selve dagen, og derudover arbejder £Aldre Sagen
og Pargrende i Danmark bl.a. pa et politisk udspil i forbindelse med arrangementet.

11


https://www.kristeligt-dagblad.dk/debat/aeldresagen-paaroerende-tager-mere-ansvar-ikke-mindre
https://www.kristeligt-dagblad.dk/debat/aeldresagen-paaroerende-tager-mere-ansvar-ikke-mindre

OBS (til information): Pargrendedagen fejres den 2. februar, fordi datoen symboliserer, at der al-
tid er en anden person involveret, ndr man er paragrende, og at den pargrende selv ofte kommer i
anden raekke.

Fagligt Forum for pargrende.

Pargrendeprojektet er tillige i gang med at planleegge et Fagligt Forum for pargrende, der afvikles
den 11. september 2025 i Campus. Formalet med Fagligt Forum er at skabe et inspirerende fo-
rum for vidensdeling, netveerksdannelse og faglig udvikling — og der vil bl.a. veere relevante oplaeg
fra bl.a. forskere og meningsdannere med praksiserfaring. Desuden er det et oplagt forum for at
vedligeholde og skabe relationer blandt aktgrer inden for feltet. Det endelige program er endnu
under afklaring.

Seniorer pa arbejdsmarkedet

Berlingske Tidende bragte 13. juli en flot opsat artikel med Zldre Sagens direktgr om seniorer,
der veelger at fortsaette efter pensionsalderen. Artiklen var en del af en stgrre serie, som har kgrt
hen over sommeren. Samme emne har Ritzau ogsa haft fokus pa i en artikel, som Zldre Sagen
ogsa har udtalt sig i.

Arbejderbevaegelsens Erhvervsrad har hen over sommeren udsendt en interessant analyse, der
viser, at fagleerte er laeengere pa arbejdsmarkedet end akademikere. Akademikere arbejder leen-
gere, men fagleerte starter tidligere. Fagleerte kan forvente et arbejdsliv pa knap 42 ar. Det tilsva-
rende tal for akademikere er 40,5 ar, mens ufagleerte kun forventes at have 30 ar pa arbejdsmar-
kedet.

Konferencer mm. i og udenfor Campus

Fer sommerferie blev der udsendt invitationer til konferencen “Tre skarpe om seniorer pa ar-
bejdsmarkedet”, som afholdes i £ldre Sagens lokaler den 3.september. Pa konferencen bliver
der praesenteret resultater fra tre studier pa arbejdsmarkedsomradet. Resultaterne er genstand
for debat med repraesentanter fra Dansk Erhverv, fagforeningen 3F og Danske Regioner. Det er
muligt at tilmelde sig konferencen pa denne webadresse: https://www.tilmeld.dk/3-skarpe-om-
seniorer-paa-arbejdsmarkedet-03-09-2025/conference

Analyser af folkepensionisters beskaeftigelse

I januar 2025 blev £ldre i Tal om arbejdsstyrke og beskaeftigelse, herunder folkepensionisternes
beskaeftigelse, udgivet. Denne opdateret version indeholder detaljeret oplysninger om karakteri-
stika (branche, uddannelse, selvstaendige/lanmodtagere) for de folkepensionisterne, som fort-
seaetter med at arbejde. I lgbet af andet halvar vil der blive lavet et par SoMe-opslag vedragrende
folkepensionisternes beskaeftigelse (nye tal for 2024 offentligggres 28. november).

Arbejdet med Analyse af effekten af afskaffelse af modregning af arbejdsindkomst i folkepensio-
nen fortsaetter, og der afholdes en intern metodediskussion i den kommende periode.

Det planlagte kohortestudie, der skulle kortlaegge forhold, som er medvirkende til at forgge risi-
koen for en for tidlig tilbagetraekning fra arbejdsmarkedet, udgar, da vurderingen er, at der alle-
rede findes tilstraekkelig viden pa dette omrade, og arbejdet med den fgrnaevnte analyse priorite-
res i andet halvar.
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