
Distriktsmøde for lokalformænd og lokale næstformænd, 
koordinations formænd, koordinatorer, områderedaktører, FU, 
Susanne Andersen, og Torben Færk

Den 02-09-2026 kl. 9.30 til ca. 15
Sted: Hotel Søparken, Åbybro

Dagsorden Distriktsmøde Referat
Ankomst - Formiddagskaffe

1 Velkomst v/ Jørgen Møller 
Larsen. Valg af mødeleder.

Torben Færk. Præsentation af mødedeltagere.

2 Kort nyt fra v/JML Der har været koordinatormøde for 3 uger siden.
Det er vigtigt, at vi får input fra lokalafdelingerne.
Vi mødes igen til dialogmøde i Aalborg på mandag den 
7/9.
17. november holder vi et oplæg til delegermødet
I oktober afholdes et møde i Snorregade. Det er for 
Distriktsformænd og -næstformænd.
I februar afholdes udvidet Distriktsmøde. Det er 2 dage.
Der er udsendt en mail til formænd og næstformænd i 
distriktet, vedr. flere unge ældre med i fællesskabet. 
(vedhæftet)

3 Oversigt over 
distriktsregnskabet 2025 samt 
budget 2026
Ved Mogens Nielsen og Jørgen 
M. Larsen

MN: Alt er i orden. Alle regninger er betalt. Der er 
240.000 kroner på konti. Det ser godt ud med økonomien.

4 Nyt fra Landsbestyrelsen ved 
Susanne Andersen og Torben 
Færk

Se vedhæftede PDFfil.
Søren Christian Jepsen, Mariager:
Hvor mange penge ligger der i Snorresgade?
SA: Der skal være til 6-12 måneders drift. Mange 
lokalafdelinger har til mange års drift. Lokale beløb 
vokser. Revisorerne siger, at vi skal forholde os til det. 
Derfor nedsættes et udvalg.
Kirsten Marie Lind, Hals:
Jeg ser frem til, at der bliver en bedre fordeling. Måske 
kan vi låne? Vi oplever, at nogle hellere vil være medlem 
af Faglige Seniorer.
Katrine Sakham Lomborg, Aabybro:
Vi sparer, ved at holde møder i egne hjem. 
M.h.t. E-mails, så bruger vi vore egne mailadresser og 
telefonnumre.
SA: Alle lokalafdelinger har fået flere penge i de senere 
år.
Mailadresser i Ældre Sagen kan være komplekse, hvis 
man har flere frivilligroller. Vi kommer til at bruge M365 
noget mere.
Hanna Simonsen, Hjørring:
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Vi holder kurser i 365 i afdelingen. Jeg har en del e-
mailadresser. Den ene bruger jeg ikke.
Sharepoints er godt. Ligger på frivilligportalen.
Jeg vil gerne gøre opmærksom på en ung pige, der 
sammen med sin demente far laver opslag på Facebook.

TF: Orienterede om valg til Landsbestyrelsen, kurser og 
arrangementer, Jobbank, Ældre Sagens drømmeløbere.

Pause
5 Orientering vedr. Sundhedsudvalg 

Vendsyssel og Sundhedsudvalg 
Limfjorden ved Karen Marie 
Dencker og Jørgen Møller Larsen

KMD:
Sundhedsudvalget:
Torben P er trådt ud af udvalget og dermed også af PIU. I 
stedet indtræder Lisbeth som stedfortræder og deltager i 
de sidste 2 møder i PIU inden det nedlægges ved årets 
udgang – det bliver jo ”erstattet” af et Patient-pårørende 
udvalg under hvert Sundhedsråd.
Sundhedsudvalget har holdt møde i juni måned. Vi havde 
besøg af ældrepolitisk konsulent Tina Hosbond, der 
fortalte om forskellige kildet til viden om patienters og 
pårørendes oplevelser af mødet med sundhedsvæsenet og 
det nære sundhedsvæsen. Herunder nævnte Tina, hvordan 
man lokalt kan bruge frivillige som kilder til denne viden.
Det er meget vigtigt, at sundhedsudvalget og de nye 
Ældre- og Sundhedsudvalg får konkrete henvendelser, 
både gode og dårlige. De gode kan bruges til efterfølgelse 
og det er også vigtigt.
Der er reageret på henvendelse om problematikker i 
regionsklinikken i Hurup med kontakt til Pia Buus 
Pindstrup, som formand for Sundhedsråd Limfjorden.
Der er reageret på henvendelse om problemer med lange 
afstande på det nye sygehus i Aalborg for gangbesværede 
og få handicappladser med henvendelse til sygehusledelse 
og regionsråd. Pænt svar tilbage og, at der er 
opmærksomhed på problemet og om ændringer, der er 
foretaget. Desuden oplyst, at der er hjælp at få, ved 
frivillige på hospitalet.
Næste uge holder vi møde mhp. at drøfte 
dagsordenpunkter til mødet i PIU. Vi nedlægges jo ved 
årets udgang.
Vi har foreslået det oplæg, vi skal have i eftermiddag og 
ellers følger vi arbejdet i begge Sundhedsråd tæt og det 
hører I mere om i de respektive koordinationsudvalg.

Orientering ÆSU Limfjorden og Vendsyssel:
Begge udvalg har holdt et første møde, hvor 
kommissorium og forretningsorden var på dagsordenen. 
Begge udvalg har eget engagerede medlemmer, så det er 
dejligt.
Jørgen er formand for Limfjorden og jeg er for 
Vendsyssel.
Vi ser frem til 2 uddannelsesdage her i september, så vi 
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bliver godt klædt på til opgaven.
Vi mangler stadig bekendtgørelsen om de PPU, der skal 
oprettes i tilknytning til hvert Sundhedsråd.
Både ÆSU Limfjorden og Vendsyssel mangler dermed at 
få udpeget, hvem der skalrepræsentere Ældre Sagen i 
PPU. Der venter også en uddannelsesdag for disse 
repræsentanter.
Vi mangler desuden at udpege de medlemmer fra hvert af 
de to ÆSU, der skal udgøre et Regionalt ASU i 
Nordjylland. Her skal PPU repræsentant være medlem.
Jeg vil afslutningsvis fortælle, at Sundhedsrådene har fået 
udstukket 4 investeringsspor fra regionens 
forretningsudvalg og er kommet med forslag til indsatser 
under hvert spor.
De 4 spor er;
1. Flere kronikere skal ses og behandles i nærmiljøet
2. Flere borgere skal modtage behandling udenfor 

hospitalerne
3. Flere borgere skal tilbydes indlæggelse i eget hjem
4. Flere borgere skal have mulighed for at dø i eget hjem
Der er lidt forskel på, hvordan de to sundhedsråd griber 
opgaven an.

JML:
Vi havde møde i mandags i Sundhedsudvalg Limfjorden. 
Skal have et nyt møde i november.
Der skal være god kommunikation nord og syd for 
Limfjorden. Ældre/Sundhedsudvalg refererer til 
Koordinationsudvalgene ikke til Distriktet

6 Korte indlæg fra koordinatorer 
og områderedaktører

JAC, Motionsudvalget:
Vi har deltaget i arrangementet Nordjylland gør en 
forskel. Det var med naturtræning og stolegymnastik.
På udvalgets vegne vil jeg gerne sende en stor tak til 
Aabybro afdelingen, for det store arbejde de har ydet, i 
forbindelse med arrangementet.
Vi holder temadag den 17.09 med Lis Puggaard, ”Hold 
hjernen skarp”. Der er pt 27 tilmeldte.

SP, Ældrepolitisk udvalg:
Vi har et kæmpeproblem med offentlig trafik i 
Nordjylland. Der er et par ministre, der vil tildele penge.
Vi har et projekt med reparationscaféer. Brønderslev har 
gjort et stort arbejde.

HS, Arrangementsudvalget:
Der vil komme et tilbud om kursus i Sharepoints til 
bestyrelsesmedlemmer.

MN, IT udvalget;
Vi har haft temadage i IT sikkerhed, open source. AI 

Distriktsmøde 02-09-2026



fylder meget. Der efterlyses inputs.
Møde vedr. sikkerhed på Facebook.
Der afholdes møde i Aalborg i november

Mogens Nielsen har bidraget til en pjece udgivet af 
politiet, pjecen omhandler sikkerhed ved brug af 
Facebook.

KMD: Sundhedsudvalget sender materialet ud

Soc/hum udvalg:
JML: Mona Kristensen arbejder med en temadag.

Bruno Larsen, Områderedaktør:
Få fik noget ud af kurset i Membersite.
Der er meget redigering af materiale fra 
lokalafdelingerne. Der kommer frustrerende meldinger fra 
Claire Sommer i Snorresgade.
Der mangler stadig en områderedaktør i A1.
I er velkomne med ideer til artikler. Det kunne være med 
interessante personer.

7 Debat om formiddagens emner 
samt andre relevante input fra 
lokalafdelingerne

Jørgen Bertelsen, Brønderslev:
Vil der være fælles transport til jubilæet?
Vi har problemer lokalt med Internet – ITsupport privat.
SA: ITsupport findes lokalt i de fleste afdelinger.

Jette Højberg, Sydthy: Vil gerne reklamere for 
”Demensrejsen fra jorden til månen”.

JML: Der er tre afdelinger, der er interesserede i fælles 
transport til jubilæet.

JML undersøger om der er ønske om bustransport den 
22/10 fra Distrikt 1 til jubilæet i Snorresgade.

JML: Erfagruppe for lokale kasserere.
JML orienterede om at distriktet gerne vil oprette et 
netværk for kasserer i lokalafdelingerne, hvis der er en 
kasserer, som vil være med til at planlægge og afholde 
mødet, vil distriktsledelsen og foreningskonsulenten være 
behjælpelige. Spørg jeres kasserer om ikke det var noget 
for vedkommende.

Der undersøges om kassererne fra lokalafdelingerne 
ønsker erfagruppe for kasserere.

Frokost

8 Et fælles kommunalt og Se vedhæftede plancher
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regionalt
administrativt blik på 
sundhedsreformens
udrulning - hvor er vi nu?
&quot;.
v/ Direktør for Sundheds og 
Reform, Region
Nordjylland, Rikke Albrektsen 
og Direktør for
Sundhed Ældre og Handicap, 
Anne
Ramsgaard, Hjørring 
Kommune

AR: 
I forbindelse med den virksomhedsoverdragelse, som det 
jo er, har der været medarbejdere, der ikke ønskede at 
komme med.
SA:
Hvad vil kommunerne gøre, hvis der ikke er ressourcer?
AR:
Vi taler meget om, hvad vi vil gøre, så ingen kommer til 
at sidde mellem to stole.

????, Vesthimmerland:
Hvornår bliver det vedtaget, vedr. at dø i eget hjem?
RA:
Hvis budgetforhandlinger går som forventet, vil rådet tage 
dialogen med samarbejdspartnerne i 2027.

Hanna Simonsen, Hjørring:
Ældre Sagen har et korps af bisiddere, som kan hjælpe 
ved samtalerne.

Kirsten Jespersen, Hirtshals:
Hvorfor ansætter man kun SOSUer i 25 timer?

AR: Vi mangler SOSUer. Vi kommer til at mangle 25.000 
indtil 2035, på landsplan. Det er et stort problem at 
rekruttere interesserede, men vi arbejder med det.

Hanna Simonsen, Hjørring:
Det er problematisk, når der kun tilbydes rengøring 
hver3.-4. uge.
RA: Vi får ikke flere ressourcer. Det er en fælles opgave.
SA: Rengøring kan købes udefra.
AR: Kommunerne arbejder med helhedspleje. Det er 
vigtigt, at rengøringshjælp er uddannet. At de kan 
observere.

Dronninglund:
Hvor skal man henvende sig, hvis det ikke går, når man 
kommer hjem?
RA: Ansvarlig læge har ansvaret. Hospitalet.

Grethe Laursen, Nibe:
Er der regler for, hvornår på dagen man kan tilkalde 
SOSUer? Jeg har hørt om et tilfælde, hvor det var kl. 1 
om natten.
RA:
I nogle tilfælde er der borgere, der vil hjem. Mig bekendt 
er det ikke kutyme at udskrive folk på det tidspunkt.

JML: Jeg har selv været udsat for det på Hjørring 
Sygehus.

Har personale indflydelse på, hvornår de vil arbejde?
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AR: Ja, mig bekendt. Vi tager mange hensyn.
KMD: takker og afrunder

9 Eventuelt Ole Riisgaard præsenterer sig selv

Referent:

Jan A. Christiansen
Sekretær Distrikt 1
Tlf. 54904975
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