Zldre Sagen - Distrikt 4
Zldre & Sundhedspolitisk Faggruppe

Kom i pressen

Temadag for formandskaber, PR-frivillige, eldrepolitiske kontaktpersoner
og andre frivillige i Distrikt 4 med interesse for emnet

Torsdag den 19. februar 2026 klokken 9:00 — 15:00
Hotel Sggarden, Stadionvej 11. 6650 Brgrup

Efter gnske fra lokalafdelingerne inviterer D4 til en kursusdag om pressehandtering og
kommunikation i det lokale indflydelsesarbejde.
Kurset ledes af Zldre Sagens kommunikationskonsulenter Sanna Kjaer Hansen og Gerda Grgnning.

Udbytte

Din lokalafdeling og jeres aktiviteter far gget synlighed. Du bliver fortrolig med, hvad
der skal til for, at pressen vil bringe din historie. Du far indsigt i journalisternes
arbejdsbetingelser, de journalistiske nyhedskriterier og

bliver klogere p3a, hvordan du finder historierne i jeres lokalafdeling.

Indhold

¢ De journalistiske nyhedskriterier

¢ Vi gver os i at "saelge” en historie til pressen

¢ Vi finder eksempler pa gode pressehistorier i lokalafdelingen
¢ Vi gver os i at skrive laeserbreve og debatindlzeg.

Form
@velser enkeltvis og i grupper.

Tilmelding:

Sker til kursussekretaeren bwohnert@mail.tdcadsl.dk allersenets 17. februar 2026 — og meget gerne
fer. Det er meget vigtigt at | husker oplysninger om alle deltagernes navn, mailadresse og tIf.
nummer.

Bekreaeftelse og endelig kursusbeskrivelse sendes til alle deltagere.

Vi gleeder os til at se jer
pa vegne af distriktsledelsen i D4
Jytte Hedegaard og Bodil Wohnert

Vigtig forberedelse til kurset — se naeste side:




Zldre Sagen - Distrikt 4
Zldre & Sundhedspolitisk Faggruppe

Forberedelse til kurset “Kom i Pressen”

Sanna og Gerda vil gerne have jer til at hjelpe med at g@re kurset sa relevant som muligt, og
der vil vaere mindre opgaver undervejs.

Og der er ogsa en lille forberedelsesopgave til jer:

1. Teank pa en lokal Zldre Sags-historie:
- gerne (men ikke ngdvendigvis) en, hvor der er noget politik, fx manglende
plejehjemspladser, nedskaeringer i hjemmeplejen, manglende busdakning.
- Det kan ogsa godt vaere en positiv historie, og gerne en sag, hvor lokalafdelingen
har bidraget.

Skriv derefter kort pa tre til fem linjer:
- Hvad er/var problemet?
- Hvorfor er/var det et problem og for hvem?
- Hvordan kan det Igses/blev det |gst?

2. Har du konkrete spgrgsmal til kurset om pressearbejde?

Sanna og Gerda vil gerne have historierne og spgrgsmalene senest tirsdag den 17. kl. 9.

Sa kan de forberede en helt speciel PowerPoint prasentation til vores kursus.
Alle far naturligvis praesentationen efter kurset.

Send jeres svar til Gerda: gg@aeldresagen.dk




