Til alle medlemmer af Aldre Sagen i Holbak
Sa er det igen blevet tid til valg, sa husk at benytte din demokratiske ret til at stemme.
Der er 3 valg den 18. november 2025:

¢ Valg af ny Kommunalbestyrelse

e Valg til Regionsrad for en ny Region @stdanmark. (sammenlaegning af nuvaerende Region
Hovedstaden og Region Sjaelland)

e Og sa maske det "vigtigste” for ZAldre i Holbaek kommune, valg af nyt Seniorrad, hvor du
kan stemme, hvis du er 60+ ar!

Du far dit valgkort til alle KV25 og RV25 i din post. Valgkortet til Seniorradsvalget kommer i din E-
boks. Hvis du er undtaget fra elektronisk post, far du det som normal post. Alle 3 valg foregar
normalt det samme sted pa det stemmested du er indkaldt til. Hvis du har glemt dit valgkort, kan du
bruge dit sundhedskort til Seniorradsvalget.

Dog er der en undtagelse, hvis du skal stemme pa Elvaerket. Her stemmer du til kommunalvalg og
regionsvalg. Men men men, du skal selvfalgelig ogsa stemme til Seniorradsvalget, derfor vil
medlemmer af /ldre Sagen veere til stede og guide dig over til Maskinveerkstedet (ligger overfor
Elvaerket). Nar du kommer ind i Maskinveerkstedet, er alt normalt med stemmebokse osv., og du
far en kop valgkaffe!

Husk at stemme til Seniorsradsvalget!

Aldre Sagen i Holbzek har et fortrinligt samarbejde med det nuvaerende Seniorrad. Der har veeret
vigtige emner i den nuvaerende valgperiode. Men vigtigst har veaeret den nye Aldrelov og
implementering af loven i Holbaek kommune. Seniorradet og ZAldre Sagen Holbaek har gennem
samarbejdet veeret med til at fa sat den nye Aldrelov pa dagsordenen. Der er lagt rigtig mange
timer i arbejdet og oprettet stor tillid til hinanden i dette. Arbejdet med implementering af
/Eldreloven fortsaetter i 2026. Udfordringen om samarbejde i 2026 bliver ogsa en ny
sundhedsreform og dermed en ny sundhedslov.

Medlemmer af det nuvaerende seniorrad: Johnny Petersen, nuvaerende formand, Elsebeth
Ensted, nuveerende naestformand, Lis Heevdholm, medlem, Aage Jelstrup, kasserer, Jargen
Jensen, medlem og Lotte Vennervald, medlem. Alle 6 medlemmer genopstiller til det nye
seniorrad. Efterfalgende 3 medlemmer af Seniorrddet genopstiller ikke: Flemming Colbe, Ole Gert
Nielsen og Lizzie Munch.

Kandidatliste til Seniorradsvalget: Hans Ravn, Jens Peter Kjaer Friismose, Elsebeth Ensted,
Niels Kristian Christensen, Bjarne Harlykke. Elsebeth Hermansen, John Geo Lauta, Channe
Bjerringaard, Carsten Vixg Kristensen, Jargen Jensen, Johnny Petersen, Sgren Harboe
Rasmussen, Tove Fisker, Lis Haavdholm, Aage Jelstrup, Jergen Knudsen, Dorte Hendrich, Kjeld
Kallenbach, John Hvass, Jan Arild Nielsen, Klaus Ole Mggelvang, Anita Justesen, Bjarne
Kongsted, Klaus Nielsen, Lotte Vennervald, Niels-Henrik Dreesen, Kirsten Palmvang og Kirsten
Christiansen.

Husk at stemme til Seniorsradsvalget!



Lidt om valget til den nye Region @stdanmark:

Valget til den nye Region @stdanmark er et rigtig vigtigt valg, Den nuvaerende Region
Hovedstaden lazegges sammen med den nuveerende Region Sjaelland. Der bor naesten dobbelt sa
mange veelgere i Region Hovedstaden, som i den gamle region Sjeelland. En af hovedopgaverne
for medlemmerne af det nye Region Jstdanmark vil stadig veere ansvaret for hospitaler,
praktiserende lzeger m.m., altsa hele sundhedsomradet. Derfor er det vigtigt at stemme péa en
kandidat, der er bosiddende i den nuveerende Region Sjaelland, sa vi er sikre pa, at region
Sjeelland ikke bliver "taber” i det fremtidige sundhedsarbejde i Region @stdanmark.

/AEldre Sagen i Holbaek har bedt formanden Johnny Petersen for det nuvaerende Seniorrad om at
forteelle lidt om samarbejdet mellem Seniorradet og AEldre Sagen set med hans gjne. Herudover vil
formanden ogsé gerne opfordre s& mange som muligt til at afgive stemme. Du kan se bidraget
herunder!

Til medlemmerne i A£ldre Sagen Holbak

Vi er i Seniorradet meget glade for at Zldre Sagen, er med til at gare opmaerksom pa at
Seniorradsvalget er vigtigt.

Samarbejdet mellem ZAldre Sagen og Seniorradet i Holbaek kommune er rigtigt godt
Vi holder feelles mader og har vaeret med til at lave flere speendende borgermgader.

Det betyder meget for Seniorradets rolle som radgiver, og som bindeled til politikerne og
forvaltning, at der er sammenhaeng og kvalitet i vores arbejde. Vores samarbejde med Aldre
Sagen bidrager til dette.

En ny Aldre- og Sundhedslov skal implementeres her ligger vigtige og spaendende opgaver til et
kommende Seniorrad.

Der skal veelges 9 medlemmer, gerne en god sammensaetning af kvinder og maend,
Men det vigtigste er, at man braender for de aldres vilkar.

Jeg vil opfordre alle plus 60 arige til at stemme til Seniorradsvalget den18 november.
En hgj stemmeprocent vil give et kommende seniorrad en god ballast.

Pa Seniorradets vegne

Johnny Petersen

Formand



