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Velfærdsteknologipiloter og it-pedeller 

  

Kommunerne er godt i gang med velfærdsteknologi. Velfærdsteknologipilot 

og it-pedeller bliver nævnt som nye roller blandt ansatte i kommunerne i 

den dugfriske rapport om "Anbefalinger til udbredelse af velfærdsteknologi 

i ældreplejen". Anbefalinger er blevet til i et bredt 

partnerskabssamarbejde, hvor også Ældre Sagen har deltaget. 

Det anbefales, "at der skabes mulighed for, at frivillige fra civilsamfundet 

kan supplere det professionelle arbejde med at formidle viden om 

velfærdsteknologi til ældre borgere". Civilsamfundet er således tiltænkt en 

vigtig oplysende rolle ift. at skabe kendskab til teknologierne. 

Hvis du/I har lyst til at komme i gang, så skriv til Jesper: 

jho@aeldresagen.dk.  

 

 

Læs nærmere om anbefalingerne her 
 

    

It-aktivitetslederens rolle - drift og udvikl 

  

Få nyt indblik i fremtidens rolle for it-aktivitetsledere og tilmeld dig kurset 

”It-aktivitetslederens rolle - drift og udvikl”. 

 

Er du ny i rollen som aktivitetsleder eller kontaktperson for en eller flere it-

aktiviteter, så er dette en god mulighed for at få ny inspiration og et god 

netværk. Du er også velkommen selvom du måske allerede har en del 

erfaring med rollen. 

 

Næste kursus afholdes dag den 9. oktober 2025 på Golf Hotel Viborg. På 

kurset bliver du introduceret til rammer, opgaver, værktøjer samt 

mailto:jho@aeldresagen.dk
https://aeldremin.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2025/sep/nye-anbefalinger-skal-sikre-udbredelse-af-velfaerdsteknologi-og-lette-arbejdet-med-dokumentation-i-aeldreplejen


anbefalinger til at styrke din rolle som aktivitetsleder på it-området – og 

dermed udvikle lokalafdelingens it-indsats. 

Tilmeld dig og læs nærmere om kurset på nedenstående link:  

 

 

Tilmelding og nærmere oplysninger om kurset 
 

    

Sidste chance - udvid din digitale værktøjskasse 

  

Det digitale medborgerskab - det nødvendige it-kursus i et demokratisk 

samfund 

 

Her er en spændende dag sammen med andre it-frivillige. 

 

Aalborg Kongres og Kultur Center, 

Europa Plads 4, 

9000 Aalborg 

 

Dette er fx ikke "Misinformation". 

Hørt fra Birgitte fra Gråsten (it-frivillig på 15. år): 

”Den eksterne underviser var rigtig god til at formidle. Spændende og 

anderledes kursus, der gav baggrundsviden, man ikke havde i forvejen. Der 

var meget stof til eftertanke og viden om falske nyheder og hvad der sker 

med vores data – og meget andet.”  

 

 

Tilmelding til kurset Det digitale medborgerskab 
 

    

Myter og fakta om ældre og træning - workshop 

  

Der er mange myter om ældre og træning, derfor en workshop med fokus 

på fakta 6. november i Randers kl. 10.00 – 15.00. 

 

Vi sætter fokus på, hvordan vi kan få flere ældre med til motion i 

lokalområderne, og hvordan vi løser de praktiske udfordringer med at finde 

frivillige og lokaler. Vi tager afsæt i jeres erfaringer med at tilbyde motion – 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/kurser-for-frivilllige/kurser/alle-kurser/it-aktivitetslederens-rolle-drift-og-udvikling
https://www.tilmeld.dk/det-digitale-medborgerskab-22okt2025/signup


så kom og inspirere andre og få selv inspiration. 

 

Dagen er for motionsfrivillige, bestyrelsesmedlemmer og eventuelle helt 

nye frivillige, der ønsker at være frivillige indenfor motion. 

 

Sundheds- og idrætskonsulent Karin Schultz, e-mail: kas@aeldresagen.dk 

og tlf.: 3396 8646  

 

 

Læs mere og tilmeld dig her 
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