
 

 
Bliv tryggere ved IT med FVU Digital i Kerteminde 

I en digital verden kan det være en udfordring at følge med – men det behøver det ikke 
at være! HF & VUC FYN Nyborg og Ældre Sagen inviterer til FVU Digital, et gratis 
undervis-ningsforløb, hvor du i et trygt og hyggeligt fællesskab kan blive bedre til at 
bruge computer, tablet eller smartphone. 

 
Hvad lærer du? 
FVU Digital hjælper dig med at mestre hverdags-IT, så du fx bliver mere sikker i at: 
• Bruge MitID, e-boks og borger.dk 
• Sende og modtage e-mails 
• Søge information på nettet 
• Bruge apps og sociale medier 
• Håndtere billeder og dokumenter 

Forløbet består af: 
• 8 formiddage med 3 lektioner pr. gang 
• Både individuel hjælp og fælles oplæg og drøftelser 
• Alle kan deltage – uanset niveau 

Start: Tirsdag 13. januar 2026 kl. 8:30 - 11:00 

Undervisningen foregår på Kerteminde Bibliotek, Strandvejen 41, 5300 Kerteminde 

Har du lyst til at være med? 
Kontakt Maria fra HF & VUC FYN på 62 65 66 91 eller rmj@vucfyn.dk 


