Aldre©Sagen

Nyborg-Ullerslev

Kaere medlem

Hvert ar afholder Nyborg Kommune sammen med Zldre Sagen,
Seniorradet og kommunens frivillige feellesskaber og foreninger en
Seniorlivsmesse.

Her inviteres alle seniorer og deres pargrende til en inspirerende
eftermiddag.

| 2025 afholdes Seniorlivsmessen torsdag den 9. oktober kl. 13.00-15.30 i
Nyborg Idreets- og Fritidscenter.

Der er ingen tilmelding, og det er gratis at deltage.

Program:
Velkommen til Seniorlivsmessen 2025

v. Torben Krag-Jensen.

Feellesskaber der giver mening - 3 seniorer deler deres historier.
Moderator Ditte Andreasen, fysioterapeut.

Besag standene pa markedspladsen.



Mgad foreninger, frivillige feellesskaber og kommunale tilbud, der kan
inspirere dig til nye faellesskaber.

Feelles aktivitet - stolegymnastik.
v. Karen G. Larsen fra /Aldre Sagen Qrbeek.

Udtreekning af vinder og farvel og tak for i dag.
v. Kjeld Ahrendsen fra Nyborg Seniorrad.

Venlig hilsen
Aldre Sagen Nyborg-Ullerslev

Seniorlivsmessen pa Zldre Sagens hjemmeside.

Seniorlivsmessen byder pa et bredt udvalg af bade private, kommunale og
frivillige tilbud malrettet seniorer pa Jstfyn.
Se dem, og fa yderligere info pa Aldre Sagens hjemmeside.

Klik her for info pa Aldre Sagens hjemmeside.

Seniorlivsmessen pa Nyborg Kommunes hjemmeside.

Find al information om Seniorlivsmessen 2025.

Klik her for info pa Nyborg Kommunes hjemmeside.




Se alle aktiviteter og_arrangementer

Besgg_vores hjemmeside




