
 

Sundhedsudvalget Distrikt 1 
Referat fra mødet 15. april 2026 kl. 09.30 - 13.00 

Sted: Hotel Søparken 1, 9440 Aabybro 
 

Deltagere: Karen Marie, Torben P. Lisbeth, Irma, Torben F. Katrine og 
                   Ældre politisk konsulent Tina Hosbond 
 
Afbud: Helle 
 

 Dagsorden Referat 
 
1. 

 
Godkendelse af dagsorden  

 
Godkendt 
 

 
2. 

 
Gensidig orientering v/ alle 

 
Katrine: 
Intet nyt 
 
Irma: 
Fortalte at der stadig er problemer med en 
regionsklinik. Der er stor udskiftning af læger, og 
man kan ikke komme til den samme læge. Karen 
Marie vil tage kontakt til Pia Buus med en 
bekymrings henvendelse. 
Irma vil sende et oplæg til Karen Marie 
 
Torben P. 
Har været til møde i PIU den 28/5, hvor der blev 
aftalt, at der laves en overgangs plan.  
Møde igen den 21/9 hvor der behandles budget 
aftaler samt status på det nye PIU. 
Der er stadig fokus på ventetider. 
 
Torben F: 
Gav en orientering om, at alle sundhedsrådene 
nu er besat efter planen. 
Orienterede om strategier og budget. 
fokus områder er, demens, ensomhed, 
rekruttering.  Der var en løs snak omkring disse  
fokus områder, f. eks generationsmøder. 
 
Lisbeth. 
Fortalte om flere henvendelser om bisidder ved 
gentagne sygehus besøg, da der er mange der er 
helt alene, eller pårørende bor lang væk. 
 
Karen Marie. 
Fortalte om problemer med det nye sygehus, 
der er lange afstande, og langt at gå fra P-
pladsen for gangbesværede. Måske vi skal 
invitere frivilligkoordinator til et møde. 
 



 

3. 

 

Orientering fra Ældre- og  

sundhedsudvalgene Limfjorden 

og Vendsyssel 

 

v/ Katrine og Karen Marie 

 

 

 

Katrine orienterede fra deres første møde i 

Limfjorden, der var kampvalg om 

formandsposten og det blev Jørgen Møller 

Larsen, der blev formand 

Karen Marie orienterede om deres første møde i 

Vendsyssel. Hvor KM blev formand. 

KM var sikker på, at dette udvalg er et stærkt 

team.  Der er møde den 25/6 i Hjørring. 

Udvalget mangler en kasserer til at administrere 

de 25.000 kr. som der er at gøre godt med! 

 

 
4. 

 
Hvordan kan vi systematisk få 
oplysninger om oplevelser med 
sundhedsvæsenet fra borgere og deres 
pårørende. 
v/ ældrepolitisk konsulent 
Tina Hosbond  

 
Tina fortalte om forskellige kilder til viden om 

patienter og pårørendes oplevelser af mødet med 

sundhedsvæsenet og det nære sundhedsvæsen. 

Herunder nævnte Tina hvordan man lokalt kan 

bruge frivillige som kilder til denne viden.  

Tina viste ”slides” som hun vil eftersende. 
Borgerfortællinger er vigtige 
Mærkesager er tilgængelige 
Forklaring på vidensrejsen 
Der blev efterlyst en oversigt over, hvad sager 
der lige her og nu behandles i pressen. 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

Status vedrørende  

nærsundhedsplan regionalt 

sundhedsplan national  

national sundhedsplan 

 

Torben P. har tidligere sendt status på den 

Nordjyllands sundhedsaftale. 

Torben F. supplerede med enkelte 

bemærkninger, så som man oplevede, at det er 

de pårørende der klager. 

 

Karen Marie orienterede om, at Danske Regioner 

har sendt oplæg til Sundhedsstyrelsen med input 

til den nationale sundhedsplan, som er 

overordnet for den regionale sundhedsplan, som 

igen danner grundlag for de nærsundhedsplaner, 

der skal udarbejdes i regi af sundhedsrådene. 

Sundhedsrådene har modtaget et baggrundsnotat 

for de temadrøftelser om nærsundhedsplaner, der 

pågår. (begge notater medsendes) Der er desuden 

udarbejdet et årshjul for arbejdet med 

nærsundhedsplaner (medsendes)  

 

 

6. 

 

 

Distriktsmøde den 2. sept.  

med deltagelse af direktør/kontorchef  

fra Reform og Sundhed 

 

KM har sendt en henvendelse til Rikke 

Albertsen, som har lovet at vende tilbage med et 

svar 

 

 

7. 

 

 

 

Næste møde 

 

Torsdag den 10. sept. 2026 kl. 9.30 

Hotel Søparken, Aabybro 

6.  

Evt. 

 

 

INTET 

 

 

Referent: Lisbeth Dørum og Karen Marie 

 



 


