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Ældre Sagen udarbejder en række analyser om ældre med hovedvægt på en talmæssig dokumentation. 
Hovedkilden er Danmarks Statistik, enten Statistikbanken eller udtræk fra Danmarks Statistiks registre 
om bl.a. indkomst, som Ældre Sagen har adgang til under forskerordningen. Det tilstræbes, at hvert års 
Ældre i Tal indeholder de nyeste tal om et emne. Der anvendes oplysninger for forskellige år, afhængig af 
hvornår statistikker om de enkelte emner offentliggøres.  



 

Tabeller og figurer 

Boks 1. Opgørelse af indkomst og formue 

Det er vanskeligt at give et enkelt billede af pensionisternes forbrugsmuligheder eller levestandard.  
 
Der er pensionister, der har høj indkomst og lav formue, mens andre har lav indkomst og høj formue. I analysen er der ikke gjort 
noget forsøg på at omregne indkomst og formue til et enkelt mål for ”velstand”. 
 
Indkomst 
Langt de fleste indkomster indgår i den skattepligtige indkomst og er dermed enkle at opgøre, men der er tilskud, der er 
skattefri, fx boligydelse. Der er også tilskud, der ikke registreres og derfor ikke kan henføres til den enkelte pensionist, fx 
helbredstillæg, og der er ”lejeværdi af egen bolig”, der må beregnes, hvis ejere og lejere, der fx får boligydelse, skal kunne 
sammenlignes. 
 
Lejeværdien er den, der beregnes af Danmarks Statistik.  
 
Ikke-skattepligtige sociale ydelser, fx boligydelse, der indgår i indkomstregistret, er bruttofiseret ved at dividere ydelsen med 
den gennemsnitlige kommuneskat (inkl. kirkeskat) tillagt bundskat.  
 
Udbetaling af kapitalpension og aldersopsparing samt andre ikke-indkomstskattepligtige pensionsudbetalinger indgår ikke i 
indkomsten. 
 
Ækvivaleret indkomst: Indkomsten er ”ækvivaleret” med OECD’s modificerede skala, så den første voksne tæller med vægten 1, 
den anden med vægten 0,5 og børn med vægten 0,3. En samlet indkomst på 300.000 kr. for et par svarer således til en 
ækvivaleret indkomst på 200.000 kr. for hver ægtefælle (300.000/1,5).  
 
Enlige folkepensionister og par, hvor begge er folkepensionister, er opdelt efter den ækvivalerede disponible indkomst, dvs. 
indkomsten efter skat, så de 10 % med lavest indkomst er 1. decil., de næste 10 % 2. decil etc. Medianindkomsten er den 
indkomst, hvor halvdelen af pensionisterne har lavere, og halvdelen har højere indkomst. 
 
Formue – i denne analyse er Danmarks Statistiks register for formue og gæld anvendt ved opgørelsen af formuen 
(FORMPERS) 
Danmarks Statistiks register for formue og gæld bygger dels på SKAT’s registrerede formue (dog ikke ejendomsværdien), dels på 
indberetninger om den enkelte borgers pensionsformue (inklusive værdien af tjenestemandspension). I formuestatistikken 
reduceres værdien af pensioner, der beskattes ved udbetalingen, med 40 %.  
 
For fast ejendom tager DST udgangspunkt i den offentlige vurdering, men juster på grundlag af forskelle mellem vurdering og 
salgspriser ved opgørelse af markedsværdien, dvs. markedsværdien ikke svarer til værdien ifølge årsopgørelsen. Andelsboliger 
indgår også i værdien af fast ejendom, men andelsboligforeningens gæld er fratrukket i den enkelte andels værdi. Beregningen 
bygger på et betydeligt element af skøn.   
 
Andelsboliger indgår som lejeboliger, når pensionister opdeles efter udlejningsforhold. Det betyder, at lejer med fast ejendom, 
dels kan være andelshavere, dels være ejere af en fritidsbolig. 
 
Værdien af bil og gæld til kommuner i forbindelse med indefrysning af grundskyld, ejendomsværdiskat og boligydelseslån indgår 
også i opgørelsen af formuen.  
 
I forhold til tidligere år indgår også værdien af ikke-børsnoterede aktier. Det betyder, at den opgjorte formue ikke kan 
sammenlignes med formuen i tidligere ældre i tal. 
 
I analysen er formuen for par fordelt med halvdelen af den samlede formue til hver. 

 

Folkepensionister og personer over folkepensionsalderen 

I nogle tabeller indgår folkepensionister, der er defineret som personer, der modtog folkepension d. 1. janaur 2023, og 
var i live ved udgangen af 2023, mens andre kun medtager enlige og par, hvor begge er folkepensionister. Endelig er 
der tabelle, hvor alle personer over folkepensionsalderen indgår, dvs. personer, der er fyldt 67 1. januar 2023, og er i 
live ved udgangen af 2023.  
Alderen er i alle tabeller og figurer er alderen d. 1. januar. 



Figur 1. Gennemsnitlig skattepligtig indkomst for forskellige aldersgrupper – 2023 

 

Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. Indkomst er opgjort som: 

personlig indkomst + kapitalindkomst + aktieindkomst - ligningsmæssige fradrag. 

 

Figur 2. Andel af topskatteydere fordelt på aldersgrupper – 2023 

 
Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. Andelen af topskatteydere er beregnet som antal, der har betalt 

topskat (TOPSKA>0), i forhold til det samlede antal i aldersgruppen. 
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Figur 3. Formue for lejere og ejere fordelt på aldersgrupper – 2023 

 
Kilde: Danmarks Statistiks register for formue og gæld. Lejere og ejere er defineret ud fra udlejningsforhold for bopælen, dvs. 

andelshavere indgår som lejere. Nettoformue er opgjort som alle aktiver (inklusive pensionsformue) minus passiver. Personer, der 

bor i boliger, der ikke er defineret som ejer eller lejer, indgår i gennemsnittet. 

 
 

Figur 4.a Finansiel formue (formue ekskl. værdi af fast ejendom) fordelt på aldersgrupper – 2023 

 

Kilde: Som figur 3. Nettoformue er opgjort som alle aktiver (inklusive pensionsformue) minus passiver. Finansiel nettoformue er 

nettoformuen fratrukket reale aktiver.  
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Figur 4.b Finansiel formue ekskl. pensionsformue – 2023 

 

Kilde: Som figur 3. Lejere og ejere er defineret ud fra udlejningsforhold for bopælen, dvs. andelshavere indgår som lejere. 

 

Figur 5. Disponibel indkomst for folkepensionister og 25-67-årige, fordelt på indkomstdeciler - 2023 

 

Kilde: Danmarks Statistiks indkomstregister og egne beregninger. Disponibel indkomst er opgjort med udgangspunkt i 

aekvivadisp_13. Ved opdelingen i deciler fordeles folkepensionisterne (enlige og par, hvor begge er folkepensionister) hhv. 25-65-

årige (enlige og par, hvor ingen er folkepensionister) i 10 lige store grupper (deciler) efter størrelsen af deres indkomst. Indkomsten 

for par er ækvivaleret. Alder er opgjort ved årets begyndelse 
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Figur 6. Sammensætningen af bruttoindkomsten fordelt på indkomstdeciler for enlige og par, hvor 
begge er folkepensionister – 2023 

 
Kilde: Som figur 5. Bruttoindkomsten er indkomst før skat, og ikke-skattepligtige sociale ydelser er bruttoficeret. De enkelte 
indkomstkomponenter er ækvivaleret, dvs. den samlede indkomst for et par er divideret med 1,5. Det betyder, at folkepensionens 
grundbeløb for et par, hvor hver ægtefælle kun modtager grundbeløbet, svarer til en ækvivaleret folkepension på 107.104 kr. 
Folkepension er den skattepligtige del af folkepensionen incl. ældrecheck og mediecheck. Boligydelse m.v. omfatter udover 
boligydelse skattefri ydelser til folkepensionister som bl.a. varmetillæg, skattefri check til modtagere af ældrecheck i 2023, særligt 
personligt tillæg til brøkpensionister og seniorpræmie. 
 

Tabel 1. Gennemsnitlig disponibel indkomst og sammensætning af bruttoindkomst for enlige og 
par, hvor begge er folkepensionister, fordelt på aldersgrupper - 2023 

 67-69 70-74 75-79 80-84 85- 67+ i alt 

Folkepension, 
boligydelse og andre 
overførsler samt ATP  

50% 49% 50% 55% 60% 52% 

Privat pension inkl. 
tjenestemandspension 

27% 28% 26% 23% 20% 25% 

Erhvervsindkomst  8% 6% 4% 3% 2% 5% 

Kapitalindkomst  3% 5% 7% 8% 8% 6% 

Lejeværdi 11% 12% 12% 11% 9% 11% 

Øvrig indkomst 1% 1% 0% 1% 2% 1% 
Kilde: Som figur 6. 
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Kilde: Som figur 5. For hhv. enlige folkepensionister og for par, hvor begge er 

folkepensionister, summer andelene til 100 %. Hvis andelen i et givet decil er over 10 

%, er gruppen overrepræsenteret i det pågældende indkomstdecil. 

Kilde: Som figur 5. For hhv. lejere og ejere, summer andelene til 100 %. Hvis andelen i 

et givet decil er over 10 %, er gruppen overrepræsenteret i det pågældende decil. Da 

næsten alle pensionister er fordelt på enten lejere eller ejere svarer summen af 

søjlerne for lejer og ejere i de enkelte deciler tilnærmelsesvis til 20 pct.-point.   

 

Kilde: Som figur 5. For hhv. enlige folkepensionister og for par, hvor begge er 

folkepensionister, summer andelene til 100 %. Hvis andelen i et givet decil er over 10 

%, er gruppen overrepræsenteret i det pågældende indkomstdecil. 

Kilde: Som figur 5. Figuren medtager kun enlige pensionister. For hhv. mænd og 

kvinder summer andelene til 100 %. Hvis andelen i et givet decil er over 10 %, er 

gruppen overrepræsenteret i det pågældende indkomstdecil. Da figuren kun medtager 

enlige, svarer summen af søjlerne for mænd og kvinder i de enkelte deciler ikke 

nødvendigvis til 20 pct. Point.

Figur 8. Andel enlige og par i de enkelte deciler - 2023 husstande 

 

Figur 7. Andel af folkepensionister i de enkelte deciler – 2023 

 

Figur 9. Andel lejere og ejere i de enkelte deciler – 2023 

 

Figur 10. Andel af enlige i de enkelte deciler – 2023 
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Tabel 2. Gennemsnitlig disponibel indkomst for enlige og par, hvor begge er 
folkepensionister, opdelt på køn, samliv og boligform, fordelt på aldersgrupper - 2023 

 67-69 70-74 75-79 80-84 85- 67+ i alt 

 Disponibel indkomst i kroner, afrundet til hele 1.000 kr. 

Gns. disponibel 
indkomst 

281.000 287.000 288.000 268.000 250.000 279.000 

Kvinde 282.000 283.000 278.000 258.000 238.000 271.000 

Mand 279.000 292.000 300.000 282.000 271.000 289.000 

Enlig FP 245.000 253.000 254.000 249.000 241.000 249.000 

Kvinde 243.000 250.000 246.000 240.000 234.000 243.000 

Mand 247.000 256.000 270.000 271.000 262.000 262.000 

Par med to FP 311.000 309.000 312.000 290.000 275.000 305.000 

Kvinde 310.000 307.000 311.000 294.000 264.000 305.000 

Mand 314.000 311.000 314.000 288.000 281.000 305.000 

Ejer 322.000 327.000 337.000 324.000 307.000 327.000 

Enlig FP 296.000 311.000 315.000 315.000 300.000 309.000 

Par med to FP 332.000 332.000 346.000 329.000 318.000 335.000 

Lejer 223.000 223.000 219.000 213.000 215.000 219.000 

Enlig FP 215.000 215.000 215.000 213.000 216.000 215.000 

Par med to FP 242.000 235.000 226.000 215.000 212.000 227.000 
Kilde: Som figur 5. 
 
 

Figur 11. Sammensætningen af formuen for folkepensionister, der er hhv. lejere og ejere – 2023 

 

Kilde: Som figur 3  
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Figur 12.a. Udviklingen i andele af ikke-enlige og boligejere – 2023 

 

Kilde: som figur 3. Gæld, finansielle brutto-aktiver og fast ejendom er opgjort i procent af brutto-aktiver, dvs. aktiver inklusiv fast 

ejendom og pensionsformue. 

 

Figur 12.b. Udviklingen i aktiver og passiver fordelt på alder – 2023 

 

Kilde: som figur 3. Gæld, finansielle brutto-aktiver og fast ejendom er opgjort i procent af brutto-aktiver, dvs. aktiver inklusiv fast 

ejendom og pensionsformue. 
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Tabel 3a. Ændring i gennemsnitlig formue fra 2022 til 2023 for de samme personer under 
pensionsalderen 

 25-34 35-44 45-54 55-59 60-66 Gns. 

 Gennemsnitlig ændring i formue pr. person 

Ejer-Ejer             

Samlet formue 87.000  183.000  285.000  339.000  314.000  245.000  

Finansiel formue 21.000  94.000  158.000  210.000  199.000  138.000  

Ejer-Lejer             

Samlet formue 20.000  -94.000  -49.000  121.000  -1.000  -10.000  

Finansiel formue 273.000  541.000  857.000  1.099.000  1.076.000  618.000  

Lejer-Ejer             

Samlet formue 47.000  75.000  359.000  372.000  316.000  129.000  

Finansiel formue -747.000  -777.000  -436.000  -268.000  -214.000  -656.000  

Lejer-Lejer             

Samlet formue 50.000  80.000  111.000  136.000  110.000  86.000  

Finansiel formue 22.000  50.000  80.000  107.000  90.000  58.000  

Gns. Samlet formue 62.000  138.000  224.000  269.000  242.000  175.000  

Gns. Finansiel 
formue 

-13.000  63.000  133.000  181.000  171.000  95.000  

 

Tabel 3b. Ændring i gennemsnitlig formue fra 2022 til 2023 for de samme personer over 
folkepensionsalderen       

 67-69 70-74 75-79 80-84 85+ Gns. 

 Gennemsnitlig ændring i formue pr. person 

Ejer-Ejer             

Samlet formue 195.000  178.000  201.000  225.000  264.000  200.000  

Finansiel formue 92.000  70.000  84.000  110.000  145.000  89.000  

Ejer-Lejer             

Samlet formue -132.000  -223.000  -230.000  -185.000  -233.000  -207.000  

Finansiel formue 846.000  728.000  733.000  702.000  655.000  727.000  

Lejer-Ejer             

Samlet formue 193.000  397.000  598.000  602.000  1.164.000  479.000  

Finansiel formue -242.000  -66.000  126.000  88.000  567.000  4.000  

Lejer-Lejer             

Samlet formue 60.000  42.000  27.000  23.000  16.000  33.000  

Finansiel formue 46.000  33.000  26.000  32.000  42.000  34.000  

Gns. Samlet 
formue 

144.000  125.000  125.000  120.000  105.000  125.000  

Gns. Finansiel 
formue 

85.000  67.000  74.000  88.000  100.000  79.000  

Kilde: Danmarks Statistiks register for formue og gæld. Nettoformue er opgjort som alle aktiver (inklusive pensionsformue) minus 

passiver. Finansiel formue er nettoformuen fratrukket reale aktiver. ”Samme familier” er familier, der består af de samme voksne i 

de to år. 

 



Figur 14.a. Gennemsnitlig formue i 2022 og 2023 for ejere - Samme 
familier 

 

Kilde: Danmarks Statistiks register for formue og gæld. Lejere og ejere er defineret ud 

fra udlejningsforhold for bopælen i 2022. Nettoformue er opgjort som alle aktiver 

(inklusive pensionsformue) minus passiver.  

Kilde: Som 14.a 

Figur 14.b. Gns. finansiel formue i 2022 og 2023 for ejere - Samme 
familier 

 

Kilde: som figur 14.a. Finansiel nettoformue er opgjort som alle aktiver (inklusive 

pensionsformue) minus fast ejendom (Reale aktiver) minus passiver. 

 

Figur 15.b. Gns. finansiel formue i 2021 og 2022 for lejere - Samme 
familier 

 

Kilde: Som 14.b
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Figur 15.a. Gennemsnitlig formue i 2022 og 2023 for lejere - 
Samme familier 
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Tabel 4. Kommuner opdelt efter størst og mindst medianformue - 2023 

Kommuner med størst 
medianformue 

Medianformue i kr. 
Kommuner med mindst 
medianformue 

Medianformue i 
kr. 

Alle folkepensionister 

Gentofte 4.693.000  Lolland 902.000  

Rudersdal 4.542.000  Brøndby 984.000  

Hørsholm 3.656.000  Langeland 991.000  

Furesø 3.471.000  Sønderborg 1.152.000  

Allerød 3.353.000  Læsø 1.153.000  

Folkepensionister – Ejer 

Gentofte 7.170.000  Lolland 1.238.000  

Rudersdal 6.288.000  Læsø 1.322.000  

Lyngby-Taarbæk 5.631.000  Langeland 1.391.000  

Hørsholm 5.514.000  Morsø 1.535.000  

Frederiksberg 5.484.000  Tønder 1.597.000  

Folkepensionister – Lejer 

Frederiksberg 1.672.000  Læsø 331.000  

Gentofte 1.602.000  Lolland 339.000  

København 1.113.000  Ærø 374.000  

Hørsholm 1.085.000  Samsø 414.000  

Lyngby-Taarbæk 959.000  Brøndby 415.000  
Kilde: Danmarks Statistiks register for formue og gæld. Opgørelsen omfatter alle folkepensionister, der var fyldt 67 år den 1. januar 

2023, og som var i live ved udgangen af 2023. Formuen er opgjort som aktiver minus passiver. Formuen for par er opgjort samlet og 

fordelt med halvdelen til hver. 

 



Kort 1. Median formue pr. kommune for pensionister, 2023 

 

Kilde: Som figur 3. Kommuner markeret med beige er kommuner, hvor medianformuen ligger omkring medianformuen for hele landet på 1.607.000 kr. 

  



Kort 2. Median formue pr. kommune for pensionister – Ejere, 2023 

 

Kilde: Som figur 3. Medianformuen for ejere i hele landet ligger på 2.468.000 kr. 

  



Kort 3. Median formue pr. kommune for pensionister – Lejere, 2023 

 

Kilde: Som figur 3. Medianformuen for lejere i hele landet ligger på 629.000 kr. 

  



Kort 4. Pensionsformue som andel af nettoformuen for folkepensionister, 2023 

 

Kilde: Som figur 3. Medianen for kommunerne ligger på 30,79 


