
 
                 Distrikt 4 ∙ Sydjylland 

Referat: Distriktledelsesmøde 

 
 
Mødested:  Hotel Søgården, Stadionvej 11, 6650 Brørup  
Dato:   Onsdag den 4. juni 2026 
Tidspunkt:  Klokken 14:00 Efter lokalformandsmøde 
 
Deltagere: Jytte E. Hedegaard, Ulla Sørensen, Karin Schmidt Nielsen, Ewa Chylinski, Bodil 

Wöhnert   
 

  
Meddelte afbud:  Inge Lisberg Johansen, Kjær Lundø Jakobsen, Tine Ørnebjerg Pedersen  

 

Dagsorden/Referat 
 

Opfølgning af forrige 

møder 

 
Referat distriktsledelsesmøde 27. maj 2026f samt fra årsmøde 14.04.26 
+ Konstituerende distriktsledelsesmøde 14.04.26  
Referater kan ses på distriktshjemmesiden – distriktsledelsesmøder 
ligger nederst: 
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/distrikt-4/moeder-og-
kurser  
 
Intet at bemærke 
 

 

Prioriteret punkt 

 
Fortsat planlægning af arrangementer 2026-27 – jf. punkt 6 
Budget 2026-27 jf. punkt 4 
Mødedatoer for distriktsledelsesmøder mm 2026-27 jf. punkt 5 
Mødedato for Årsmøde 2027. 
 
Emner drøftet på sidste ledelsesmøde: 
Mødetidspunkter 
Fælles stormøde for aktivitetsledere 
Digitalisering. 
Civilsamfundet (John Iversens forslag) 
 
Herunder også mødeform den 16. september: 
Tidspunkt + evt. oplæg ved Chr. Holm om Aktiv Seniorstyrke: skal vi 
udsætte distriktsledelsesmødet?? 
 
Referat: 

Lokalformandsmødet den 16.09.26 må flyttes p.g.a. formændenes 
deltagelse i sundhedsudvalgsmøder samme dag. 
Ny dato bliver torsdag den 1. oktober 2026 (Søgården er reserveret) 
Lokalformandsmøde 9-12 med følgende dagsordenen:  

• Opfølgning på dialogmøder i september – 
(gruppedrøftelser/plenum som i dag)  

• Forslag til dagsordenen til Delegeretforsamlingen 2026 (frist: 14. 



oktober (?)) 
• Faste orienteringspunkter fra LB, foreningskonsulent og 

distriktsledelse. 
Frokost til klokken 13 
Klokken 13 – 15: oplæg med debat: 
Jacob Høj Jørgensen (John Iversens forslag) 
Alternativt: Aktiv seniorstyrke ved Chr. Holm  
 
Indledende drøftelser af et internat for aktivitetsledere i D4. 

Mulig dato: 21.-22. maj 2027 (det bliver i en ny distrikts-ledelses 
embedsperiode) 
Omfang og mulige steder undersøges. 
Vi vil gerne have et kursusdøgn. 
Bodil skaffer oversigt over aktivitetsledere i D4             
Karin undersøger muligheder på Fanø 
Bodil skaffer oversigt over andre egnede steder i distriktets område. 
Det fælles tema kan være: 
”At omgås hinanden” – oplæg ved Ulla Fink, jurist med speciale i 
konfliktløsning. 
Afslutning med underholdning med aktiv deltagelse af kursisterne. 
 

 
 

Siden Sidst  

(herunder status på 
arbejdsgrupper) 
 

 
 

 

 

 
Generelt 

Kjær og Bodil repræsenterede D4 på Introkursus for nye 
bestyrelsesmedlemmer og frivillige i D4 den 1. juni. 
Der var tilfredshed blandt deltagerne. 
Der var 20 deltagere. 
God introduktion ved Tine til organisationen Ældre Sagen. Steen Kabel 
supplerede med oplysninger om det ældresundhedspolitiske. 
Der blev udtrykt behov for kurser – også i distriktet.  
Vigtigt at fastholde dem som er interesseret. 
 

Kjær deltager i dag for D4 i distriktsformandsmøde i Snorresgade. 
Efterfølgende:  
Oplæg om sundhedsudvalgene og notat fra mødet bl.a. om 
mødeplanlægning er sendt til mødedeltagerne. 
Bodil har videresendt til Distriktsledelsen den 7. juni. 
 

Sekretariatet (Tine Ørnebjerg Pedersen) 
Landsbestyrelsen  

se referat fra formiddagens lokalformandsmøde. 
 

Ældre Sundhed  
Jytte orienterede om at den ældrepolitiske arbejdsgruppe mødes for 
planlægning den 12. juni 
 

Socialt Humanitært + IT/Webmaster  

Ulla, Kjær og Bodil mødes for at planlægge en fælles temadag om 
velfærdsteknologi og digitalisering – fastsat til den 19. november 
(Søgården er reserveret)  
 

Områderedaktøren 

se referat fra formiddagens lokalformandsmøde 



 

Økonomi 

 
Økonomisk oversigt 
Inge deltager ikke men sender oversigt til distriktsledelsen. 
Budget 2026-27 
Ikke drøftet – der forelå ingen oversigt og vi prioriterede drøftelse af de 
fremtidige arrangementer. 
 

 

Kommende aktiviteter 

i D4  

 

 
Lokalformandsmøde 1.10.26 
Områderedaktørens kursus 28.10.26 
Lokalformandsmøde 11.11.26 
Fælles temadag om velfærdsteknologi og digitalisering - planlægges 
19.11.26 
Årsmøde 2027 
Internat for aktivitetsledere i D4 21.-22.05 27 
 
Opdateret årshjul er sendt til distriktsledelsen 7. juni 

 
 

Øvrige punkter 

jf. punkt 2 

  

 

- Status på igangværende/aftalte aktiviteter på grundlag af 
årshjulet. 

- Faglige emner/aktiviteter på lokalformandsmøderne i 2026  
 

- Fastsættelse af nye aktiviteter og koordinering med 
Sekretariatets kursuskalender! Og ønsker fra årsmødet. 

 
- Fejring for frivillige af Ældre Sagens jubilæum? Ulla har tidligere 

foreslået Jan Gintberg.  
 

- Karin foreslår internat på Fanø Søfartsskole 
 
Drøftet under punkt 2 
 

 

Mødedeltagelse 

 
Oversigt over distriktsledelsens og distriktskoordinatorernes 
mødeaktiviteter – deltagelse aftales 
 
Dialogmøde 09.09.26 
Distriktsformandsmøde 28.+29.10.26 – Bodil, Jytte 
Netværksmøde for SH-koordinatorer -november 2026 – Ulla 

IT-koordinatormøde 3. november 2026 Kjær, Bodil 
Delegeretforsamling 24.-25.11.26 
Strategi- Dialogmøde 25.02.27 
IT-koordinatormøde 26.-27. maj 2027?  
 

 

EVT. herunder næste 

møde 

 
Næste distriktsledelsesmøde flyttes fra Lokalformandsmødet og 
afholdes den 6. oktober i Kolding. Ulla organiserer. 
 

      
 EC/BW - 08.06.26 

 


