/Aldre©@Sagen
22. juni 2026

Formandsmgode den 15. september 2026 kl. 9.30

I Ahimannsparken, Grasten.
Program & Dagsorden

De 16 lokalbestyrelses opfordres til at deltage med op til 5 personer. Fra distriktet deltager
bestyrelsen, samt de 3 udvalg.

KI. 09.30: Velkomst og kaffe og brgd.
KI. 10:00: Drgftelse af forslag til delegeret forsamlingen
KI. 10.30: Pargrende som forhandlere, Eva Hoffmann, UC Syd, Sundhedsfaglig Praksis.

Evas primaere forskningsomrade er pargrende.
Hun har en szerlig interesse for pargrendes betydning for, hvordan zeldre
borgere navigerer i sundhedsvaesenet og den kommunale xldrepleje.

Hendes forskning belyser, hvordan pargrende ofte spiller en afggrende
rolle i at skabe overblik, stgtte forlgb og forhandle pa vegne af den
®ldre — og hvordan forskelle i pargrendes ressourcer kan vaere med til at
skabe ulighed.

Samtidig har hun fokus pa, hvad denne rolle betyder for pargrendes
egen trivsel og belastning.

KI. 12.00: Frokost og straekke ben pause.
KI. 12.45: Konsulent Sarah Katz, Frivilligafdelingen om pargrende

e Hvad gg¢r Z£ldre Sagen politisk pa nationalt niveau? Bedre vilkar for pargrende - en maerkesag
for £ldre Sagen

e Hvordan kan | som lokalafdeling fa indflydelse lokalpolitisk, fx via sundheds- og aldrepolitiske
frivillige og fa ansat en pargrendevejleder i jeres kommune.

e Huvilke frivilligaktiviteter kan jeres lokalafdeling udvikle eller for at stgtte pargrende i jeres
lokalomrade.

13.45 Afslutning, tak for i dag

Med venlig hilsen
Inga Jensen, distriktsformand

Tilmelding senest den 1. september til Inga Jensen
Mail: ingaogoluf(@hotmail.com eller tlf. 50954674
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