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17. juni 2025
Nye hjemmehjzelpstal

Danmarks Statistik har den 17. juni 2025 offentliggjort nye tal for kommunernes hjemmehjealp til
&ldre i eget hjem og i plejebolig/plejehjem i 2024. Tallene pa landsplan viser:

Faerre zeldre i eget hjem modtog praktisk hjaelp og/eller hjaelp til personlig pleje i 2024

Kommunerne visiterede ca. 124.000 65+ arige til praktisk hjeelp og/eller personlig pleje i eget hjem i
2024.12023 var tallet ca. 127.000. Det er et fald pa ca. 3.000 personer pa landsplan.

Samtidig er antallet af 65+ arige i befolkningen steget med ca. 18.000 personer fra 2023 til 2024.
Antallet af 65+ arige i eget hjem, som visiteres til praktisk hjeelp og/eller personlig pleje, skulle veere
steget med ca. 2.000 personer i 2024 i forhold til 2023, hvis andelen af 65+ arige, som modtager
praktisk hjeelp og/eller hjeelp til personlig pleje, skulle veere den samme som i 2023.

Antallet af 80+ arige i eget hjem, som blev visiteret til praktisk hjaelp og/eller hjeelp til personlig pleje
fra kommunen, er ogsa faldet fra ca. 80.000 personer i 2023 til ca. 79.000 personer i 2024. Det er et
fald pa ca. 1.000 personer pa landsplan, mens antallet af 80+ arige i befolkningen er steget med ca.
16.000 personer fra 2023 til 2024.

Antallet af 80+ arige i eget hjem, som visiteres til praktisk hjeelp og/eller personlig pleje, skulle vaere
steget med ca. 5.000 personer i 2024 i forhold til 2023, hvis andelen af 80+ &rige, som modtager
praktisk hjeelp og/eller hjeelp til personlig pleje, skulle veere den samme som i 2023.

Flere zldre i eget hjem far udelukkende madservice i 2024

Mens kommunerne visiterede praktisk hjeelp og/eller personlig pleje til faerre seldre i 2024
sammenlignet med 2023, blev flere aldre visiteret udelukkende til madservice.

12023 visiterede kommunerne ca. 5.000 65+ arige i eget hjem udelukkende til madservice. I 2024
var tallet ca. 10.000. Blandt de 80+ arige er tallet steget fra ca. 3.000i 2023 til ca. 6.000 i 2024. Der
er altsd tale om en fordobling.

Faerre zeldre pd plejehjem i 2024

Antallet af zeldre i plejebolig/plejehjem er ogsa faldet fra 2023 til 2024. 12024 var der 38.800 65+
arige i plejebolig/plejehjem sammenlignet med 39.400 i 2023. Der er et fald pa ca. 600 personer.
Antallet af 65+ arige i plejebolig/plejehjem skulle vaere steget med ca. 600 personer i 2024 i forhold
til 2023, hvis andelen af 65+ arige i plejebolig/plejehjem skulle vaere den samme som i 2023.

Antallet af 80+ arige i plejebolig/plejehjem er ogsa faldet fra ca. 28.100i 2023 til 27.800 i 2024. Der
er et fald pa ca. 300 personer. Antallet af 80+ arige i plejebolig/plejehjem skulle veere steget med ca.
1.400 personer i 2024 i forhold til 2023, hvis andelen af 80+ arige i plejebolig/plejehjem skulle vaere
den samme som i 2023.

Tallene er baseret pa statistik om modtagere af hjemmehjaelp i plejebolig/plejehjem, idet alle
beboere i plejebolig/plejehjem ma antages at have behov for praktisk hjeelp og personlig pleje.
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Zldrepleje til 65+ arige

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Hjemmehjzlp til 65+ arige i eget hjem
Modtagere af hjemmehjselpialt 154.577 | 153.668 | 148.955 | 140.276 [ 132.530 [ 126.526 | 124.997 [ 123.027 [ 123.369 [ 121.645 [ 122.470 [ 125.579 [ 126.138 | 129.065 | 130.566 | 131.628 [ 133.342
Heraf personer, der udelukkende far praktisk hjeslp 74.609 74.333 71.297 67.076 62.321 58.304 57.365 55.975 56.075 54.774 56.350 59.609 56.657 63.439 65.420 61.223 61.233
Heraf personer, der udelukkende far personlig pleje 14.425 14.485 14.475 14.252 14.690 15.279 15.098 15.253 16.060 15.352 16.023 14.920 12.852 12.487 12.133 10.360 10.923
Heraf personer, der far bade praktisk hjzlp og personlig pleje 65.543 64.800 63.184 58.943 55.520 52.943 52.534 51.799 51.234 51.519 50.098 51.050 56.629 53.092 53.014 55.003 51.605
Heraf personer, der udelukkende f&r madservice (2023-) 5.042 9.581
Modtagere af hiemmehjzlp i alt ekskl. personer, som udelukkende far
madservice 126.586 [ 123.761
Andel af 65+ arige i eget hjem, som far hiemmehjzelp 19,0% | 18,4% | 17.3% | 157% | 14.,3% | 13.2% [ 12,7% | 12,2% | 11,9% | 11.5% | 11,4% | 11.4% | 11.3% | 11,3% [ 11.3% | 11.2% | 11.2%
Andel af 65+ arige i eget hjem, som far hjemmehjaalp ekskl. personer,
som udelukkende far madservice 10,8% 10,4%
Visiterede timer pr. uge i alt 558.741 [ 553.262 [ 539.566 | 487.222 [ 450,854 [ 449.608 [ 452.035 [445.733 [ 442.815 [ 424.367 [ 414.393 [ 409.542 [ 409.833 [ 417.327 [ 409.496 [ 339.025 [ 394.479
Heraf visiterede timer til praktisk hjsslp 128.389 [ 119.553 | 112.649 | 99.240 86.318 81.338 380.662 78.615 75.747 76.894 81.615 94.016 [102.308 | 105.775 [ 113.009 | 114.379 [ 111.417
Heraf visiterede timer til personlig pleje 430.353 [ 433.707 | 426.914 | 387.982 [ 373.537 [ 368.270 | 371.375 [ 367.119 | 367.071 | 347.473 [ 332.975 [ 315.527 [ 307.526 | 311.552 | 296.487 | 274.563 [ 282.901
Heraf visiterede timer til madservice (2023-) 84 161
Gennemsnitligt antal timer pr. uge pr. modtager af hjemmehjzzlp | 3.6 | 3.6 | 3.6 ‘ 3.5 | 3.5 ‘ 3.6 | 3.6 | 3.6 ‘ 3.6 | 3.5 ‘ 3.4 | 3.3 | 3.2 | 3.2 | 3.1 ‘ 3.0 3.0

o

Personer pa plejehjem i alt* 39.912 39.896 40.509 39.969 40.008 39.751 39.997 40.676 40.382 40.090 39.949 38.628 38.824 38.814 38.826 39.399 38.781
Andel af 65+ arige, som bor pa plejehjem 4.7% 4,6% 4.5% 4.3% 4,1% 4.0% 3.9% 3.9% 3.8% 3.7% 3.6% 3.4% 3.4% 3.3% 3.2% 3.2% 3.1%
Aldrepleje til 80+ arige

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Hjemmehjzlp til 80+ &rige i eget hjem
Modtagere af hjemmehjzelp i alt 96.439 96.507 93.919 89.031 34.778 80.981 80.204 78.765 78.900 77.209 77.121 78.459 78.811 30.449 31.569 32.953 385.234
Heraf personer, der udelukkende far praktisk hjslp 43.268 43.738 42.296 40.322 37.999 35.708 35.428 34.497 34.560 33.430 34.271 35.907 34.665 38.358 39.676 37.759 38.043
Heraf personer, der udelukkende far personlig pleje 7.878 7.904 7.821 7.654 8.000 3.368 3.148 8.352 3.880 8.484 8.805 8.195 7.040 6.916 6.821 5.858 6.225
Heraf personer, der fir bide praktisk hjs=lp og personlig pleje 45.293 44.865 43.801 41.054 38.778 36.906 36.628 35.917 35.461 35.295 34.045 34.357 37.107 35.174 35.072 36.164 34.683
Heraf personer, der udelukkende fir madservice (2023-) 3.173 6.282
Modtagere af hjemmehjeslp i alt ekskl. personer, som udelukkende far
madservice 79.780 | 78.952
Andel af 50+ &rige i eget hjem, som far hjemmehjz=lp 49,5% 49,0% 47,6% 44,8% 42,3% 39,8% 39,0% 37,6% 36,8% 35,0% 33.8% 33.3% 32,3% 31,6% 30,9% 30,0% 29,2%
Andel af 80+ &rige i eget hjem, som far hjemmehjs2lp ekskl. personer, som
udelukkende far madservice 28,9% 27,0%
Visiterede timer pr. uge i alt 370.763 | 368.394 | 358.590 | 321.842 [ 302.423 | 293.680 | 292.990 | 289.278 | 286.063 | 273.075 | 264.919 | 260.089 | 259.559 | 263.310 | 257.943 | 247.263 | 252.757
Heraf visiterede timer til praktisk hjsslp 83.447 78.143 74.008 65.816 57.558 54.039 53.578 52.117 49.976 50.842 53.887 62.443 67.256 68.844 73.325 74.738 73.570
Heraf visiterede timer til personlig pleje 287.316 [ 290.249 | 284.580 | 256.026 | 244.867 | 239.641 | 239.413 | 237.161 | 236.685 | 222.233 | 211.032 | 197.646 | 192.304 | 194.467 | 184.618 | 172.472 | 179.081
Heraf visiterede timer til madservice (2023-) 53 105
Gennemsnitligt antal timer pr. uge pr. modtager af hismmehjzelp [ 28 [ 38 [ 38 [ 36 | 36 | 36 | 37 | 37 | 36 | 35 | 34 | 33 | 33 | 33 | 32 | 30 3.0
Personer pa plejehjem i alt* 30.106 29.956 30.380 29.772 29.710 29.319 29.476 29.949 29.340 28.985 28.420 28.081 28.156 27.784 27.578 28.057 27.795
Andel af 80+ &rige, som bor pd plejehjem [ 13.4% [ 13.2% [ 13.4% [ 13.0% | 12,9% | 12,6% | 12,5% | 12,5% | 12,0% | 11.6% | 11,1% | 10.6% | 10.3% | 9.8% 9,5% 9,2% 8.7%

*) Antal pa plejehjem er cpgjort ud fra statistik om modtagere af hjemmehjeelp i plejebolig/plejehjem (fra 2019 og frem) og indskrevne pa plejehjem og i plejeboliger primazrt for s2ldre samt friplejeboliger (Frem til 2019)
Kilde: £ldre Sagens beregninger baseret pa tal fra Danmarks Statistik, statistikbanken.dk (AED06, AEDO7, AED22, RESI0] og BEFOLK1)
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