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Nye hjemmehjælpstal 
 

Danmarks Statistik har den 17. juni 2025 offentliggjort nye tal for kommunernes hjemmehjælp til 

ældre i eget hjem og i plejebolig/plejehjem i 2024. Tallene på landsplan viser: 

 

Færre ældre i eget hjem modtog praktisk hjælp og/eller hjælp til personlig pleje i 2024  

 

Kommunerne visiterede ca. 124.000 65+ årige til praktisk hjælp og/eller personlig pleje i eget hjem i 

2024. I 2023 var tallet ca. 127.000. Det er et fald på ca. 3.000 personer på landsplan.  

 

Samtidig er antallet af 65+ årige i befolkningen steget med ca. 18.000 personer fra 2023 til 2024. 

Antallet af 65+ årige i eget hjem, som visiteres til praktisk hjælp og/eller personlig pleje, skulle være 

steget med ca. 2.000 personer i 2024 i forhold til 2023, hvis andelen af 65+ årige, som modtager 

praktisk hjælp og/eller hjælp til personlig pleje, skulle være den samme som i 2023.  

 

Antallet af 80+ årige i eget hjem, som blev visiteret til praktisk hjælp og/eller hjælp til personlig pleje 

fra kommunen, er også faldet fra ca. 80.000 personer i 2023 til ca. 79.000 personer i 2024. Det er et 

fald på ca. 1.000 personer på landsplan, mens antallet af 80+ årige i befolkningen er steget med ca. 

16.000 personer fra 2023 til 2024.   

 

Antallet af 80+ årige i eget hjem, som visiteres til praktisk hjælp og/eller personlig pleje, skulle være 

steget med ca. 5.000 personer i 2024 i forhold til 2023, hvis andelen af 80+ årige, som modtager 

praktisk hjælp og/eller hjælp til personlig pleje, skulle være den samme som i 2023.  

 

Flere ældre i eget hjem får udelukkende madservice i 2024 

 

Mens kommunerne visiterede praktisk hjælp og/eller personlig pleje til færre ældre i 2024 

sammenlignet med 2023, blev flere ældre visiteret udelukkende til madservice. 

 

I 2023 visiterede kommunerne ca. 5.000 65+ årige i eget hjem udelukkende til madservice. I 2024 

var tallet ca. 10.000. Blandt de 80+ årige er tallet steget fra ca. 3.000 i 2023 til ca. 6.000 i 2024. Der 

er altså tale om en fordobling. 

  

Færre ældre på plejehjem i 2024 

 

Antallet af ældre i plejebolig/plejehjem er også faldet fra 2023 til 2024. I 2024 var der 38.800 65+ 

årige i plejebolig/plejehjem sammenlignet med 39.400 i 2023. Der er et fald på ca. 600 personer. 

Antallet af 65+ årige i plejebolig/plejehjem skulle være steget med ca. 600 personer i 2024 i forhold 

til 2023, hvis andelen af 65+ årige i plejebolig/plejehjem skulle være den samme som i 2023.  

 

Antallet af 80+ årige i plejebolig/plejehjem er også faldet fra ca. 28.100 i 2023 til 27.800 i 2024. Der 

er et fald på ca. 300 personer. Antallet af 80+ årige i plejebolig/plejehjem skulle være steget med ca. 

1.400 personer i 2024 i forhold til 2023, hvis andelen af 80+ årige i plejebolig/plejehjem skulle være 

den samme som i 2023.  

 

Tallene er baseret på statistik om modtagere af hjemmehjælp i plejebolig/plejehjem, idet alle 

beboere i plejebolig/plejehjem må antages at have behov for praktisk hjælp og personlig pleje.
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