
Spor 3: Hvordan gør vi vores forskellighed til en fælles 
styrke – proces 
 Selv – og  

Proces Tid Tema  
1. runde Kl. 09.00 - 09.45 Hvem er vi, og hvad 

optager os 
 

 

Pause Kl. 09.45-10.00  Kaffe og lokalebytte 
2. runde 10.00 - 10.45 Hvad kan vi lære af 

hinanden? 
 

Pause 10.45 - 11.00  Kaffe og lokalebytte 
3. runde 11.00 - 11.45 Hvad kan vi gøre 

sammen 
 

Plenum  11.45 - 12.30 Fælles opsamling  
 

Facilitator spørgsmål: 

• Runde 1: Hvad ser I som den vigtigste opgave for jeres lokalafdeling det kommende 
år? - hvor oplever I, at lokalafdelingen står stærkt og hvor har I brug for mere hjælp? 

• Runde 2: Hvad har vores afdeling af erfaringer, metoder eller kompetencer, som 
andre lokalafdelinger kunne have glæde af? 

• Runde 3:  Hvilke udfordringer kan vi bedst løse selv – hvilke kan vi løse ved brug af 
hinanden – og hvor kunne en fælles indsats gennem Distrikt 10 bringe værdi? 

 

  



 

Proces Gruppe 1 Gruppe 2 
 

Gruppe 3 
 

 

Facilitator Hugo Steen Susanne  
1. Runde 

 
Hvem er vi – 
hvad optager 
os 

Amager 2300 
Ballerup 
Frederiksberg 
Gentofte 
Gladsaxe 
København City 
Østerbro 

Brønshøj-
Vanløse 
Dragør 
Hvidovre 
Høje Taastrup 
Rødovre 
Tårnby 

Albertslund 
Brøndby 
Glostrup 
Herlev 
Ishøj 
Lyngby Tårbæk 
 

 

Pause     
2. Runde 

 
Hvad kan vi 
lære af 
hinanden? 

Østerbro 
Gentofte 
Brønshøj- 
Vanløse 
Dragør 
Albertslund 
Brøndby 
 

Amager 2300 
Ballerup 
Frederiksberg 
Hvidovre  
Høje Taastrup 
Ishøj 
Lyngby Tårbæk 

Gladsaxe 
København City 
Rødovre 
Tårnby 
Herlev 
Glostrup 

 

Pause     
3. Runde 

 
Hvad kan vi 
gøre sammen 

København City 
Herlev 
Glostrup 
Lyngby Tårbæk 
Tårnby 
Herlev 
 
 
 

Amager 2300 
Gentofte 
Gladsaxe 
Albertslund 
Ishøj 
Rødovre 
 
 

Brønshøj-
Vanløse 
Frederiksberg 
Ballerup 
Dragør 
Hvidovre 
Høje Taastrup 
Østerbro 
 

 

Plenum      
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