
 

Gruppetilbud til Ældre Sagens lokalafdelinger 

 

Statistisk set, burde jeg ikke står her i dag! - Fra kaos til kontrol 

Et nærværende, seriøst foredrag om livet med 2 livstruende sygdomme, når alt forandres 

– krydret med lidt humor. 

Mikkel Rosendahl fortæller med ærlighed og varme om at finde håb, mod og mening 

midt i sygdom og usikkerhed. 

Et oplæg, der berører – og giver plads til både eftertanke og livsmod. 

 

 

 

 

Om Mikkel Rosendahl 

Mikkel Rosendahl er en 54 årig far til 4 drenge i alderen 14 til 21 år. Mikkel er opfinder, 

iværksætter og fuldtidsarbejdende. 

 

 



 

Beskrivelse af Gruppetilbuddet 

 

 

Mikkel Rosendahl har selv stået midt i livets 

største udfordringer. 

Efter at have fået konstateret lungekræft og  

udviklet kronisk hjertesvigt, har han oplevet, 

hvordan sygdom kan vende op og ned på alt – 

men også åbne for nye indsigter om liv, nærvær 

og taknemmelighed. 

Mikkel holder foredraget “Fra kaos til kontrol”, 

hvor han deler sine personlige erfaringer med 

ærlighed, varme og et stille håb. 

Han taler om at finde mening i det 

uforudsigelige, og om hvordan man kan bevare 

livsmodet, selv når livet forandres for altid. 

 

 

Pris og varighed 

Pris skal være fast og inkl. moms. 

 

 

 

Varighed: 60-90 minutter +/- spørgsmål 

 

Normal pris: 3.600 kr. 

 

Ældre Sagen pris: 2.500 kr. 

 

Transportafgift beregnes fra København 

 

 

Kontaktinformation  

 

 

 

Navn: Mikkel Rosendahl 

 

Telefonnummer: 42 92 09 01 

 

E-mail: rosendahlmikkeldk@gmail.com 

 



 

Praktiske oplysninger. Fx vedr. lyd- 

eller videoudstyr mm. 

 

Hvis det er en stor sal er mikrofon nok en god 

ide. Jeg kan dog godt tale en sal op.  

 

 


