
Inspiration til tale til 
Ældre Sagens 40 års jubilæum
Kære alle

I dag samles vi for at markere en ganske særlig begivenhed – Ældre 
Sagens 40-års jubilæum. Det er ikke blot en fejring af en organisation, 
men en fejring af fællesskab, værdighed og et vedholdende 
engagement for ældre menneskers livskvalitet i Danmark. 

For 40 år siden – i 1986 – blev Ældre Sagen stiftet med en klar vision 
om at sikre alle et godt liv hele livet.   

Siden da er meget sket, men én ting er forblevet konstant: 
Behovet for en stærk stemme, der taler ældres sag.  

Gennem fire årtier har Ældre Sagen været med til at sætte 
dagsordenen. Organisationen har kæmpet for bedre pleje, højere 
kvalitet i ældreomsorgen, bekæmpelse af ensomhed og ikke mindst 
retten til et aktivt og meningsfuldt liv – uanset alder. 

Ældre Sagen er også historien om mennesker. Om de tusindvis af 
frivillige, der dag efter dag gør en forskel for ældre mennesker i 
Danmark. I dag har Ældre Sagen mere end 21.000 frivillige i 
215 lokalafdelinger fordelt over hele landet.  



Det er historierne om dem, der rækker hånden ud til et andet 
menneske. Som skaber nærvær, tryghed og fællesskab. Det er her, vi 
virkelig ser, hvad Ældre Sagen betyder – ikke som organisation, men 
som bevægelse. 

I dag står Ældre Sagen stærkere end nogensinde med over 1 mio. 
medlemmer. Det er et tydeligt tegn på, at behovet for fællesskab og 
interessevaretagelse er stærkt.  

Men et jubilæum er ikke kun en anledning til at se tilbage. Det er også 
en anledning til at se frem. Fremtidens ældre vil være mange – og 
mangfoldige. Vi ved, at kravene til velfærd, sundhed og livskvalitet vil 
blive større. Og vi ved, at kampen for værdighed, ligeværd og 
selvbestemmelse fortsætter. 

Lad os derfor i dag fejre det, der er opnået – men også lade os 
inspirere til det, der skal komme. Lad os fortsætte arbejdet for et 
samfund, hvor det at blive ældre er noget, vi ser frem til – ikke noget, 
vi frygter. 

Til alle jer, der har bidraget gennem årene – medlemmer, frivillige, 
medarbejdere og samarbejdspartnere – en stor og hjertelig tak. Uden 
jer var Ældre Sagen ikke det, den er i dag. 

Tillykke med de 40 år – og med de mange år, der ligger foran. 

Tak for ordet. 




