
 

 

Bliv bisidder hos Ældre Sagen 
Frivillig bisidder søges – vær med Ɵl at støƩe ældre i sårbare situaƟoner 

Ældre Sagen søger en ekstra frivillig bisidder Ɵl vores team. Som bisidder spiller du en vigƟg rolle for 
ældre borgere, der har brug for støƩe, når de fx skal Ɵl møde med kommunen, lægen eller andre 
offentlige instanser. 
 
Din Ɵlstedeværelse giver tryghed, overblik – og ikke mindst en følelse af, at man ikke står alene. 
 
Hvad laver en bisidder? 
Som bisidder deltager du i møder sammen med en ældre person. Du: 

 LyƩer og støƩer den ældre før, under og eŌer mødet 
 Hjælper med at skabe overblik og forstå indholdet af mødet 
 Videresiger oplysninger, hvis det ønskes – men taler aldrig på borgerens vegne 
 Er neutral og har tavshedspligƟg 

 
Vi søger dig, som: 

 Er lyƩende, empaƟsk og tålmodig 
 Har lyst Ɵl at gøre en forskel for andre 
 Har Ɵd og overskud Ɵl at deltage i møder eŌer aŌale 
 Er god Ɵl at samarbejde og kan bevare ro og overblik 

 
Vi Ɵlbyder: 

 Grundig introdukƟon og løbende sparring 
 Kurser og netværksmøder med andre bisiddere 
 Et meningsfuldt frivilligt arbejde, hvor du gør en forskel for dem, der har allermest brug for det 

Du behøver ikke have en bestemt faglig baggrund – det vigƟgste er, at du har hjertet på reƩe sted. 
 
Lyder det som noget for dig? 

 Så ring Ɵl os, vi tager gerne en uformel snak, hvis du vil høre mere. 
 
Kontakt: Henny Blomquist telefon 2428 2397  
 
 

Alle frivillige opgaver ledes af frivillige og foregår i tæt samarbejde med andre. Du har selv 
indflydelse på, hvordan din indsats ƟlreƩelægges og planlægges.  

Ældre Sagens sekretariat Ɵlbyder kurser og faglig støƩe, og der er løbende mulighed for 
sparring og rådgivning fra faglige konsulenter og rådgivere – alt eŌer behov  


