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NYT fra Landsbestyrelsen   
Landsbestyrelsesmødet den 15. december 2025  
 
 
Kompressionsstrømper  
I en principmeddelelse fra Ankestyrelsen i 2023 blev det fastlagt, at støtte-strømper 
skulle tildeles hurtigt, og bagefter måtte myndighederne udrede, hvem der skal afholde 
udgiften. I december 2025 fik Ældre Sagen besked om, at der desværre ikke var 
hjemmel i social servicelov til det. Således er kassetænkningsproblemet tilbage. Ældre 
Sagen vil tage dette op politisk.  
 
Tidligere foretagne tildelinger af strømper omgøres ikke, selvom afgørelsen har manglet 
hjemmel.  
 
Det er Ældre Sagens holdning, at det ikke skal være en egenbetaling, men der skal 
træffes en beslutning om, hvilken myndighed der skal afholde udgiften, så der sker 
ensartet behandling. Emnet rejses ved kommende møde med sundhedsministeren.  
 
DAO 
Ældre Sagen har afholdt møde med DAO om den generelle postomdeling til ældre.   
 
Medlemsbladet - omdeling 
DAO har omdelt medlemsbladet i perioden 22. – 30. november. MedlemService har 
modtaget ca. 800 henvendelser hovedsagelig om levering til forkert adresse.  
 
Der har også været henvendelser om, at medlemsbladet er fundet på græsarealer og i 
skraldespande.  
 
DAO tager kritikken om leveringskvaliteten alvorligt.  
 
Ældre Sagen har selv iværksat en undersøgelse med e-mail til 10.000 medlemmer. 
Medlemmerne er blevet bedt om at rette henvendelse til Ældre Sagen, hvis de ikke har 
modtaget medlemsbladet og medlemskort. Indtil videre har ca. 100 medlemmer meldt 
tilbage.  
 
Medlemsbladet i februar vil blive testomdelt med FK Distribution. Der vil også her blive 
foretaget en medlemsundersøgelse af leveringskvaliteten.  
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Habilitetsproblemer i de kommende sundhedsråd 
Landsbestyrelsen bad om, at valg til sundhedsrådene blev gennemgået, med særligt 
fokus på habilitetsproblemer.  
 
En politiker i sundhedsrådet vil være udpeget af enten regionsråd eller 
kommunalbestyrelse og vil derfor, i hvert fald formelt set, kun repræsentere den ene af 
disse.   
 
En borgmester, som også er valgt til et regionsråd, kan ikke vælges som formand for 
sundhedsrådet. Det samme vil gælde for regionsrådsformanden.  
 
Sekretariatet har udarbejdet en oversigt over regionrådsmedlemmer i de 17 
sundhedsråd samt angivelse af evt. samtidig plads i en kommunalbestyrelse 
(kommunalt valgte medlemmer til sundhedsrådene var medio december endnu ikke 
udpeget). Ny opdateret og kvalitetssikret liste kan rekvireres hos Linda ultimo januar, 
når alle konstitueringer er på plads og indrapporteret. Det fremgår heraf, at der rent 
faktisk er en del, der har dobbeltmandater. Emnet rejses ved kommende møde med 
sundhedsministeren. Oversigten kan rekvireres hos Linda Ankerstjerne 
la@aeldresagen.dk 
 
Lokale frivillige – ikke mindst vores repræsentanter i de kommende patient- og 
pårørende-udvalg (PPU) - skal være opmærksomme på eventuelle problemer med 
dobbeltmandater i sundhedsrådene og melde tilbage til rejseholdet, som vil 
viderebringe evt. udfordringer lokalt til sekretariatet.  
 
Medlemsudvikling og lotteri  
Medlemstallet er 1.093.445 
 
Lotterierne har en samlet omsætning på 33,9 mio. kr., hvilket er det højeste til d.d.  
Julelotteriet har sat ny rekord med et overskud på 10 mio. kr. 
Det samlede overskud på lotterierne i 2025 var på 21,8 mio. kr.  
Der har været en markant stigning grundet digital markedsføring i 2025, bl.a. e-Boks.  
 
Ad hoc-udvalg samt øvrige udvalg for 2026  
Ad hoc-udvalgene er følgende, med angivelse af deltagende 
landsbestyrelsesmedlemmer:  
 

 Den gode velkomst til nye frivillige:  
Formand Susanne Andersen  
Lise Bjerglund  
 

 Styrket sammenhængskraft i Ældre Sagen  
Formand Birger Rasmussen  
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Severin Sivesgaard  
Hugo Strunge Frank  

 
 Hvordan formidler vi viden og dokumentation til det lokale ældre- og 

sundhedspolitiske arbejde  
Formand John Kirstein  
Bodil Wöhnert  
 

 Rekruttering af frivillige til det ældre- og sundhedspolitiske område  
Formand Steen Ledsager  
Dorete Olsen  

 
Øvrige medlemmer til ad-hoc udvalgene blev besluttet. Sekretariatet skriver til de 
udpegede.  
 
 
Øvrige poster  
 

 Sikker trafik - Marlene Cordes, Sekretariatet  
 Revisionsudvalg - Hugo Strunge Frank  
 AGE representant – Lise Bjerglund - supplant: John Kirstein 

 
Distrikters kontaktperson i landsbestyrelsen  
Landsbestyrelsen drøftede fordeling posterne som kontaktperson i distrikterne. 
Følgende blev vedtaget:  
 
Distrikt 1: Susanne Andersen  
Distrikt 2: Lise Bjerglund 
Distrikt 3: John Kirstein  
Distrikt 4: Steen Ledsager  
Distrikt 5: Dorete Olsen  
Distrikt 6: Severin Sivesgaard  
Distrikt 7: Bodil Wöhnert  
Distrikt 8: Hugo Strunge Frank  
Distrikt 9: John Kirstein  
Distrikt 10: Hugo Strunge Frank  
 
Plejehjemsundersøgelsen   
Landsbestyrelsen drøftede, hvordan Ældre Sagen skal forholde sig til Ældreministeriets 
plejehjemsundersøgelse om blandt andet den anvendte metode. Sekretariatet er i 
dialog med Danmarks Statistik om dette. Yderligere orientering sker på et kommende 
landsbestyrelsesmøde.  
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Aktiv seniorstyrke – en intern betegnelse 
Landsbestyrelsen drøftede, hvorledes Ældre Sagens indsats skal markedsføres, så det 
ikke forveksles med Faglige Seniorer/Aktive Seniorer. Aktiv Seniorstyrke er en intern 
betegnelse for projekter som anvendes i Ældre Sagen og er en del af Ældre Sagens 
strategi 2023-2027 vedtaget af delegeretforsamlingen i november 2022.  
 
 
Næste møde: 27. – 28. januar 2026   
 
Landsbestyrelsen ønsker alle en glædelig jul og et godt nytår.  
 


