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Ældre Sagen København City

Aktivitetshuset Valdemarsgade 8, 1665 København V

Program med alle ture kan udleveres af turleder, eller ved 

henvendelse på Ældre Sagen Citys kontor i 

Valdemarsgade 8. Telefon 33 22 80 04, eller e-mail 

city@outlook.dk 

Tilmelding ikke nødvendig.

Vi går, uanset vejret, en tur på ca. 5-7 km i rimeligt rask tempo. 

Ture med madpakke kan være lidt længere. Vel mødt og på gensyn. 

Kontakt: Irma Mikkelsen, tlf. 30581224, 

e-mail  Irma.mikkelsen08@gmail.com

Ældre Sagen København City

Aktivitetshuset Valdemarsgade 8, 1665 København V

Torsdage kl. 11 – Forår 2026

Gåture
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Torsdag d. Turleder Start fra… Slut ved…

8. januar Irma Grøndal St. Hulgårds Plads

15. januar Helle Vigerslev Allé St. Vigerslev Allé St.

22. januar Leif Jægersborg St. Charlottenlund St.

29. januar Karin Svanemøllen St. Hellerup St.

5. februar Edith DR-Byen DR-Byen

12. februar Irma Brønshøj Torv Emdrup St.

19. februar Marna Carlsberg St. Carlsberg St.

26. februar Birgit Skodsborg St. Skodsborg St.

5. marts Irma Trianglen Metro St. Nørrebros Runddel Metro St.

12. marts Karin Ordrup St. Klampenborg St.

19. marts Irma Hillerød St. Hillerød St.

26. marts Leif Lyngby St. Lyngby St.

9. april Edith Hareskov St. Hareskov St.

16. april Karin Skodsborg St. Ravnholm St.

23. april Leif Sorgenfri St. Skovbrynet St.

30. april Birgit Rungsted Kyst St. Rungsted Kyst st.

Madpakke ture

7. maj Irma Christianshavn Metro St. Kongens Nytorv Metro St.

21. maj Karin Brøndby Strand St. Ishøj St.

28. maj Irma Nivå St. Nivå St.

4. juni Leif Friheden St. Friheden St.

11. juni AFSLUTNING
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