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‘Senivaerksaetteri 50+ — ggr drgmmen til virkelighe’d'

Gar du med en drgm om at starte
egen virksomhed - eller er du
allerede godt i gang? Sa kom med
til et hyggeligt og inspirerende
fyraftensmede om senivaerksaetteri.

Til vores fyraftensmader rundt om

i landet kan du mgde andre, derer
nysgerrige pa livet som iveerksaetter
50+, f& inspiration fra Abelone Glahn
og hgre om mulighederne for hjaelp
og sparring fra Erhvervshusene.

Du behagver ikke have en faerdig
forretningsidé eller et CVR-nummer
for at deltage.

Program

17.00-18.00 | Langhordsmiddag & snik-snak

Vi starter aftenen med en hyggelig middag i feellesskab.
Mgd andre, der er pa samme ivaerksaetterrejse, og del
tanker, dremme og udfordringer over et godt maltid og
samtalekort.

18.00-19.00 | Oplaeg med Abelone Glahn

Fa inspiration, viden og erfaringer fra Abelone Glahn om
at starte virksomhed senere i livet — og om hvordan du
kan bringe dine erfaringer og kompetencer i spil pa en
ny made.

19.00-20.00 | Erhvervshuset deler ud

- historier fra seniveerksaettere

Har om den hjeelp og sparring, du kan fa som ivaerk-
saetter, og bliv inspireret af konkrete historier fra 50+
iveerksaettere, der har taget springet.

Tak for i dag og forhabentlig pa gensyn!

Vi runder aftenen af med mulighed for at netvaerke,
udveksle idéer og tage naeste skridt videre med din
iveerksaetterdram.



Find et fyraftensmgde nzer dig

Vi afholder fyraftensmader seks steder i landet.
Vaelg den dato, der passer dig bedst,
og tilmeld dig direkte:

@ Randers  30. september 2026
9 Aarhus 5. oktober 2026
9 Greve 19. oktober 2026

9 Middelfart 2. november 2026

§ odense 3. november 2026

Der er begraensede pladser, sa tilmeld dig allerede nu:

www.aeldresagen.dk/senivaerksaetteri
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Abelone Glahn er specialist i
seniorivaerksaetteri og har mere end
25 ars erfaring som selvsteendig
inden for kommunikation.

Laes hendes bog "Senior og selv-
staendig - tag hul pa dit 3. arbejds-
liv”. Den indeholder praktiske anvis-
ninger og 14 leererige portraetter af
seniorer, der har taget springet fil
selvsteendighed.

Lzes mere om Abelone pd
www.abeloneglahn.dk
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