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NYT fra Landsbestyrelsen   
Landsbestyrelsesmødet den 24. og 25. juni 2025  
 
Meddelelser  

Der er blevet uddelt syv æresbeviser siden sidste møde. Når æresbeviserne er uddelt, bliver de 

offentliggjort i bladet Aktiv.  

 
Det økonomiske råderum i Danmark er igen blevet opjusteret. Landsbestyrelsen drøftede dette. 

Der var enighed om, at spørgsmålet om et pensionistfradrag og regulering af pensionen atter 

bør rejses politisk. Dette ikke mindst i betragtning af de stigende fødevarepriser m.v. 
 

 

På et møde med Københavns fungerende overborgmester Lars Weiss blev rammebeløb for 

eksempelvis at opføre almene plejeboliger drøftet. Der afventes nu svar på ansøgningen.  

 

Folkemødet  

Stor tak fra de lokale frivillige, fordi landsbestyrelsen kom til Folkemødet på Bornholm. 

Landsbestyrelsen takkede de frivillige for deres flotte indsats.   

 

Folkemødet på Bornholm var en stor succes. Ældre Sagens telt havde blandt andre besøg af 

statsminister Mette Frederiksen, sundheds- og omsorgsborgmester for Københavns Kommune 

Sidse Marie Welling, og borgmester i Gentofte Kommune Michael Fenger.  

 

På folkemødet hyldede Ældre Sagen tre forkæmpere for deres indsats for digital inklusion. Det 

er:  

 

• Michala Høg Daimar, sektionsleder i Digitaliseringsstyrelsen 

• Jens Willars, kundedirektør i Rejsekort og Rejseplan 

• Martin Høj, kommerciel direktør COO, GF-forsikring 

 

Alle tre blev glade og rørte over opmærksomheden.  

 

Sekretariatet opfordres til at udarbejde en oversigt over de folkemøder, der afholdes forskellige 

steder i landet, så Ældre Sagen kan overveje at deltage her.  

 

Medlemstal og lotteri 

Det aktuelle medlemstal er 1.067.000.  

 

Medlemstilgangen fra januar til juni er på 57.625 medlemmer i 2025, hvilket er højere end i 

tilsvarende perioder i 2023 og 2024.  

 

Sommerlotteriet har i år indtil videre en omsætning på 8 mio. kr., hvilket er betydelig højere 

end andre år.  
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Flere medlemmer er tilmeldt betalingsservice og spiller herigennem. Derudover er der testet 

udsendelser via e-Boks, som er billigere og må betegnes som en succes.  

 

Rådgivningen 

Det nye telefonsystem i Rådgivningen tages i brug den 1. juli 2025, hvor de emner der søges råd 

om fremover, vil blive registeret i et system. Dette vil gøre det muligt at vise landsbestyrelsen 

en oversigt over emnerne.  

 

Bedømmelse af plejehjem - ”trustpilot” for plejehjem  

Plejehjemsoversigten.dk har eksisteret siden 2018 og har været den officielle kanal til at finde 

information om plejehjem, plejecentre og friplejeboliger i Danmark.  

 

Som en del af ældrereformen, bliver plejehjemsoversigten.dk fra december 2025 ændret til 

plejeoverblikket.dk. 

 

Det kommer blandt andet til at betyde at, at oversigten ikke længere er begrænset til plejehjem, 

men fremover også skal inkludere leverandører af helhedspleje. Derudover skal oversigten 

fremadrettet også indeholde ”kvalitetskriterier”, som ældres tilfredshed, selvbestemmelse og 

medarbejderkontinuitet.  

 

Formålet med plejeoversigten er: 

• At sikre gennemsigtighed, skabe overblik over og muliggøre sammenligning mellem alle 

kommunale og private plejeenheder og leverandører, jf. § 3. 

• At understøtte borgerens frie valg, jf. ældrelovens § 18, på et oplyst grundlag. 

• At understøtte lige konkurrence mellem kommunale og private plejeenheder og 

leverandører, baseret på ensartede krav og præsentation for alle typer af plejeenheder 

og leverandører, uanset ejerskabsform. 

• At understøtte tilsynsmyndighedernes arbejde. 

Overordnet er Ældre Sagen positivt stillede overfor formålet bag både den hidtidige og den 

kommende oversigt, som værktøjer til at skabe overblik over og monitorere alle landets 

plejeenheder og deres tilbud. 

 

Vi har dog samtidig fremhævet overfor Ældreministeren primo 2025, at det er helt afgørende, at 

Ældreministeriet og sundhedsdatastyrelsen sikrer oversigtens validitet. 

 

Under Fælles indsats 2024 om plejehjemskapacitet, blev Ældre Sagen opmærksom på, at der 

på plejehjemsoversigten.dk mange steder var både tomme felter, direkte forkerte tal samt 

informationer der var forældede; fx madpriser, seneste tilsynsrapporter mm. 

 

Samlet set var vores konklusion derfor, at data fra Plejehjemsoversigten var behæftet med så 

stor usikkerhed, at de ikke udgjorde et validt datagrundlag, samt at Sundhedsdatastyrelsens 

stikprøvekontrol af oplysningerne i Plejehjemsoversigten ikke virkede efter hensigten, når så 

mange uoverensstemmelser var til stede. 
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Derfor fremhævede vi i brevet til Ældreministeren, at det er afgørende, at forholdene bringes i 

orden, inden den nye oversigt udrulles, hvilket hun kvitterede for med at sige at hun ville tage 

vores erfaringer med videre. 

 

Forudsat at oversigten kommer til at fungere efter hensigten, mener vi ikke der er behov for at 

Ældre Sagen udvikler sit eget værktøj til lokalt at evaluere plejehjemmene. Dels vil det være 

ressourcekrævende for lokalafdelingerne og dels vil data alligevel skal fremskaffes via 

plejeoversigten.dk. Derfor er vores anbefaling at ressourcerne i stedet bruges på at Ældre Sagen 

fra centralt hold nøje følger med i om den nye plejeoversigt.dk, lever op til sit formål, så den 

reelt kan anvendes af ældre og pårørende, når der skal søges informationer om plejehjem. 

 

Når den nye plejeoverblikket.dk er lanceret, vil sekretariatet desuden udarbejde en vejledning 

til hvordan lokalafdelingerne kan anvende oversigten til at rangliste plejehjem. 

 

Ældre Sagens undersøgelse af “Svækkede ældre og hjælp i hverdagen” 

Ældre Sagen har i samarbejde med RUC og Danmarks Statistik foretaget en undersøgelse om 

svækkede ældre og hjælp i hverdagen. 

 

Undersøgelsen har været omtalt i de fleste større landsdækkende medier.  

 

Spørgeskemaet er udsendt til 19.041 personer i alderen 70+ i 25 kommuner, og suppleret med 

21 kvalitative interviews i fem kommuner. 

 

Hovedresultater i undersøgelsen er:  

 

• Næsten 170.000 +70-årige har svært ved selv at udføre en eller flere 

dagligdagsopgaver, og kan dermed betegnes som svækkede  

• Flere end 90.000 svækkede ældre oplever at få utilstrækkelig hjælp i hverdagen.  

• Den utilstrækkelige hjælp forringer livskvaliteten i højere grad end selve 

funktionsnedsættelse.  

• Kvinder har dobbelt så stor risiko for at opleve at få utilstrækkelig hjælp i forhold til 

mænd.  

• Svækkede ældre uden pårørende har ligeledes væsentlig større risiko for at få 

utilstrækkelig hjælp. 

 

Dom vedrørende fradrag i efterløn for frivillig skole ven  

Københavns Byret traf den 10. juni 2025 afgørelse i den efterlønssag, som Ældre Sagen har 

anlagt mod Ankestyrelsen.  

 

Sagen handlede om en efterlønsmodtager, som udførte frivillig ulønnet arbejde på en skole.  

Den frivillige blev efterfølgende trukket i efterlønnen for det antal timer, hun var frivillig.  

 

Ældre Sagen indbragte sagen for Københavns Byret, som desværre gav Ankestyrelsen medhold 

i, at der skulle ske fradrag i efterlønnen.  

 

Københavns Byret begrundede medhold med følgende:  
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• Det frivillige hverv skete på skolen i skoletiden 

• Der er alene tale om ét barn på skolen  

• Barnet kunne have deltaget i lønnet undervisning, hvis ikke barnet var taget ud af timen 

• Retten lagde til grund, at det frivillige hverv blev udført for skolen og ikke for Ældre 

Sagen.  

Sagen vurderes alene at få betydning for frivillige på efterløn og alene indenfor følgende 

områder:  

• Skolevenner  

• Børnehavevenner  

• Evt. Madskoler afhængig af samarbejdsformen  

• Havevenner  

Sagen vurderes ikke at få betydning for andre frivillige områder jf. den gældende vejledning på 

området.  

 

Landsbestyrelsen besluttede, at sagen ikke skal ankes, idet det ikke forventes at ændre på 

resultatet.  

 

Fremover skal frivillige efterlønsmodtagere, der er tilknyttet de fire nævnte områder - opfordres 

til at rette henvendelse til deres a-kasse for at få afklaret evt. udfordringer.  

 

Ældre Sagen arbejder for at få ændret vejledningen på dette område.  

 

Fremtidsstudiets overbygning 

I løbet af 2025 skal den spændende viden, der er kommet ud af 13 forskningsprojekter i 

forlængelse af Ældre Sagens Fremtidsstudie støttet af Ældre Sagen, ud at leve. Forskerne blev 

udvalgt af overbygningens senatorer, der kobler projektet til kultur, erhverv og politik. Forskerne 

har bygget videre på tal fra Fremtidsstudiet 2021 og er gået i dybden med ældrelivet på emner 

som bolig, arbejdsmarked, digitalisering mm.  

 

Rapporterne offentliggøres løbende på vores hjemmeside: 

https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/fremtidsstudiet/faa-

indblik-i-ny-forskning-om-aeldre 

 

Der inviteres til fire arrangementer for både medlemmer og politiske aktører i løbet af efteråret, 

hvor rapporternes resultater præsenteres og diskuteres. For at dele den nye viden lokalt, kan 

Ældre Sagens lokalafdelinger bestille et gratis oplæg med en af overbygningens forskere:  

 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/frivilligomraader/arrangementer/gruppetilbud/invi

ter-en-forsker---anette-tybjerg-jeppesen  

  

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/frivilligomraader/arrangementer/gruppetilbud/invi

ter-en-forsker---eva-hoffmann 

 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/frivilligomraader/arrangementer/gruppetilbud/invi

ter-en-forsker---anne-marie-dahler 

 

https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/fremtidsstudiet/faa-indblik-i-ny-forskning-om-aeldre
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/fremtidsstudiet/faa-indblik-i-ny-forskning-om-aeldre
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/frivilligomraader/arrangementer/gruppetilbud/inviter-en-forsker---anette-tybjerg-jeppesen
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/frivilligomraader/arrangementer/gruppetilbud/inviter-en-forsker---anette-tybjerg-jeppesen
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/frivilligomraader/arrangementer/gruppetilbud/inviter-en-forsker---eva-hoffmann
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/frivilligomraader/arrangementer/gruppetilbud/inviter-en-forsker---eva-hoffmann
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/frivilligomraader/arrangementer/gruppetilbud/inviter-en-forsker---anne-marie-dahler
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/frivilligomraader/arrangementer/gruppetilbud/inviter-en-forsker---anne-marie-dahler
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Analyse af kommunikation med medlemmerne  

Landsbestyrelsen fik en status på kontaktanalysen.  

 

Landsbestyrelsen opfordrede til følgende:  

• Det skal drøftes, hvordan Ældre Sagen kan nå ud til de yngre medlemmer.  

• Der opfordres til et netværk for de kommunikationsansvarlige i lokalafdelingerne.  

Ad hoc-udvalg   

Landsbestyrelsen blev orienteret om arbejdet i ad hoc-udvalget om Det Nære Sundhedsvæsen 

og Ældre Sagens lokale og ældre- og sundhedspolitiske rolle, og om arbejdet i ad hoc-udvalget 

om Aktive Seniorer.  

 

Anbefalinger fra alle ad hoc-udvalg vil blive behandlet på mødet i august.  

 

Nyt fra distrikterne  

Landsbestyrelsens medlemmer orienterede om nyt fra distrikterne.  

 

Der blev orienteret om deltagelse i AGE’s generalforsamling.  

 

Det blev besluttet at Landsbestyrelsen Informerer ændrer navn til Nyt fra landsbestyrelsen.  

 

Næste møde: 25. og 26. august 2025  


