
   

Hammel 
 

Bliv en ekstra aktivitetsleder for besøgsvenner  

’Et godt liv – hele livet!’  

- det er Ældre Sagens formål 
 

Har du gode menneskekundskaber og lyst til at gøre en forskel for andre?  

Ældre Sagen Hammel søger en ekstra aktivitetsleder for besøgsvenner, som har lyst til at 

hjælpe med at skabe gode og meningsfulde relationer mellem mennesker. 

Alle har brug for nogen at tale med, dele oplevelser med og glæde sig til at se. For nogle 

ældre kan en besøgsven være netop det, der giver hverdagen lidt mere indhold og glæde. 

Opgaver for aktivitetslederen er blandt andet: 

• Tale med nye besøgsværter og besøgsvenner 

• Vurdere hvilke personer, der passer godt sammen 

• Hjælpe med at skabe det gode match 

• Rekruttere nye besøgsvenner 

• Følge op og være en støtte, når der er behov for det 

Det vigtigste er, at du har lyst til at møde mennesker, lytte og bruge din sunde fornuft, når 

du skal finde det gode match. 

Du bliver ikke alene 

Der er allerede en mangeårig aktivitetsleder på området, som vil sørge for en god 

introduktion og står klar med støtte, sparring og gode råd. 

Du tilbydes relevante kurser og uddannelse og får adgang til Ældre Sagens frivilligportal 

med masser af hjælp for dig. 

Der er i øjeblikket stor efterspørgsel på besøgsvenner i Hammel, og derfor har vi brug for 

dig til at hjælpe endnu flere med at finde den helt rigtige besøgsven.  

Så glæder vi os til at høre fra dig og byde dig velkommen til vores frivillige team. 

Kontakt aktivitetsleder Karen Margrete Guldmann  

Telefon: 40 19 32 61, Mail: Karenmargreteguldmann@gmail.com 


